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1. FEJEZET
A DEBRECENI EGYETEM TORTENETI HATTERE

Debrecen felsdoktatasanak gyokerei a 16. szdzadig nyllnak vissza: 1538-ban alapitottdk a
Debreceni Reformatus Kollégiumot. A Kollégium évszazadokon at a magyar oktatas, kultra
fejlesztésében, fenntartasaban orszagosan kiemelkedd szerepet jatszott. Falai kozott meglehetdsen
széleskori felsOoktatds alakult ki, aminek meghataroz6 szerepe volt - Debrecen varosanak
aldozatkészsége mellett - abban, hogy 1912-ben a pozsonyival egy idében Debrecenben Keriilt sor
Magyar Kiralyi Tudomanyegyetem alapitasara. A Kollégium harom akadémiai tagozatat (ma ugy
mondandnk, foiskolai karat) adta az ) egyetemnek, amely az alapitd okirat szerint, a klasszikus
egyetemi mintara, a varosi kozkorhazra alapozva, negyedik, orvostudomanyi karral boviil.

A Debreceni Universitas Egyesiilés korszaka (DUE)

Debrecenben a '80-as években, az orszagos kormanyprogramot megelézve, megindultak az
egyeztetések a széttagolt felsdoktatas ujracgyesitésérol. A folyamatban részt vett az agrartudomanyi,
valamint a Debrecenben megjelent fdiskolai szintli miiszaki képzés (akkor az Ybl Miklés Miiszaki
Foiskola Debreceni Foiskolai Egysége), valamint az MTA Atommagkutatd Intézete (ATOMKI) is.
1991-ben hivatalosan is megalakult a Debreceni Universitas Egyesiilés (DUE), amelynek keretében
az intézmények kozotti, meglevd kutatasi, oktatdsi egylittmitkddések dinamikusan fejlodtek,
jelentds kozos fejlesztések valdsultak meg. A Kossuth Lajos Tudomanyegyetem (KLTE) és a
Debreceni Agrartudoméanyi Egyetem (DATE) egyiittmiikodésében beindult Debrecenben a
kozgazdasagi és iizleti képzés (jelenleg onallod kar), Gjraindult a jogaszképzés (jelenleg ugyancsak
onall6 kar), az YMMEF debreceni egysége levalt budapesti anyaintézményétdl, €s Miiszaki Foiskolai
Kar néven betagozodott a KLTE-be. A DOTE és a KLTE egyiittmitkddésében beindult a DOTE-n a
gyogyszerész-képzés, a DOTE, DATE ¢és KLTE ko6zos képzéseként a molekularis bioldgus képzés, a
DUE neve alatt, nemzetkozi egyiittmiikddésben jott 1étre a Felsdoktatasi Menedzsment Kozpont,
amely 1998 tavaszan zarta els6 posztgradualis kurzusat. A DUE kapta meg, a debreceni felsGoktatas
fejlesztésének céljaira, a szazadfordulon épiilt tlizérlaktanya (utobb szovjet laktanya) mintegy 15
hektarnyi teriiletét és lepusztult épiileteit a Kassai uton. Ugyancsak a DUE hozta 1étre az Osszes
debreceni felsOoktatasi intézményt 0sszekotd optikai kabeles informatikai haldzatot, ami kd6zos
szamitogeép- ¢€s telefon-haldzatot szolgédl ki, lehetdvé téve tobbek kozott a kézds konyvtar-
informatikai fejlesztést, ami szintén jelentés mértékben megvaldsult.

A Debreceni Egyetemi Szovetség kialakulasa (DESZ)

1996 nyaran orszdgos kormanyprogramként felerfsodott a széttagolt magyar felsdoktatas
kedvez6 torvényi hatteret az universitas-mozgalomnak, addig az 1996-ban elfogadott
torvénymodositads kimondta, hogy a felsdoktatasi intézmények felsorolasa 1998. december 31-ével
lejar. Azt kovetden egyetem csak abban az esetben mikodhet, ha tobb tudomdanyteriileten,
tudomanyteriiletenként tobb tudomanyagban, valamint tobb szakon folytat megfeleld szinvonala
képzést (foiskola tobb tudomanyagban, tobb szakon). A felsGoktatasi szovetséget ugy definidlta a
torvény, mint az egységes felsdoktatasi intézménnyé¢ torténd atalakulds maximum két évig fennalld
atmeneti szervezeti keretét. A Vilagbank szakértdivel egylittmiikddve elkezd6dott egy felsGoktatas-
fejlesztési program eldkészitése, amely az integraciot, és azzal egylitt a felsOoktatas korszertisitését
kivanja szolgalni (a gyorsan valtozo6 tarsadalmi igényekre rugalmasan reagalni képes, hatékonyan
mukodo és gazdalkodo, szinvonalas oktato- kutatd-tevékenységet folytatd, €s a tarsadalom, a régiok
fejlédését minden modon hatékonyan szolgald, ehhez optimalisan sziikséges kritikus méretet
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meghaladé intézményekbdl allé intézményrendszer kialakitasa). Ezzel kapcsolatban, 1996-ban és
1997-ben palyazatok keriiltek kiirasra a Felsdoktatas Fejlesztési Alapprogramok (FEFA) keretében.
Ezeken a DUE tagintézményei, kibOviilve a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Fdiskola Debreceni
Konzervatoriumaval (LFZFDK), mindkét évben sikeresen szerepeltek, 300-300 MFt Gsszegi
fejlesztést nyertek el. A sikeres palyazas alapfeltétele az Osszes tagintézmény tandcsa altal
elfogadott integracids szandéknyilatkozat volt. Ezt els6 izben 1996. szeptember 25-én irta ala Gt
debreceni felsGoktatasi intézmény (DATE, DOTE, DRHE, KLTE, LFZFDK), valamint tarsulasi
szandékkal az ATOMKI vezetdje, azzal, hogy készek Onként létrehozni a Debreceni Egyetemi
Szovetséget, mint az egységes Debreceni Egyetem felé vezetd atmeneti intézményt. Az 1998 év
eseményei mar a Debreceni Egyetemi Szovetség (DESZ) megalakulasanak torténetérdl szolnak. A
résztvevo intézmények kore 1997 végén boviilt a Kolcsey Ferenc Reformétus Tanitoképzo
Féiskolaval (KFRTF), igy a Szovetség alapitod tagjai kozott volt Debrecen mind a hat felsdoktatasi
intézménye (DATE, DOTE, DRHE, KLTE, KFRTF, LFZFDK), tovabba tarsult tagként az
ATOMKI.

A Debreceni Egyetem (DE)

2000. januar 1-jével a varos egyik legtekintélyesebb, legbonyolultabb szervezete, a Debreceni
Egyetem jott 1étre huszezres hallgatoi 1étszamaval. Hajda-Bihar megye egyetemei ¢€s foiskolai in-
tegralodtak, melynek eredményeként 6t egyetemi és hdrom f6iskolai karral kezdte meg miikodését a
Debreceni Egyetem. A varos harom nagy jogeldd egyetemének karai, az Agrartudomanyi Egyetem
Mezdgazdasagtudomanyi Kara, az Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara, a
Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi, Természettudomanyi karai és 2000. januar
1-t6l a Kozgazdasagtudomanyi Kar, a Hajdiboszorményi Wargha Istvan Pedagogiai Foiskola, a
Nyiregyhéazi Egészségiigyl Foiskolai Kar, valamint a Kossuth Lajos Tudomanyegyetem Miiszaki
Féiskolai Kara 6nallo karként tagozddtak a monumentalis intézménybe. Az intézetek soraban a
Debreceni Konzervatorium specialis miivészképz6 intézményként illeszkedik a struktaraba, Nyir-
egyhazan, Karcagon kutatointézetek, Debrecenben a Tangazdasdg és Téjkutatd Intézet miikddik.
2002-t61 Agrargazdasagi és Vidékfejlesztési Karral, 2003-t61 pedig harom ujabb karral, a Fogorvos-
tudoményi Karral, Gyogyszerésztudomanyi Karral és az Allam- és Jogtudomanyi Karral gazdago-
dott a Debreceni Egyetem. A Népegészségiigyi Iskola, 2006-t6]1 Népegészségiligyl Kar, mely az or-
szag elso, és egyetlen Népegészségiigyi Kara, néhdny éve a prevencio, az egészségiigyi tovabbkép-
z¢&s uttord intézménye. 2006-ban a Konzervatérium ¢és jogelddei fenndllasanak negyvedik esztende-
jében a Zenemiivészeti Kar kezdte meg miikodését. Ezzel az egyetem karainak szdma tizenotre
emelkedett. A kordbbi orvos- és agraregyetem bazisan Orvos- €s Egészségtudomanyi €s Agrartu-
domanyi Centrumok alakultak. Az Allam- és Jogtudomanyi Kar, Bélcsészettudomanyi Kar, Hajdi-
boszorményi Pedagogiai Fdiskolai Kar, az Informatikai Kar, a Kézgazdasdgtudomanyi Kar, a Ter-
mészettudomanyi Kar és a Zenemiivészeti Kar Tudomanyegyetemi Karok néven képeznek egységet
a Debreceni Egyetemen beliill. A Magyar Tudomanyos Akadémia Atommagkutatd Intézete, vala-
mint az egyhazi fenntartast intézmények (Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, Kdlcsey
Reformatus Tanitoképz6 Foiskola) tarsult tagjai a Debreceni Egyetemnek.

A Debreceni Egyetem négy és fél évszazados, megszakitas nélkiili multtal ma az orszag legrégeb-
ben folyamatosan ugyanabban a varosban miik6doé felsdoktatasi intézménye. Mintegy 21000 nappa-
li és 33000 6sszes hallgatdjaval, tobb mint 1500 oktatdjaval az orszag egyik legnagyobb felsGokta-
tasi intézménye, 15 karaval és 21 doktori iskolajaval pedig kétségteleniil a legszélesebb képzési és
kutatasi kinalatot nyujtja.

Az oktatomunka, és kiilondsen a kutatomunka mindségét jelzi, hogy az oktatok kozel kétharmada
tudomanyos fokozattal rendelkezik, koztiik 26 professzor a Magyar Tudoméanyos Akadémia rendes,
vagy levelez0 tagja. Ez a kiemelkedd szellemi kdzpont, hatalmas oktatdsi ¢és K+F kapacitds egyre
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jelentsebb hatdssal van a régid gazdasagi és tarsadalmi fejlodésére, kulturalis felemelkedésére,
egyre nagyobb figyelmet fordit a tudasalapti gazdasag és tarsadalom igényeinek minél hatékonyabb
kiszolgalasara, a regionalis tudaskdzpont szerepkor betoltésére.

Kiemelked6 eredmény a Debreceni Egyetem akkreditacios intézményi értékelése ,,a Debreceni
Egyetem minden szempontbdl eléri, s6t 1ényegesen meghaladja a MAB éltal eldirt akkreditacios
kovetelményeket.” A MAB az egyetem szakjait, doktori iskolait akkreditaltnak mindsitette és a
parhuzamos akkreditaciok utan az Altaldnos Orvostudomanyi Kar, valamint a Fogorvostudomanyi
Kar elnyerte a "Kivalosagi hely" cimet.

Az egyetem 11 képzési teriileten, 59 alapszakon, 44 mesterképzéssel, 12 fels6foku szakképzési, 4
osztatlan szakon nyujt széles valasztékot a felvételizOk szaméra. A Debreceni Egyetem széleskorii
nemzetkozi kapcsolatrendszerrel rendelkezik, mely kiterjed mind az 6t kontinensre. Az egyetemiin-
kon tanuld kiilfoldi allampolgéarsaghi személyek szdma is folyamatosan nd. 2007 szeptemberétdl
kiboviil az angol nyelvii képzések szama, 16 1j alapképzési és 4 mesterképzési szakot hallgathatnak
idegen nyelven a hallgatok.

Az intézményi szerzddések keretében megvalosult oktatdi illetve hallgatéi mobilitas jelentds. Az
ERASMUS program az Eurdpai Bizottsag altal kiirt SOCRATES program részeként 1998-t6l fo-
lyamatosan miikodik a Debreceni Egyetem és jogeldd intézményeiben. Tanévenként 200-nal tobb
hallgatonak nyilt lehetdsége kiutazni 27 orszagba. Az elmult harom év sordn tobb mint 200 beutazo
hallgat6 érkezett az egyetemre és évente kozel 80 sikeres ERASMUS oktatdi mobilitasi palyazat
valdsult meg.

A Debreceni Egyetemen a doktori képzés eredményességét jelzi, hogy évente egyre tobben szerez-
nek fokozatot. 2007-ben 157 PhD-oklevelet adott ki az egyetem.

Az egyetemen folyd oktatd-, kutato- és gydgyitomunka hatékonysagat 1ényegesen meghatarozza az
egyetem konyvtari bazisa. A Debreceni Egyetem Egyetemi €s Nemzeti Konyvtara dllomanyaval és
szolgaltatasaval a magyar felsdoktatasi konyvtarak egyik vezetd intézménye. Kozel hatmillié do-
kumentummal az orszag mésodik legnagyobb konyvtaraként szolgalja az egyetem 29 ezer hallgato-
Jjat és tobb, mint 1500 oktatdjat.

A Debreceni Egyetem minden beiratkozott hallgatdja tagja az Egyetem Hallgatéi Onkormanyza-
tanak. A HOK feladata a hallgatoi érdekképviselet az egyetem felsd vezetésében. A Debreceni
Egyetemen a hallgatok kozremiikodésével dontenek a kollégiumi felvételekrdl, a lakhatasi timoga-
tasokrol, a szocidlis Osztondijak odaitélésérdl. Az egyetemistak legtobb kulturalis programjat a Haj-
dusagi Hallgatoi Onkorméanyzatok Kulturdlis Egyesiilete, a HAHA szervezi. A Kassai uti egyetemi
Campus teriiletén, a Lovarda épiiletében 3000 nm-es hallgatoi klub ad helyet a kiilonb6z6 progra-
moknak.

A Debreceni Egyetem hazank legszélesebb spektrumu és egyik legnagyobb hallgatéi 1étszammal
rendelkez6 allami egyeteme. Eves koltségvetése meghaladja Debrecen vérosanak koltségvetését.
Tovébbi fejlédését az a nagyberuhazasi program biztositja, melynek keretében mar atadasra keriilt a
Tarsadalomtudomanyi és Egészségtudomanyi Kozpont, a Taj és Vidékfejlesztési Kozpont, az Elet-
tudomanyi Epiilet és Konyvtar. A Kassai uti Campuson 2005-ben adtak at az orszag els6 befektet6i
tokebdl épiild kollégiumat. A Debreceni Egyetem a varos €s a régid gazdasagi, tarsadalmi, kultura-
lis fejédésében is meghatarozoé szellemi kozpont, betdlti a tudascentrum szerepét is.
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ANEPEGESZSEGUGYI KAR TORTENETE

Az orszag elsé és maig egyetlen Népegészségiigyi Kara a Kormany dontése értelmében 2005.
december 1-ével jott 1étre az azt megel6z6 tiz év oktatasfejlesztési tevékenységének eredményeként
a Debreceni Egyetemen a Népegészségiigyi Iskola, a Megel6zé Orvostani Intézet, a Csaladorvosi
Tanszék ¢és a Magatartastudomanyi Intézet tarsuldsaval. A Karrda alakulast megel6zo tizéves
fejlesztd munka sordn a Kar munkatarsai 5 szakirdnyl tovabbképzési szak és egy egyetemi
alapképzési szak alapitasat és inditasat, valamint az egészségtudomanyi doktori iskola 1étesitését
végezték el a Debreceni Egyetem és az Orvos- ¢és Egészségtudomanyi Centrum vezetésének
hatékony tamogatasaval, melynek kdszonhetéen a Kar Magyarorszagon egyediilallo, s a nemzetkozi
mezdényben is versenyképes népegészségiigyi képzési €s tovabbképzési kdozpontta valt.

A Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Iskoldja keretében az 1996-ban inditott népegészségiigyi
szakiranyu tovabbképzés mara széles vertikumu posztgradualis képzéssé fejlodott (jelenleg hat
szakirdny valaszthat6), mely tartalmaban és strukturajaban egyarant megfelel a legmagasabb szintli
europai elvarasoknak. A hazai posztgradudlis népegészségiigyi tovabbképzésért felelds
Népegészségiigyi Iskola — 2006 ota immar a Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kardnak
keretein beliil — képzési programjaiban orszdgos bazison szervezett, a hazai felsGoktatasi
intézmények ¢és orszagos intézetek kiemelkedd szakmai tapasztalattal rendelkezd oktatdibol allo
tanari karara épit.

A Bolognai folyamatnak megfelel6en atalakitott, tobbciklust fels6oktatasi képzésben a 2006-ban
inditott egészségiigyi gondozas és prevencid alapszak népegészségligyi ellendr szakiranya, 2009-t6l
az apolas és betegellatas alapszak gyogytorndsz szakirdnya (magyar és angol nyelven), valamint
2017-t61 az apolas és betegellatas alapszak dietetikus szakiranya nyujt alapképzési lehetoséget
(BSc).

A tanulményaikat folytatni kivanok a népegészségligyi mesterszak (MSc) négy specializacidjanak
(népegészségligyi felligyeld, epidemiologia, egészségfejlesztési, kornyezet- ¢és foglalkozas-
egeészségligyl szakirany) valamelyikét, az egészségpolitika tervezés €s finanszirozds mesterszak
(MSc) tervezés és elemzés specializaciojat, az egészségiligyi menedzser, a komplex rehabilitacio, ill.
az egészségpszicholdgia mesterszakot (MSc) valaszthatjdk. Minden mesterképzési szakunk
meghirdetésre keriil nappali és levelezd tagozatos formaban.

A Népegészségligyi Iskola az Association of Schools of Public Health in the European Region
(ASPHER), a European Training Network tagja, feljogositva a European Master in Public Health
diploma kiadasara. Az Iskola teljes jogu tagként csatlakozott az International Union for Health
Promotion and Education, és a European Organization for Quality szervezetekhez. 2003 juniusaban
az ASPHER PEER Review bizottsaga az Iskola tevékenységét atvilagitotta, s nemzetkdzi
Osszehasonlitasban is magas szinvonaltinak mindsitette.

A nemzetkdzi elvarasoknak vald megfelelés tette lehetdvé kiilfoldi hallgatok szamara a ,,Master in
Public Health” téritéses angol nyelvii képzés elinditasat, mely a 2003/2004-es tanév ota zajlik. Az
angol nyelvii ,,MSc in Complex Rehabilitation™ képzés beinditasara 2016-ban kertilt sor.

A Kar 2007-ben a nem 6nallo Népegészségiigyi medicina Tanszékkel, 2008-ban a Korhazhigiéne és
Infekciokontroll Tanszékkel, 2009-ben pedig Fizioterapias Tanszékkel boviilt. 2009 aprilisaban a
¢s Foglalkozas-egészségiigyi Tanszék. 2010-ben a Magatartastudoményi Intézetben két nem 6nallo
Tanszék kezdte meg milkddését, az Egészségligyi Human Tudoméanyok Tanszék, valamint a
Klinikai és Egészségpszichologiai Tanszék. A Kar keretein beliil 2012. januar 1-vel megalakult az
Egészségiigyi Menedzsment és Mindségiranyitasi Tanszék. 2017. szeptemberben alakul meg a nem
0nall6 Munkaegészségtan Tanszék a Megeldz6 Orvostani Intézet keretén beliil.

A Debreceni Egyetem Népegészségligyi Kara, mint a népegészségiigyi képzés orszagos oktatdi
bazison szervezett ¢s mukodtetett nemzeti kozpontja alapvetd feladatanak tekinti, hogy a lakossag
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egészségi allapotanak javitdsahoz hozzdjaruljon. A Kar ezt Uigy kivanja megvalositani, hogy a
népegészségtan teriiletén nemzetkodzileg elismert szinvonalon, a népegészségiigyi €s egészségiigyi
intézmények képzési igényeihez igazodva, a képzés teljes spektrumat nyujtja; széles hazai és
nemzetkézi  egyiittmiikodés keretében népegészségiligyi kutatasokat, valamint szakértoi
tevékenységet végez. A Kar oktatdoi munkdjat a Népegészségiigyi Iskolak Eurdpai Szovetségének
(ASPHER) szakmai iranyelvei szerint szervezi €és végzi.
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2. FEJEZET
A DEBRECENI EGYETEM HIVATALAI, INTEZMENYEI

REKTOR Dr. Szilvassy Zoltan egyetemi tanar
4032 Debrecen, Egyetem tér 1

Tel.: +36-52-412-060

Tel./Fax: +36-52-416-490

E-mail: rector@unideb.hu

NEPEGESZSEGUGYI KARDEKAN Dr. Zsuga Judit egyetemi docens
4028 Debrecen, Kassai ut. 26/B

Tel.: +36-52-512-768

Fax: +36-52-512-769

E-mail: dekan@sph.unideb.hu

OKTATASI DEKANHELYETTES Dr. Veres-Balajti llona egyetemi docens
4028 Debrecen, Kassai ut 26/B

Tel.: +36 52 512 765/ 77134, 77135

E-mail: balajti.ilona@sph.unideb.hu
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3. FEJEZET
ANEPEGESZSEGUGYI KAR ES TANSZEKEI

NEPEGESZSEGUGYI KAR
4028 Debrecen, Kassai u. 26. Telefon: 52-512-765

Dékan, egyetemi docens:
Altalanos dékanhelyettes, egyetemi docens:
Oktatasi dékanhelyettes, egyetemi docens:

Dékani Hivatal vezetd
Egyetemi adjunktus

Tanarsegéd

Gyakorlati oktato

Dr. Zsuga Judit
Dr. Banfalvi Attila
Dr. Veres-Balajti llona

Nagy-Belgyar Zsuzsa
Dr. Nagy Attila Csaba
Dr. Toth Agnes
Sz0116si Gergd Jozsef
Hunyadi Andrea
Soltész Beata

Zsanda Emilia

Tatai Csilla

Bata Robert

EGESZSEGUGYI MENEDZSMENT ES MINOSEGIRANYITASI TANSZEK
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
Telefon: 06-52-411-717/55052 Fax: 06-52-411-717/55052

Tanszékvezetd egyetemi docens
Egyetemi docens

Egyetemi tanarsegéd

Tudomanyos segédmunkatars

Dr. Bir6 Kléra

Dr. Zsuga Judit

Dr. Banyai-Marton Gébor
Dr. Boruzs Klara

Dr. Dombradi Viktor

FIZIOTERAPIAS TANSZEK
4028 Debrecen, Kassai u. 26.
Telefon: 52-512-732 Fax: 52-512-765/77134

Dr. Veres-Balajti llona
Dr. Lukécs Balazs
Labiscsak- Erdélyi Zsuzsa
Csuhai Anett Eva

Tanszékvezetd egyetemi docens
Egyetemi adjunktus

Egyetemi tanarsegéd

Csepregi Eva
Gyogytornasz Major Petra

Tudoményos segédmunkatars Varadi Zsuzsanna



EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI
ELLENOR SZAKIRANY 2020/2021. TANEV

Titkarsag Péalocziné Horvath Enikd
A Fizioterapias Tanszéken oktaté gyégytornaszok
Balla Déra Bernadett ~ DE-KK Szivsebészeti Debrecen
Bereczki Timea DE-KK Debrecen
Tiidogyogyaszati
Klinika
Bodea Cornel Kenézy Korhaz Debrecen
Gyermekrehabilitacios
Kozpont
Bodnarné Takacs Maria Kenézy Gyula Korhdz Neurologia Debrecen
Bojti Adrienn Hungarospa Kozponti Gyogyaszat  Hajduszoboszlo
Hajduszoboszl6i Zrt
Dr. Battané Tar Julia ~ Kenézy Gyula Korhdz Traumatologia Debrecen
Erzsébet
Farkasné Majnik Lilla
Maria
Gn4j Tiinde Csilla Kenézy Gyula Korhdz Rehabilitacio Debrecen
Hégye Zsofia DE-KK Orvosi Debrecen
Rehabilitacios és
Fizikalis Medicina
Tanszék
Ivan Andrea
Jambor Szilvia Kenézy Gyula Korhdz Rehabilitacio Debrecen
Jeneiné Barkoczi Kenézy Gyula Kérhdaz Reumatologiai €s Debrecen
Erzsébet fizioterapias osztaly
Kiraly Orsolya Kenézy Korhaz Debrecen
Gyermekrehabilitacios
Kozpont
Kissné Széles Gyogyi
Konyéané Balabas Kenézy Korhaz
Katalin Gyermeksebészet
Kormosné Gulyas Ilona DE-KK Szivsebészeti Debrecen
Kosa Veronika DE-KK Ortopédiai Debrecen
Klinika
Nyiri Magdolna Kenézy Gyula Kérhdz Intenziv osztaly Debrecen
P4azméanyné Szkupi Kenézy Gyula Korhaz = Traumatologia Debrecen
Tiinde
Pet6 Szilvia Agnes DE-KK Debrecen

Gyermekklinika



EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI
ELLENOR SZAKIRANY 2020/2021. TANEV

Racz Judit

Josa Andras Korhaz Nyiregyhaza Nyiregyh
Réder Richardné DE-KK Neurologiai Debrecen
klinika
Simonné Eles Erika
Stit6 Judit DE-KK Neurologiai Debrecen
klinika
Szabd Gabriella DE-OEC, Neurologiai Debrecen
klinika
Sz¢é11 Gabor DE-KK Kardiologia Debrecen
Szendiné Tarcsai Eva
Vargané Bartha Lilla ~ DE-KK Sugarterapia Debrecen
Judit Tanszék
Mile Marianna
4, FEJEZET

Osztalyvezetd

Tanulmanyi ligyintézd
Tanulmanyi ligyintézo
Tanulmanyi ligyintézd

Oktatasszervezo

ADMINISZTRATIV SZERVEZETI EGYSEG

Népegészségiigyi

Kar Tanulmanyi Osztaly

4028 Debrecen, Kassai ut. 26/B
Népegészségiigyi Iskola épiilete
Tel: 06-52-512-765
E-mail: info@sph.unideb.hu

Nagy-Belgyar Zsuzsa
Debreczeni Andrea
Géber Timea

Maszl¢ Szilvia

Szlics Andrea

belgyar.zsuzsa@sph.unideb.hu

debreczeni.andrea@sph.unideb.hu

geber.timea@sph.unideb.hu

maszle.szilvia@sph.unideb.hu

andrea.szucs@sph.unideb.hu

aza

77408 mellék
77420 mellék
77414 mellék
77417 mellék
77430 mellék


mailto:info@sph.unideb.hu
mailto:andrea.szucs@sph.unideb.hu

4

’

7

4

,

r

3

,

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI

/2021. TANEV
5. FEJEZET - MINTATANTERV

r

74

ELLENOR SZAKIRANY 2020

[010I[9F SOUIN | Z P T LINIOD 3N BIS0[01q SLIT[NYA[OUI S EYIOUID)

1919113} SOUIN [ Ao 148 148 LTOS13 aN seynfukp3asgsig

[9193]0F SOUIN 4 B 8¢ 90 Azvo 3N “WIST JUIWISZPIUIW §J [3esepzes)

ENEWIOJUT SOUR[RI[Y 4 A9 (14 01 LTINT 3N T epenriopur 153n39szs98q

re(defe ersojowozs v | ¢ M 8¢ TINT0ZS3 3N eI30[0100253952593

tefdefe erSojoypizsdy | T M GT TINT0ZSd 3N e13o1oyd1zsd39szsosy

refdefe rexiewsrew exnzspeIsoIY | G B 8¢ 143 /T1S0Ig 3N exnzsnelsolg

[1N[Q) SOUIN | ¢ M 8z /T1r03S AN eidojoiqyfas-eiororg

[919319F SOUIN [ M vT LTVMI13 3aN e1901g

[01)0 SOUIN | T P T TM-ZINTOANG 3N eque)39szsaSadou e s9)0zaA0g

[0193]0§ SOUIN [ 5] T T T10dV AN | PARdE[E sougle)[e see[[a53)aq s sgjode 2y

1 Ao vT LTZNLIXMNNW 3N H9J212WSI IW[IPIAZIY $9 -BXUN|A

4 B 6T LTdOY 1INV 3N eidorodonyue 1K3n39szs93

unelIsoMo | 9 M 8¢ rA7 9M-ZINTOVNY 3N vruojeuy

T M vT LTOT4 3aN eyozopy

[2191]9] SOUIN 1 B v1 €INT00ZS 3N reldeje erdojonozs v

[9313F SOUIN [ M 8z TTINT0ZSd 3aN re[deye eidojoydizsd v

[0191]9) SOUIN 1 A 7T Z7INTO0d3d 3N teldefe erdodepad v

[91919F SOUIN € A9 v vT TI0LVINOIF 3N refdeye rexiewsyew exnzsnelsolq v
19312} PIARYASITIUE], paiy | Bszin | A9 'zS ®3 | Hpany | efszIn o) zS eg poy unydoN yeddipyue],

191ZSaWIazs ‘|| 13)ZSBWIAZS |

AT

yosnzany 9z3[3)93[




4

’

7

4

,

r

3

,

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI

3

EV

/2021. TAN

ELLENOR SZAKIRANY 2020

74

¥ I J)0)ZSE[RA UOPR(EZS
1oA10dere seie[93039q s9 sejode zy [ M an 8¢ /T3713 3N Uy upwny
91999 SOUIN Z Ao vT daANMIN 9)0u9)10} ur)39szsydadou v
‘T epeuLoyur 1A8n59szs93 Z Ao 8T 01T LTINT 3N “IT epeuLiojur 143n39szs9Sy
[9393]9} SOUIN v 8¢ 100- IS “TI SPPAIMWISAY,
[9393]9} SOUIN 0 v 8¢ T00-1S T S9RAIWISIY,
[9191[3J SOUIN 14 M vT 82z LTOMO 3N e13o[oNQ
[9393]9} SOUIN 4 £o 8¢ LTIVT 3N uneT 1IsoAlo
[9393]9} SOUIN 4 £o T¢ LTINWOX 3N opgyunuWwWod
31919)[9) [PIA[JAS T UR], npany efszIn £o 4 e3 nparyy efszin o) 4 e] poy umydaN NeASapjue],
181ZseWazs °|| 181ZSaWazs °|

(seperdioy) A9 °1

Yosnzany 9Z3[d)0]




4

’

7

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGY1

4

,

r

3

,

3

. TANEV

A /2021

74

ELLENOR SZAKIRANY 2020

exnzsielsolg 4 A 0z LN 113N reldeje exipojousgyenyy
©IS0[0YQ [ A9 8T LTAOMZS 3N WIPPIAIZAILIOY IP[QJZRITZS
1oafedere see[(ageleq sp sejode zy 4 B vT vT dOddX 3N einapadoad rexuiy
re(dere er3ojorwoprdy 9 M 47 4! 7T INTOMdT 3N I e1Sojorurapido $2)ozs9y
‘T eurorpour 1£8n39szsoSodoN 9 B 8¢z 8¢z 7 INZOIWN 3N *II euIpaur 1£3n39szs93adoN
BIIIOIRUY 9 B 82z 8z €INTOIWN 3N T eupdIpow 143n39szs93adoN
" BIS0[0IqOYIA 4 M 8¢ 8¢ ZOUMIN AN *I1 BI30[0IqOIIA
ei3ojorqyfos-ersoorg v M 8z 82z €TINTOMIN AN I BIS0[o1qoN{ 1A
ueya[) UK ‘BISO[0Q 9 | 82 8z LT9340X 3IN ue)39525933-)0ZAUIQY
‘1 >ejesewsidere 16op € M T T LTIIdV1VOO0r aN 11 e1e48wsidere 16or
[2393[9F SOUIN [ N T T €INT0D0C AN | Yoreuawsidere 16op
eIgojoIqfog ‘ersoforg € M 8z STINTOWINI 3N erSojounwuiy
viizsieIsolg S M T 148 LTId3 3N refdefe eiSojorwoprdy
re(dee erwgyorq v T M S 01 y7INYOMIE AN eruyorg
eI3o[orqifog” e1sojorg € B vT vT L9 3N reldefe eruyorq v
19312} PIAJAITIUE], upaiy eBszIA ) 'z8 e upaiy elszIA ) 'z8 e poy umdaN yeddipyue],
J9)ZSaWazs ‘|| 191ZS3WazZs ‘|
A7

yosnzany 9zZa[d)0d[




4

’

7

4

,

r

3

,

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGY1

3

. TANEV

A /2021

74

ELLENOR SZAKIRANY 2020

10A10dere seie[[a8a30q so sejode zy | g M A an 1310 3N sarasewsidere reRa191q
ue)o[9 UBWINY ‘BISQ[0100ZS39SZs93H | ¢ M 8z /TY39 3aN eiSoiopuoian
130030 4 Ao 81 LIAOMIA N WORPIAZIAUION I2IA
4 A 0¢ WLNX 113N wipopuIsEITINY
11 BI39[0IqOIA T BISQ[oIapIda $310[259y 4 M 8z | ¥1 JAEVAE =N "I BBoIonuIpIda SNz
Jararawst 1en1[0d39szs939 59 $91z59](0)39525937 ‘reldere viSojorwopidy | g 15} 89T 97INT093L 3N ‘Tyepoyesdioqu s -dasa) WandgszsydadaN
erSojounurwy “J[] eurorpaw 148n39szso8odoN | 9 M 82 8z JTPA3INN IN Al vuripou 1£3n39szs930dan
“II BurdIpawt 1A8039525950doN 9 N 8z 82 | GINEO FIANN 3N "I Buaipow W3nByszsRadaN
[9191[3) SOUIN | € A 99 €INEOONY 3N ‘I nahwpezs jobuy
‘1 yore10wst 130( 143n39szsoSodou s9 1seyezeizoy] | € M a ¥T 9TINZOZOM AN | ‘11 deresowst 16of 153n3aszsgBadau sg ispyedzedizasy
N _wuwhw_tw_ac_w _@Oﬁ e M 1 1 G ZHONO!lm N | 1é90m0wst B0f 143n39szs98adau 53 1s¢yedzedizey
ergyolg € M 82 AD0AD 3N ue0zs83045)
1919319 SOUIN ¢ M 3¢ 2TN3I >O|m N A3n39szsyBaBesnly s3 -awIek
ue)3952593010z0AuI0Y ‘reldere eiSojoruopidg 9 M 8 0z | 82 SINT0934 3IN uryBpszsado-syzoeiBoq
‘Trwsidere 15of ‘equeySadoN & ‘zoadg 4 M 82 | ¥T | S§TINZ0 343 AN a
31919319F [99A[3JASavyue], upany |ebszin | A9 'zS | e3 |upary |ebszin| A9 | zS | B3 poy umdaN yeASapyue],
131Zsawazs °| 181ZSaWazs °|

A€

yosnzany 9303




4

’

7

4

,

r

3

,

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI

3

EV

/2021. TAN

r

74

ELLENOR SZAKIRANY 2020

9 Ao L.TINZ0d1Q 3N 7 junwewoldig
‘st 1esn10d39szso50 s9 159)zs0] [0y 3952595 T Ao vT | LTdVIvd4d 3N ueqseyedere ze [[o§39szs93q
“I1 eISQ01QOIIA S B 82z vT /T1dVL 3N Spsu0)zIqIIZSTWRI) $9 ue)39szs93a-sezoy[e[de,
‘1 1e[103eASI0qe] $9-do1o) 148n39szs9SadoN | 8 Ao | 89T 8INE0O3IL 3N *I11 Je[1oyeA3aoqe] s9 -daad) 143n39szsadadaN
'| 1ejdoxeAsioqe] s9 -do1oy 143n39szs9TadoN 8 15 89T /IN2093L 3N *I1 Je[10yeA3a0qe] s -daad) 143n39szsadadaN
LI deesowst 150( 148n3oszsoFodou so 1seredzedIzoy | ¢ M T T 8TINFOZOM ™ 3N | ‘Al ¥d310wst 130l 143n39szsa33adou 59 1seyedzesizoy]
11 ye3010wst 130[ 143n39szs9Fodou s9 158183Z2RT1Z0Y I M an an €O0CZOM 3N | I Md121dust 130f 1A43n39szs9gadau 9 1S8)e3Ze31Z0)]
yoreroust reyn1[ods 3o 9 $912s0][0)3952595H 14 A 8T 0T L1493 3N 9325919y 39s7593 7
19312} PIARJAITIUE], upaiy [ eBszIA | A9 | 'zS | eq |upaiy | eBszIA | Ao | zs | B3 poy umdaN yeddipjue],
131ZS3Wazs °|| 13)ZS3Wazs °|

APy

yosnzany 9za[d)0d[




4

’

7

4

,

r

3

,

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI

3

EV

r

74

ELLENOR SZAKIRANY 2020

/2021. TAN

| NieAuxfezs jobuy € A 9g 7 INVOONV 3N ‘11 AjpAuNeZS j0buy
[9193]2F SOUIN 4 A 14 14 9INI0 VIW 3N yojasowsidere 143n39sourpy
‘T eunwewodig yT 155} 887INEOdIA 3N ‘11 'ejunwewoldig
te[dere erSojorwopids zy € M vl vT LTd3aMIV 3N eidooruapids pozewesy
31319119} [919A9JASaRIUR], 1paId] ebszin ) ‘28 e npasyy efszin ) 7S eg poy umydoN yeAdavyue],
19)ZS8Wazs || 19)ZS3WAZS |

(seyerfog) A9

YOSNZANY 0)RYIZSB[BA UIQZI[)OY




EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI
ELLENOR SZAKIRANY 2020/2021. TANEV

6. FEJEZET
I. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: OKOLOGIA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szemindrium: 14

1. hét alaptipusai. Az r- és a K-stratégia.

Eloadds: Bevezetés az Okologidba. Az
okolégia, mint szemléletmod ¢€s mint
tudomany. Az Okologiai gondolkodas
fejlddésének f6 korszakai. Bolygonk
globalis problémainak attekintése.
Szeminarium: A fokozodo felmelegedés
egészségre gyakorolt hatasai.

. hét

Eléadas: A Vilagegyetem ¢és a
Naprendszer keletkezése és felépitése. A
Fold, mint égitest, fobb ismérvei. A
foldrajzi  burok fogalma, felépitése,
jelenségeinek fejlodéstorténeti
értelmezése, alkotdelemeinek
sajatossagai  ¢és  Osszetétele, 1ill. a
tanulmanyozasukkal foglalkozé  f6bb
tudomanyteriiletek.

Szeminarium: Vildgegyetem kialakulasa.
A Nagy Hadron-iitkozteto.

. hét:

Eléadds: El rendszerek. Az él8lények
altalanos sajatossagai. A szabalyozas, a
vezérlés és az iranyitds. A negativ és a
pozitiv visszacsatolds. A homeosztazis €s
a stabilitas. EI§ rendszerek fejlddésének
fobb allomdasai. Az evolicio fogalmanak
és folyamatanak értelmezése. Oroklédés
¢s valtozékonysag. Adaptacio ¢és a
természetes szelekcid. Koevolucio.
Szeminarium: Gondolatok az életrdl.
Eretnek gondolatok a homeosztazisrol.

hét:

Eloadas: Populéacidbioldgia. A populacid
fogalma, lehetséges megkozelitésmodjai
¢s modelljei. A populaciok strukturaja €s
dinamikaja. A  populaciéo-novekedés

. hét:

Eléadds: Altalanos okolégia. A kornyék
¢s az ¢lovilag kapcsolatrendszere.
Kornyezet és tlirOképesség. Az 0kologiai
tényezOk. A multiplurdlis kornyezetelv.
Koegzisztencidlis  relaciok.  Niche-
elmélet. Az 6koszisztéma fogalma.
Szeminarium: A populaciok  kozotti
kapcsolatok  tipusai (neutralizmus,
kommenzalizmus, mutualizmus,
amenzalizmus, predacid, kompeticio) és
okologiai értelmezéstik.

. hét:

Eloadds: A sziinbiologia. Egységes
fogalomrendszer a sziinbioldgiai
jelenségek értelmezésére. Deviacios és
kényszerfeltételi alapkérdések. A
szlinbioldgia alapoz6é tudomanyai ¢és
részdiszciplinai.

Szeminarium: Az ¢élovilag sokfélesége,
tanulmanyozasanak  taxondmiai és
szisztematikai alapjai.

7. hét:

Eloadas: Bioconologia. A biocondzisok

térstrukturaja, idébeli valtozésai.
Kapcsolatok a bioconodzisokban.

Téplaléklancok és taplalékhalozatok. Az
anyagforgalom o Osszetevoi:
tomegkorforgas és energiadramlas. Az
¢lélények alapvetd anyagcseretipusai. A
biologiai termelés fogalma és {6 formai.
Az ¢él6 szervezetek anyagforgalmi tipusai
¢s jellemzésiik.

Szeminarium: Modellalkotds a MARK
programmal.

8. hét:
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Eléadas: A Bioszféra, mint organizacids
szint I.: Biogeokémiai ciklusok.
Szeminarium: Modellalkotds a POPAN
programmal.

9.hét:
Eléadas: A Bioszféra, mint organizacids
szint 1l.: A zonalitas kérdése. Biomok.
Szeminarium: Hegyibetegségek.

10.hét:

Eléadds: Konzervacié. ElShely és faj-
megOrzés. Magyarorszag Nemzeti Parkjai
|.: Hortobagyi Nemzeti Park, Kiskunsagi
Nemzeti Park, Bilikki Nemzeti Park, Agg-
teleki Nemzeti Park.

Szeminarium: Debreceni Nagyerdd és a
Hajdubagosi  Foldikutya Rezervatum
¢lovildganak bemutatasa.

11. hét:

Eléadds: Magyarorszag Nemzeti Parkjai
Il.: Fert6-Hansdg Nemzeti Park, Duna-
Drava Nemzeti Park, Koros-Maros
Nemzeti Park, Balaton-felvidéki Nemzeti
Park, Duna-Ipoly Nemzeti Park, Orségi
Nemzeti Park.

Szeminarium: Védett természeti teriiletek
és értékek. A Batorligeti 6slap.

12. hét:

Eléadds: Vizi 0Okologia. A viz, mint
kozeg ¢és kornyezeti elem fizikai és
kémiai  sajatossdgai. A vizterek

tipologidja. A vizterek, mint éldhelyek:
¢lettajak  és  ¢letformatipusok. A
viztértipusok jellemzd €161ény egyiittesei.
Szemindrium: A Ramsari egyezmény.

13. hét:

Eléadas: Mikrobidlis 6kologia alapjai 1.
Mikrobidlis 6kolodgia targya, torténete. A
mikroorganizmusok helye az ¢élévilagban.
Szemindrium: A mikroorganizmusok
jelentdsége 1égkoriink oxigéntartalméanak
gyarapodésaban -

,»Az oxigén nyomaban”.

14. hét:

Eloadds: Mikrobidlis 0kologia alapjai I1.:
A mikroorganizmusok f0 szervezeti és

funkciondlis  tipusai, életfolyamataik
jellegzetességei.

Szemindrium: Baktériumok, mint
tobbsejtii ¢161ények.

Elbéadas: Mikrobialis 06kologia alapjai
I.: A mikroorganizmusok  kozotti
interakcidik (infra- és interspecifikus
kapcsolatok). A szulfurétum és a
metanképz0  mikroba  tarsulds. A
mikrobidta szerepe ¢és jelentOsége a
természeti és muvi rendszerekben, ill. a
kornyezetgazdalkodasban és a kornyezet-
egeészsegligyben.

Szeminarium: Szimbidzis a tengerek
mélyén.

Kovetelmények

Tantargyi kovetelmények:

Az elbadasok latogatdsa ajanlott, a szemindriumokon vald részvétel kotelez6. A szemindriumi
jelenlétet ellendrizziik, az igazolatlan hianyzas mértéke nem haladhatja meg a két alkalmat a félév
soran.

Kollokvium:

25 kérdésbdl allo irasbeli vizsga, amely az eldadasok és szemindriumok anyagédbol Osszedllitott
teszt kérdéseket tartalmazza.
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Tantargy: A PSZICHOLOGIA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

1. hét
Bevezetés. Tantargyi kovetelmények.
A pszicholdgia targya, vizsgalomodszerei
¢s helye a tudomanyok kozt. Pszichés
funkciok és magatartas.

2. hét
Objektum és szubjektum. Eszlelés és
érzékelés. Az érzékelés mint szubjektiv
¢lmény. F4jdalom és 6rom.

3. hét:
Figyelem, emlékezet, ébrenlét, alvas.

4. hét:
Tanulas és kondicionalas. Klasszikus
kondicionalas, operans kondicionalas.

5. hét:
Gondolkodas, intelligencia, kreativitas.

6. hét:
Aktivacios szint, affektus, érzelem,
hangulat. Alapérzelmek. Erzelmek
felismerése, érzelmi allapotra adott
reakciok, impulzuskontroll. Van-e érzelmi
intelligencia?

7. hét:
Oszton, késztetés, inditék (motivacio).
Motivaciok hierarchidja (Maslow,
Ryan&Deci).
Jutalom és 0sztonzés.

8. hét:
A személyiség strukturaja, f0bb elméletei.
9. hét:

A pszichologiai fejlédés szakaszai.
Milyen kompetencidk ¢€s

magatartasformak tekinthet6k
normalisnak életkoronként?

10.  heét:

Tarsas viselkedés 1.: Kotodés, anya-
gyermek kapcsolat, parkapcsolat.

A lelki miikddés nemi kiilonbségei.
11.  hét:

Tarsas viselkedés 2.: Attitidok,
sztereotipidk.

Megfelelés, konformizmus, azonosulas és
ellenallas. Csoportképzddés feltételei,
csoporthatds, kollektiv dontéshozatal,
vezetoi stilusok.

12. hét:

Stressz és megkiizdés: stresszkeltd
események, pszicholodgiai és fiziologiai
reakciok a stresszre. A stressz egészségre
gyakorolt hatasa, megkiizdési készségek.

13.  hét:

Test és 1¢lek kolcsonds egymasrahatasa.
(Pszichoszomatikus betegségek,
hiedelmek hatasa a testi miikodésre).

14.  hét:

A lelki miikddés zavarainak gyogyitasi
lehetdségei. (Pszichoterapa,
farmakoterapia)

15.  hét: Csoportjaték: elméleti
ismeretek alkalmazésa a gyakorlatban.
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Kovetelmények:

Az el6adasok soran elhangzottak és a kotelezd irodalom alapjan tett sikeres kollokvium.

Tantargy: KOMMUNIKACIO

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

1. hét
szeminarium/gyakorlat: A félévi munka
megbeszélése, a jegyszerzés feltételeinek
tisztazasa, a terepgyakorlat el6készitése.
Ismerkedés, bemutatkozas. Elvarasok,
félelmek.

2. hét
szeminarium/gyakorlat: Kommunikacios
alapfogalmak tisztdzasa, kommunikécios
csatorndk attekintése. Verbalis és
nemverbalis kommunikécio

3. hét:
szeminarium/gyakorlat: Nemverbalis
kommunikéci6 gyakorlasa

4. hét:
szeminarium/gyakorlat: Empatia,
empatiaproblémak, aktiv meghallgatas.
Egyiittmiikddést eldsegitd
kommunikacio.

5. hét:
szeminarium/gyakorlat: Sajat
kommunikécios stilus elemzése.
Agressziv, passziv €s asszertiv
kommunikécio. Hatékony
kommunikécios technikak.

6. hét:
szeminarium/gyakorlat: Film. Film
elemzése és megbeszélése. A beteggel
valé kommunikacio jellemzdi. A segitd -
beteg kapcsolat kommunikécios
jellemzdinek attekintése

7. hét:
szeminarium/gyakorlat: A kommunikacid
jelentdsége kiilonbozo helyzetii
emberekkel. Terepgyakorlat.

Tantargyi kovetelmények: A gyakorlat teljesitésének feltétele a megadott szempontok mentén egy
megfigyelés, és ennek szdbeli prezentacidja. A gyakorlati jegy megszerzésének tovabbi feltétele a
félév végén az eldadasok anyagabdl dolgozat (teszt) irdsa.

Tantargy: BIOETIKA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

1. hét:
Eléadas: A modern bioetika fogalma,
kialakulasa ¢€s 0 tertiletei

2. hét:
El6adas: Betegjogok, tajékozott beleegyezés

3. hét:
Eléadas: A modern bioetika {6 témakorei 1.

4. hét:
Eloadas: A modern bioetika 6 témakorei 11.
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5. hét:
Eléadas: A népegészségiigy specialis bioetikai
kérdései 1.

6. hét:
Eléadas: A népegészségiigy specialis bioetikai

kérdései L.

7. hét:
Eléadas: A kockazatkommunikécio etikaja

Kovetelmények

Az eléadasokon valo részvétel ajanlott, az eldadason elhangzottak a kollokviumi szamonkérés

részét képezik.
A vizsga tipusa:Kollokvium

Tantargy: ELSOSEGELY-NYUJTAS
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

1. hét:

Eléadas: Az elsésegély fogalma, elsdsegély
szintek. Id6faktor. Az els6segélynyujtotol
megkivant magatartds. Mentdk igénybevétele,
mentShivas szabalyai.

2. hét:
Eléadas: Az eszméletlenség fogalma,
felismerése. A 1éguti elzarddas tiinetei.

Légutfelszabadito eljarasok. Gabor-féle miifogas.

3. hét:

Eléadas: A halal, mint folyamat. A klinikai halal
felismerése. Az agy oxigénigényének életkori
sajatossagai. Reversibilitas. Eletjelenségek
vizsgalata.

4. hét:

Eloadas: Szervezési feladatok a reanimécio
helyszinén. Ujraélesztés ABC-jének elméleti
alapjai. A reanimacid szovédményei,
megeldzésiik, elharitasuk. Hatas, eredmény,
siker.

5. hét:
Eléadas: Keringés, 1¢gzés vizsgalata.
Okolcsapas a mellkasra. Légutak felszabaditésa

¢s szabadon tartés. (Gabor-fé¢le miifogas
gyakorlasa.)

6. hét:
Gyakorlat: Lélegeztetés gyakorlasa eszkoz
nélkiil.

7. hét:
Gyakorlat: Mellkas-kompresszio gyakorlasa.

8. hét:
Gyakorlat: Ujraélesztés gyakorlasa eszkoz
nélkiil egyediil.

9. hét:
Gyakorlat: Ujraélesztés gyakorlasa eszkoz
nélkil segitotarssal.

10. hét:

Gyakorlat: Sebellatas szabalyai. Sebkotozésre,
rogzitésre hasznalt anyagok bemutatasa.
Sterilitas. Vérzéscsillapitas. Artérids
nyomaspontok. Artérids €s vénas nyomokotés.

11. hét:
Gyakorlat: Kotéstipusok bemutatasa és
gyakorlasa testtajanként.
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12. hét:

Gyakorlat: Nagy kiterjedésti lagyrész ztzodas,
randulas, ficam, torés elsOsegélynyujtasa.
Rogzité kotések: Schantz-gallér, Desault-kotés,
kéz, ujj torésének rogzitése. A haromszogletii
kend6 hasznalata. Kramer-, pneumatikus-sin
hasznalata. Toréstipusok ellatasa testtdjanként.

13. hét:
Gyakorlat: Egésbetegség els6segélynyujtasa.
Shock.

14. hét:
Gyakorlat: Tesztiras
Onellendrz6 teszt

Eléadas: Mérgezések. Méreg szervezetbe
jutasanak lehetséges utjai. Maroszerrel €s nem
maroészerrel torténd mérgezések elso ellatasa.
Gyakori mérgezések jellegzetes tiinetei,
felismerése.

Kovetelmények

Vizsga tipusa:kollokvium

Kovetelményszint:tankonyv, eldadés és gyakorlatok anyaga
Erdemjegy javitasi lehetdség:vizsgaszabalyzat szerint

Index alairds:az intézet az index aldiras feltételeirdl, a gyakorlatok poétldsanak modjarol a

hallgatokat az els6 eldadas alkalmaval irdsban tajékoztatja

Tantargy: AZ APOLAS ES BETEGELLATAS ALTALANOS ALAPELVEI

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

1. hét:

Eléadas: Az orvoslés és apolas torténete
Gyakorlat: A sziv vizsgalata: megtekintés,
tapintas, kopogtatas, hallgat6zas
(szivhangok/zorejek) Az artérias €s a vénas
érrendszer vizsgalata

2. hét:

Eléadas: A betegellaté magatartasa. A beteg-
egészségligyi személyzet kapcsolata, az orvosi
titoktartas. Az egészségiigyi ellatas jogi €s
gazdasagi vetiiletei

Gyakorlat: Nuklearis medicina vizsgald
modszerek, miiszeres vizsgalatok (non-
invaziv/invaziv) a kardiologiaban

3. hét:
El6adas: A beteg megfigyelése

Gyakorlat: Laboratoriumok (kémiai,
haematologiai, microbioldgiai stb.)

4. hét:
Eléadas: A tisztasag, mint fiziologiai sziikséglet
Gyakorlat: Laboratériumok (kémiai,
haematoldgiai, microbiologiai stb.)

5. hét:

Eloadas: Az egészség

Gyakorlat: A has fizikalis vizsgalata, a maj és
1ép, az ascites vizsgalata, sdrgasag, hanyas,
hasmenés, székrekedés. Akut has syndroma,
appendicitis acuta

6. hét:

Eléadas: Decubitus

Gyakorlat: A has fizikalis vizsgalata, a maj és
1ép, az ascites vizsgalata, sdrgasag, hanyas,
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hasmenés, székrekedés. Akut has syndroma,
appendicitis acuta

7. hét:

Eléadas: Eletjelek vizsgalata
Gyakorlat: A vesemiikodés és a htigyuti
rendszer vizsgalata

8. hét:

Eléadas: Mozgas - aktivitas - mobilitas
elosegitése

Gyakorlat: A mozgasszervek vizsgalata

9. hét:
El6adas: Taplalkozas sziikséglete és kielégitése
Gyakorlat: Pszichiatriai alapvizsgalatok

10. hét:

El6adas: Uritési sziikséglet kielégitése
Gyakorlat: Gyogyszeres kezelés (fo-¢és
mellékhatasok, interakciok, tiladagolas és
mergezes)

11. hét:
Eloadas: Fert6tlenités és sterilezés

Tantargy: A SZOCIOLOGIA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

1. hét:
Eléadas: Bevezetés a szocioldgidba

2. hét:
Elbéadas: A szocioldgiai felvételek és vizsgalatok
modszertana

3. hét:
Eléadas: A szocializacid folyamata

4. hét:
El6adas: A tarsadalom rétegzddése

Gyakorlat:

12. hét:

Eléadas: A diagnoézis célja, tipusai, a betegségek
megjelenési formai. Koreldzmény: csaladi,
megelozd betegségek, aktualis panaszok
Gyakorlat:

13. hét:

Eléadas: Az éltalanos vizsgalat részei:
megtekintés, tapintas, kopogtatas, hallgatozas. A
hémérdzés, laztipusok. Sulymérés, ennek
jelentdsége. Testtomeg-index fogalma

14. hét:

Eléadas: A tiid6 vizsgalata: megtekintés,
tapintas, kopogtatas, hallgat6zas, a dyspnoe,
cyanosis, kohogés, kopet, 1égzési tipusok
Eléadas: Modern képalkotd vizsgalatok
(RTG,CT,MRI, stb.)

5. hét:
Eloadas: Tarsadalmi devianciak

6. hét:
Eloadas: Tarsadalmi szervezetek és
intézmények; Tarsadalompolitika

7. hét:
Eléadas: ZH

Kovetelmények

Vizsga tipusa: Kollokvium
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Tantargy: A PEDAGOGIA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

1. hét: 9. hét:
Eléadas: A pedagbgia alapfogalmai Eléadas: A tanitds-tanulas tartalma
2. hét: 10. hét:
Eléadas: A pedagogiai tevékenységet szabalyoz6 | Eléadas: A konstruktiv életvezetés
alapelvek
11. hét:
3. hét: El6adas: Modszertani kérdések (alapelvek
Eléadas: Elméletek, nézetek, fejlodési alkalmazasa, befolydsolo tényezdk, mddszerek,
tendencidk a pedagdgiaban differencialas)
4. hét: 12. hét:
Eléadas: A pedagogiai hatasrendszer elemei Eléadas: A pedagogiai tevékenység szinterei
(csalad, iskola, bentlakasos intézmények, egyéb
5. hét: teriiletek)
Eléadas: Ertékek és célok
13. hét:
6. hét: Eloadas: A kulcsszereplok és kommunikacidjuk
Eléadas: A pedagdgiai hatas tartalma
14. hét:
7. hét: Eléadas: A tervezés elméleti és gyakorlati
Eléadas: A személyiségfejlesztés teriiletel kérdései
8. hét: Eléadas: A pedagogiai tevékenység
Eléadas: A nevelés tartalma egészségiligyi alapkérdései
Kovetelmények
Félév végi kollokvium, melynek formadja irasbeli
Tantargy: EGESZSEGUGYI INFORMATIKA 1.
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:
Eldadas: 10
Gyakorlat: 18
1. hét szeminarium/gyakorlat:
eldéadas: Adatallomanyok, azok tipusai, 2. hét
szervezése, azokkal végezhetd el0adas: Tablazatkezelok hasznalata (MS
miiveletek, konyvtarszervezes, EXCEL), tdblazat megtervezése,

adatfeldolgozas alapjai. Adatkonverzio. adateldkészités, adatfeldolgozas,
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fliggvények szerepe és hasznalata. adatfeldolgozés. Funkcionalis
szeminarium/gyakorlat: programozas. Sprego?2 fliggvények.
3. hét: 9. hét:
eldadas: A szovegszerkesztok hasznalata. eldadas:
Hibakeresés, hibafelismerés, hibajavitas. szeminarium/gyakorlat:
Szoveges dokumentumok tervezése. Szovegfeldolgozas. Hibakezelés 1.
Forrasok kezelése. 10. hét:
szeminarium/gyakorlat: eldadas:
4. hét: szeminarium/gyakorlat:
eléadas: Szamitogépes grafika. Grafikus Szovegfeldolgozas. Hibakezelés II.
programok hasznalata (MS PowerPoint 11. hét:
x.X) Prezentaciok tervezése, 1étrehozasa. el0adas:
szeminarium/gyakorlat: szeminarium/gyakorlat: A nozologia
5. hét: (osztalyozastan) alapjai. A legfontosabb
eléadas: A nozologia (osztalyozastan) egészségiigyi, népegészségligyi
alapjai. A legfontosabb egészségiigyi, osztalyozasok: BNO, WHO, SNOMED.
népegészségiigyi osztalyozasok: BNO, 12. hét:
WHO, SNOMED. eldadas:
szeminarium/gyakorlat: szeminarium/gyakorlat: Szoveg- és
6. hét: adatfeldolgozas: alkalmazoi
eldadas: tudastranszfer.
szeminarium/gyakorlat: Fajlkezelés. 13. hét:
Adatkeresés és -lekérdezés. eldadas:
Adatkonverzio. Egészségligyi statisztikak szeminarium/gyakorlat: Téblazatok,
értelmezése. képek, hivatkozasok. Forrasok kezelése.
7. hét: Adatkonverzid.
eldadas: 14. hét:
szeminarium/gyakorlat: Téblazatalapu eldadas:
adatfeldolgozas. Funkcionalis szeminarium/gyakorlat: Prezentacio
programozas. Spregol fliggvények. tervezése, sablonok. Animaciok.
8. hét: Hivatkozasok.
eldadas: szeminarium/gyakorlat: Prezentdciok a
szeminarium/gyakorlat: Adattablak gyakorlatban.
normalizalasa. Tablazatalapt

Kovetelmények

Evkozi tanulméanyi kovetelmények és értékelésiik modszere:

A hallgatok minden témakdrbdl dolgozatot irnak és dnalldan elkészitendd feladatokat kapnak. A
gyakorlati jegy a dolgozatokra ill. a megoldott feladatokra kapott érdemjegyek atlaga.

Az alairds megszerzésének feltételei:

Az elméleti és a gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. Az alairds megszerzésének
feltétele az orakrol a megengedett hianyzasi 6raszam at nem lépése! A megengedett hidnyzas az
oréakrol a félév sordn dsszesen 2 ora (1 alkalom). A megengedett hidnyzas tullépése (akar igazolt,
akdr igazolatlan hidnyzas) az alairds megtagadasat vonja maga utan. Pétlasra lehetdség a
gyakorlatvezetdvel tortént egyeztetés utan, masik csoport gyakorlatdn adodhat.

A gyakorlati jegy megszerzésének feltételei:

Az alairas megszerzése. Az ¢vkozi feladatok megoldasa €s beadasa.
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Tantargy: FILOZOFIA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

1. hét

eldadas: A targy programja, technikai
kérdések; Bevezetés

2. hét

eldadas: ,,A leghasznosabb a haszontalan.” —
A filozoéfia sajatszerliségei

3. hét:

eldadas: Filozofia szoveg értelmezése I: M.
Heidegger: Mi a metafizika?

4. hét:

eldadas: Filozofiai szoveg értelmezése 11: R.
Carnap: A metafizika kikiiszobolése. ..

5. hét:

eldadas: Filozofiai szoveg értelmezése I11:
Platon: Barlanghasonlat; Nietzsche: Az Oriilt

6. hét:

eldadas:Az egészség-betegség filozofiai
problémai I.

7. hét:

eldadas: Az egészség-betegség filozofiai
problémai IL

8. hét:

eléadas: Osszefoglalas

Kovetelmények: Aktiv részvétel az el6adasok interaktiv modszerében. A sikeres kollokviumi jegy
megszerzésének feltétele az alapvetd filozofiai problémak felismerése.

Tantargy: ORVOSI LATIN

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 28

1. hét
eloadas:

szeminarium/gyakorlat: Kurzusszervezés

€s bevezetés az orvosi terminologiaba,
kiejtési szabalyok, a fonevek szotéri
alakja ¢€s a birtokos eset

2. hét
eldadas:
szeminarium/gyakorlat: Az anatdmiai
sikok, irdnyjelzések elnevezései; a
melléknevek egyeztetési szabalyai.

3. hét:
eloadas:
szemindrium/gyakorlat: A testrészek
elnevezései; a declinatiok és a tobbes
szam alanyeset.

4. hét:
eléadas:
szeminarium/gyakorlat: A csontvaz
nevezéktana; a melléknevek birtokos
esete és tobbes szama.

5. hét:
eldadas:
szeminarium/gyakorlat: A jelz0s
szerkezetek 0sszedllitasa egyes és tobbes
szamban.

6. hét:
eloadas:
szeminarium/gyakorlat: A szamnevek,
szamnévi jelzos szerkezetek ragozasanak
gyakorlasa.

7. hét:
eloadas:
szeminarium/gyakorlat: Testrészek és
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csontok sériilései, az 6t declinatio praepositiok hasznalata; az izmok
Osszefoglalasa. elnevezései; a melléknevek fokozasa.
8. hét: 12. hét:
eldadas: eldadas:
szeminarium/gyakorlat: Félévkozi teszt szemindrium/gyakorlat: Nyelvi
9. hét: készségfejleszto gyakorlatok a sziv-
eloadas: érrendszer, a 1égz6késziilék és az
szemindrium/gyakorlat: Gorog szotdvek, emésztokésziilék nevezéktananak
tudomanyagak, gyulladasnevek targykorébol.
értelmezése. 13. hét:
10. hét: eldadas:
eloadas: szeminarium/gyakorlat: Alapvetd
szeminarium/gyakorlat: klinikumi kifejezések gyakorlasa
Melléknévképzés, dsszetett melléknevek; esetismertetések segitségével.
az iziiletek nevezéktana. 14. hét:
11. hét: eldadas:
eloadas: szeminarium/gyakorlat: Félévvégi teszt
szeminarium/gyakorlat: Prefixumok és

Tantargyi kovetelmények:

A hallgaténak az alairas megszerzéséhez minimum az 6rak 90%-an részt kell vennie; a minimum
szokincset heti szokvizekkel kérjiik szdmon, amelyek beszamitanak a félévi megajanlott jegybe.
Ennek alapja a félevkozi és felevvégi tesztek teljesitése; ezek 0sszességében legalabb 60%-0S
teljesitése esetén ajanlhatd meg a targybol elégséges (2) érdemjegy. 60%-0s 0sszpontszam alatt a
hallgatonak vizsgat kell tennie a félév tananyagabdl a vizsgaiddszakban. Ha a hallgatéo nem fogadja
el a megajanlott érdemjegyet, akkor szintén vizsgazhat a félév tananyagabol.

Végso atlagpont Megajanlott érdemjegy
0-59 elégtelen (1)

60-69 elégséges (2)

70-79 kozepes (3)

80-89 jo (4)

90-100 jeles (5)

Tantargy: EGESZSEGUGYI ANTROPOLOGIA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 28

1. hét eléadas: Megkozelitési modok 1.:
eldadas: Bevezetés, modszerek, tudomany (science) vs. hermeneutika
feladatok 4. hét:

2. hét eldadas: Megkozelitési modok 11:

el6adas: A kulturalis antropologia modern vs. posztmodern

népegészségiigyi jelentdsége 5. hét:

3. hét: el0adas: A betegség-egészség
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10.

kulturdlis meghatarozottsaga
hét:

el6adas: CAM és a biomedicina
talakozasa 1.

. hét:

eldadas: CAM és a biomedicina
talalkozasa 11:

hét:

eldadas: A testfelfogasok kulturakozi
Osszehasonlitasa

hét:
eldadas: Medikalizacio és emberkép I.

hét:

Kovetelmények:
A hallgatoknak prezentaciot kell késziteniiik az atfogd témak egy altaluk valasztott részEbdl.

Tantargy: A BIOSTATISZTIKA MATEMATIKAI ALAPJAI
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Szeminarium: 14
Gyakorlat: 42

1. hét:

Eldadas: Matematikai jelolések, képletek,
miveletek

Gyakorlat: Matematikai jelolések, képletek,
miveletek

2. hét:

Eldadas: Egyenletek
Gyakorlat: Egyenletek

3. hét:

Elo6adas: Halmazok, halmazmiiveletek
Gyakorlat: Halmazok, halmazmiveletek

4. hét:

El6adas: Kombinatorika
Gyakorlat: Kombinatorika

5. hét:

Eldadas: Fiiggvények
Gyakorlat: Fiiggvények

6. hét:

FEloadas: Sorozatok
Gyakorlat: Sorozatok

7. hét:

Eloadas: Hatarérték

eléadas: Medikalizaci6 és emberkép

.
11. hét:

el0adas: A fajdalom és a szenvedés

kultaraja
12. hét:

eloadas: A halal és a haldoklas
kulturalis aspektusai

13. hét:

eldadas: A mentalis egészség
kulturalis aspektusai .

14. hét:

eléadas: A mentalis egészség
kulturalis aspektusai II.

Gyakorlat: Hatarérték
8. hét:

Eldadas: Derivalas
Gyakorlat: Derivalés
9. hét:

Eldadas: Fiiggvények matematikai vizsgéalata

Gyakorlat: Fiiggvények matematikai
vizsgalata

10. hét:

Eldadas: A valosziniliség alapjai
Gyakorlat: A valosziniiség alapjai
11. hét:

Eldadas: Klasszikus valdszintiség
Gyakorlat: Klasszikus valdszinliség

12. hét:

Eldadas: A valoszinliség matematikai
koncepcioi

Gyakorlat: A valészintiség matematikai
koncepcioi

13. hét:

Eldadas: Bayes’ elmélet
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Gyakorlat: Bayes’ elmélet Gyakorlat: Véletlen valtozok, varhato érték,

14. hét: szoras

Eldadas: Véletlen valtozok, varhat6 értek, Eldadas: Valdszintliségi eloszlas

szoras Gyakorlat: Valoszinliségi eloszlés
Kovetelmények

Az alairas feltétele: az eldadasok rendszeres latogatasat elvarjuk, gyakorlatokon vald részvétel
kotelezo, 2 hidnyzas megengedett.

Tantargy: MUNKA ES TUZVEDELMI ISMERETEK
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Szemindrium: 14

Tantargy: TESTNEVELES 1.

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 28

Tantargy: BEVEZETES A NEPEGESZSEGTANBA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 14

1. hét: 6. hét:
Eléadas: A népegészségtan helye az orvos- ¢€s Eléadas: A prevenci6 szintjei
egészségtudomanyok rendszerében, kialakuldsa

és fejlodése 7. hét:
Eléadas: Az egészségfejlesztés elmélete és
2. hét: gyakorlata
Eléadas: A népegészségiigy eredményei €s
kudarcai, kihivasai a XXI. szazadban 8. hét:
Eléadas: Sziir6programok
3. hét:
Eléadas: Az egészség definicioja és 9. hét:
determinansai Eléadas: Az egészségi allapot globalis
indikatorai I.
4. hét:

Eléadas: Az egészség ¢s gazdasag kapcsolata 10. hét:
Eléadas: Az egészségi allapot globalis

5. hét: indikatorai II.
Eléadas: Az egészségi allapot elemzésének és
monitorozasanak lehetdségei ¢s modszerei 11. hét:

Eléadas: A magyar népegészségiigyi helyzet
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12. hét:
Eléadas: Az Allami Népegészségligyi €s
Tisztiorvosi Szolgélat szervezete és miikodése

13. hét:
Eléadas: Népegészségligyi adatbazisok

14. hét:
El6adas: Az Eszak-Karéliai Program
Eléadas: A Nemzeti Népegészségiigyi Program

Kovetelmények

Kollokvium.
A targy oktatasa irasbeli szamonkéréssel zarul.

Tantargy: BIOLOGIA-SEJTBIOLOGIA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

1. hét
eldadds: Bevezetés. Altalanos
sejtbiologia, sejtalkotok

2. hét
eloadas: Az €10 sejtet felépitd
makromolekulak

3. hét:
eléadds: Sejtmembran,
membrantranszport

4. hét:
eloadas: Vezikularis strukturak és
transzport

5. hét:
eldoadas: Toncsatornak, kalcium
homeosztazis

6. hét:
eldadas: Sejtmag, kromatin, DNS

7. hét:

eldadas: Sejtciklus, mitdzis, meidzis

8. hét:
eloadas: Jelatvitel
9. hét:

eldadds: Mitokondrium, sejt-sejt
kapcsolatok
10. hét:
eléadas: Sejtvaz, sejtmozgasok
11. hét:
eléadds: Ossejtek
12. hét:
eléadas: A tumor sejtek biologiaja
13. hét:
Eldvizsga dolgozat irasa
14. hét:
Eldvizsga dolgozat megtekintése.
Konzultacio

Tantargy: GENETIKA ES MOLEKULARIS BIOLOGIA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:
Eldadas: 14

7. hét:
eldadas: Bevezetés a genetikaba. Citoge-
netika.
Kromoszéma rendellenességek.
8. hét

eloaddas: Gének és allélek. Mendel
térvényei.

Dominans, recessziv és X-hez
kotott oroklodés.
9. hét:
eldadas: Poligénes 6roklddés és multi-
faktorialis meghatarozottsag.
Csaladfaelemzés.
10. hét:
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eléadas: A DNS szerkezete.
A prokariota és eukariota DNS
replikacio, transzkripcio, transzlacio.
11. hét:
eloadas: DNS polimorfizmusok. Génsza-
balyozas. Epigenetika.
DNS hibajavitas. Mutagén
hatasok ¢€s artalmak.
12. hét:

Tantargyi kovetelmények:

eloadas: Daganatok kialakulasa.
Oroklédé betegségek molekularis
mechanizmusai.
13. hét:
eldadas: Genomikai modszerek.
A farmakogenetika és
farmakogenomika alapjai.

A Human Genom Projekt

Az eldadasok legalabb 30%-nak latogatasa kotelezd. A 14. héten lehetdség van teszt megirasara az
egész éves anyagbol. Csak azok irhatjdk meg a tesztet, akik az el6adasok 90%-an részt vettek. A
teszt eredménye alapjan a tantargyfelelos megajanl egy jegyet, melyet amennyiben a hallgato

elfogad kollokviumi jegynek szamit.

A tantargy félévi irasbelivel zarul, ahol a jegyek az alabbiak szerint alakulnak:

e 50 % alatt elégtelen (1)
51-64% elégseéges (2)
65-74% kozepes (3)
75-84% j6 (4)
85-100% jeles (5)

Tantargy: ANATOMIA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Gyakorlat: 28

1. hét
eloadas: 1. Fedohamok 2. Mirigyham 3.
Kotdszovet
szemindrium/gyakorlat: -

2. hét

eloadas: 1. Zsirszovet Porcszovet 2.
Csontszovet és csontosodas 3.
Izomszovet
szemindrium/gyakorlat: Szovettan:
Hamszovet

3. hét:

eloadas: 1. Az erek szerkezete 2. A vér 3.

A csontvel0 €s vérképzés
szeminarium/gyakorlat: Szdvettan:
Kotészovet

4. hét:

eléadas: 1. A nyirokszervek szovettana I.

2. A nyirokszervek szovettana II.
3. Megtermékenyités,

barazdalodas
szemindrium/gyakorlat: Szovettan:
Zsirszovet. Porcszovet. Csontszovet.

5. hét:
eloadas: 1. Gastrulacid. A mesoderma
korai differencialodasa 2. Az ectoderma
és mesoderma differencialodasa 3. Az
entoderma differencialédasa. Az
embridhenger kialakuldsa
szeminarium/gyakorlat: Szdvettan:
Csontosodas. Izomszovet.

6. hét:
eléadas: 1. Magzatburkok, placenta. A
magzat kiils6 alaki fejlodése. Ikrek 2.
Altalanos csont-, iziilet- és izomtan 3. A
felso végtag
szemindrium/gyakorlat: Szévettan: Az
erek szerkezete. Vér, csontveld és
vérképzeés
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7. hét: szeminarium/gyakorlat: Anatomia: A sziv
eloadas:1. Az also végtag 2. A koponya ¢s a légzorendszer anatdmidja
¢s a torzs szerkezete 3. A fej és a nyak 12. hét:
anatomiaja eloadas: 1. A peritoneum ¢és a
szeminarium/gyakorlat: Szovettan: A retroperitoneum. 2. A neuroendokrin
nyirokszervek szévettana szabalyozas. A hypothalamo-

8. hét: hypophysealis rendszer. 3. Az epiphysis,
eloadas: 1. Az orriireg és a szdjiireg. 2. A a pajzsmirigy, a mellékpajzsmirigy, a
garat és a gége. 3. A sziv L. mellékvese.
szemindrium/gyakorlat: Anatdbmia: A szemindrium/gyakorlat: Szovettan: Az
végtagok anatomidja emésztorendszer szovettana

Szovettan idejében: 1. onellendrzo teszt 13. hét:
(Alapszovetek, Altalanos fejlédéstan) eloadas: 1. A vesék. 2. A vizeletelvezetd

9. hét: rendszer. 3. A férfi nemiszervek
eloadas: 1. A sziv 1. 2. A trachea, a tiidok szeminarium/gyakorlat: Szdvettan: Az
¢s a pleura 3. A tiidok szovettana endokrin rendszer szdvettana
szeminarium/gyakorlat: Anatomia: A fej, 14. hét:

a nyak ¢és a torzs anatdmidja eldadas: 1. Andinemiszervek I. 2. A néi

10. hét: nemiszervek 11. 3. Az urogenitalis
eloadas: 1. A tiidok és a sziv fejlodése 2. rendszer fejlodése
A keringési rendszer. A magzati keringés szeminarium/gyakorlat: Szovettan: A
3. Az oesophagus és a gyomor vesék ¢és a nemiszervek szovettana
szemindrium/gyakorlat: Szovettan: A Anatomia: Az emésztérendszer
légzdrendszer szovettana anatomidja. A vesék és a nemiszervek

11. hét: anatomiaja 2. onellenérzo teszt
eloadas: 1. A vékony- és vastagbelek. 2. (Szervek szdvettana, anatomidja és
A pancreas. Am4j . 3. Amaj II. A vena fejlodése)
portae rendszere

Tantargyi kovetelmények:

Az eldadasok és gyakorlatok tematikdja a Tanrendben €s az Anatomia Intézet honlapjan megtalalha-
t6. Az Egyetem Tanulményi és Vizsgaszabalyzata értelmében a gyakorlatokon és szeminariumokon
valo részvétel kotelezd, a hidnyzasokat a gyakorlatvezetd jegyzi. Az intézet igazgatd az index ala-
irast megtagadhatja, ha a gyakorlatrdl valo hianyzas egy félévben akar igazoltan is meghaladja a
kettot.

A szamonkérés modja:

Evkozi beszamolok: Az 6nellenorzé tesztek, amelyeket a 7. és a 14. oktatasi héten tartunk, irasban
torténnek, és a szemeszterben tartott eldadasok, gyakorlatok és szeminariumok anyagat dlelik fel. A
beszamolok értékelése. A beszamoldkon nyujtott teljesitményt pontszdmokkal értékeljiik, €s a félév
végén, a beszamolokon elért pontszamokat 0sszesitjiik. Azoknak a hallgatoknak, akiknek a besza-
molokon nyujtott teljesitménye eléri vagy meghaladja a 50%-ot, az évkozi teljesitményiiknek meg-
feleld jegyet felajanljuk, mint félév végi kollokviumi jegyet.

A félév végi kollokvium A vizsga irasban torténik. A valaszokat pontozassal értékeljiik és az érdem-
jegyeket az Gsszpontszam alapjan allapitjuk meg a kovetkezé modon: 0 — 50 % elégtelen (1) 50 —
62 % elégséges (2) 63 — 75 % kbzepes (3) 76 — 88 % j6 (4) 89 — 100 % jeles (5) Vizsgara valo je-
lentkezés €s vizsgahalasztds: A NEPTUN rendszeren keresztiil torténik.
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Tantargy: BIOSTATISZTIKA

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 28

1. hét:

Eldadas: A statisztikai elemzés szerepe, jelentd-
sége

Szeminarium: Bevezetés a Microsoft Excel prog-
ram kezelésébe, adatkezelés

2. hét:

Eldadas: Az adatkezelés alapjai, valtozofajtak
Szemindrium: Kimutatdsok, kimutatds diagram,
szurok, adattisztitas

3. hét:

Eldadas: A minta adatainak jellemzése, méro-
szamok, grafikonok

Szemindrium: Grafikonok, helyzeti és sz6rodas
mutatok

4. hét:

Eldadas: Az intervallum becslés elméleti alapjai
Szemindrium: Az intervallum becslés elméleti
alapjai

5. hét:

Eldadas: A statisztikai hipotézisvizsgalat elméleti
alapjai, statisztikai erd, els6- és masodfaji hiba
Szeminarium: A statisztikai hipotézisvizsgalat
elméleti alapjai, statisztikai erd, els6- és méasod-
faju hiba

6. hét:

Eldadas: A populacios atlag becslése, Z-proba,
egy-mintas t-proba

Szeminarium: A populacids atlag becslése, Z-
proba, egy-mintas t-proba

7. hét:
Eldadas: Két atlag 6sszehasonlitdsa, 2-mintas t-
proba, paros t-proba

Szeminarium: Két atlag 6sszehasonlitasa, 2-
mintas t-proba, paros t-proba

8. hét:
Eldadas: Tobb atlag dsszehasonlitasa
Szeminarium: Egyszeres osztalyozasa ANOVA

9. hét:

Eldadas: Normalitds vizsgalat, folytonos valto-
z0k nem-paraméteres probai

Szeminarium: Normalitas vizsgalat (p-p diag-
ram), adat transzformacio

10. hét:

Eldadas: A valosziniiség, részarany, becslése
Szemindrium: Egzakt binomialis megbizhatosagi
tartomany

11. hét:

Eldadas: A valdsziniiség becslése

Szemindrium: A valosziniiség becslése, egy rész-
arany Z-probaja

12. hét:

Eldadas: Két részarany 0sszehasonlitasa, kapcso-
lat az epidemiologiai mutatokkal

Szeminarium: 2x2-es kontingencia tablak elem-
zése

13. hét:
Eldadas: Két folytonos valtozo6 kapcsolata (1)
Szemindrium: Egyvaltozos linedris regresszio

14. hét:
Eldadas: Két folytonos valtozo kapcsolata (2)
Szeminarium: Tobbvaltozds linedris regresszid

Kovetelmények

A szemindriumokon és gyakorlatokon valo részvétel kotelezd. Kettét meghaladd hidnyzas esetén az
index nem keriil alairasra. A tantargybdl a hallgatok megajanlott jegyet kapnak a szemindriumi
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illetve gyakorlati feladatok, a hazi feladatok és az évkozi zarthelyi dolgozatok eredményei alapjan.

Tantargy: EGESZSEGSZOCIOLOGIA
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Tantargy: EGESZSEGPSZICHOLOGIA
EV, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:
Eldadas: 14
1. hét:
El6adas: Az egészségi allapot valtozasait 5. hét:
befolyasold pszichologiai tényezdk: betegség- Eléadas: Az iddskor pszicholdgiaja, a termindlis
reprezentacio, észlelt kontroll, tanult allapotok
tehetetlenség
6. hét:
2. hét: Eloadas: A segitd kapcsolatok pszicholdgiaja: a
Eléadas: Stressz, a megkiizdés és az viselkedésmodositas kognitiv —
egeszségmagatartas szerepe az egeszseg- viselkedésterapias alapjai
betegség vonatkozasaban
7. hét:
3. hét: Eléadas: A kiégés jelensége a segitod
Eléadas: A kronikus betegségek kezelése, annak |kapcsolatokban és annak megeldzése
hatasa az életmindségre
4. hét:
Eloéadas: A fajdalom pszicholdgidja

Kovetelmények

Vizsga tipusa: Kollokvium

Tantargy: GAZDASAGI ES MENEDZSMENT ISMERETEK
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 28

1. hét Eldadas: A menedzsment alapjai
Eldadas: Ko6zgazdasagtan alapjai az 3. hét

egészségiligyben Eldadas: Az egészségiigyi ellatas szint-
jei, felépitése
2. hét 4. hét
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Eldadas: Egészségiigyi finanszirozas

alapjai

5. hét

Eldadas: Mindségmenedzsment az aga-

zatban .

6. hét

Eldadas: Mindségmenedzsment az aga-

zatban I1.

7. hét

Eldadas: Szervezeti magatartas alapjai

8. hét

Eldadas: Human eréforras menedzsment
alapjai az egészségiigyben

9. hét

Tantargy: EGESZSEGUGYI INFORMATIKA II.
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 10

Gyakorlat: 18

1. hét
eldadas: Informacid- és adatfeldolgozés.
Az informaci6 fogalma. Az informacid
feldolgozas 1épései. Kodolas fogalma,
technikai, elonyei €s hatranyai,
kodfrissités. Adatstiritési technikak.
Adatbazis kezelés alapjai, az adatmodell,
adatbazis fogalma. Az adatmodell elemei.
Adatbazisokkal kapcsolatos miiveletek.
Adatbézis kezelés szamitogéppel (MS
Access program).
szeminarium/gyakorlat:

2. hét
eldéadas: A nozolodgia (osztalyozastan)
alapjai. A legfontosabb egészségligyi,
népegészségiigyi osztalyozasok: BNO,
WHO, SNOMED.
szeminarium/gyakorlat:

3. hét:
eloadas: Informatikai halozatok,
tavadatfeldolgozas. Hazai és nemzetkdzi
népegészségiigyi adatforrasok.
szeminarium/gyakorlat:

4. hét:
eléadas: Egészségligyi adminisztracio.
Adataramlés az egészségiigyben.
Egészségligyi informatikai rendszerek.

Eldadas: Rendszerelemzés alapjai

10. hét

Eldadas: Pénziigy-szamvitel

11. hét

Eldadas: Egészségiigyi szervek, hatosa-
gok ¢és szereplik

12. hét

El6adas: A kontrolling alapjai

13. hét

Eldadas: Egészségligyi jogi ismeretek
14. hét

Eldadas: Osszefoglalas és Zarthelyi dol-
gozat

Alapellatasi, korhazi, népegészségligyi
informatikai rendszerek. Egészségiigyi
adatbazisok.
szeminarium/gyakorlat:

5. hét:
eldadas: Konyvtari informacios
rendszerek, néhany rendszer
hasznalatanak ismertetése MEDLINE,
PUBMED, CD-ROM-ok és multimédia
rendszerek. Népegészségiigyi
informatikai rendszerek: hagyomanyos ¢és
elektronikus népegészségiigyi targyt
tanulmanyok, adatbazisok.
szeminarium/gyakorlat:

6. hét:
eldadas:
szemindrium/gyakorlat: Adatkezelés,
adatbazis kezelés alapjai, tudastranszfer
megvalositasa, tablazatkezeld és
adatbaziskezeld programok kozott.

7. hét:
eldadas:
szeminarium/gyakorlat: Adatvisszanyerés
meglévo egészségiigyi adatbazisokbol,
lekérdezések megfogalmazasa és
kodolasa lekérdezo racs segitségével 1.

8. hét:
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eldadas: eldadas:
szeminarium/gyakorlat: Adatvisszanyerés szeminarium/gyakorlat: Szamitdégépen
meglévo egészségiigyi adatbazisokbol, tarolt adatokat fenyegetd veszélyek.
lekérdezések megfogalmazasa és Virusvédelem. Informatikai rendszerek
kodolasa lekérdezo racs segitségével 11 fizikai és logikai védelmének
9. hét: sziikségessége €s megoldasanak
eldadas: technikai.
szeminarium/gyakorlat: Adattablak, 14. hét:
adatbazisok 1étrehozasa, normalizalasa. el6adas:
Jelentések, tirlapok készitése. szeminarium/gyakorlat: Szakirodalom
10. hét: gyljtése és feldolgozasa, a megfeleld
eldadas: hardver és szoftver eszk6zok
szeminarium/gyakorlat: Demo megvalasztasa, tudas- és adattranszfer
egészségligyi nyilvantartd rendszerek tamogatasa I.
bemutatésa. 15. hét:
11. hét: eldadas:
eldadas: szeminarium/gyakorlat: Szakirodalom
szemindrium/gyakorlat: Térinformatikai gyljtése ¢s feldolgozasa, a megfeleld
abrazolasi modszerek Térinformatika hardver és szoftver eszk6zok
alkalmazasa a népegészségiligyben. megvalasztdsa, tudas- és adattranszfer
12. hét: tamogatasa II. Projekt beadasa ¢s
eldadas: bemutatasa.
szemindrium/gyakorlat: Az adatvédelem
kérdései: jogi és etikai szabalyok.
13. hét:

Tantargyi kovetelmények:

Evkozi tanulméanyi kovetelmények és értékelésiik modszere:

A hallgatok minden témakorbdl dolgozatot irnak és onalldan elkészitendd feladatokat kapnak. A
gyakorlati jegy a dolgozatokra ill. a megoldott feladatokra kapott érdemjegyek atlaga.

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az elméleti és a gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. Az alairds megszerzésének feltéte-
le az 6rékrol a megengedett hianyzasi 6raszam at nem Iépése! A megengedett hianyzas az o6rdkrol a
félév soran Gsszesen 2 ora (1 alkalom). A megengedett hianyzés tullépése (akar igazolt, akar igazo-
latlan hianyzas) az aldirds megtagadasat vonja maga utan. Potlasra lehetdség a gyakorlatvezetovel
tortént egyeztetés utan, masik csoport gyakorlatan adodhat.

A kollokviumi jegy megszerzésének feltételei:

Az alairds megszerzése. Az évkozi feladatok megoldasa, beadasa. Zarodolgozat elkészitése, beada-
sa.

Tantargy: A NEPEGESZSEGTAN TORTENETE
Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév

Oraszam:
Eldadas: 14
1. hét szeminarium/gyakorlat:
eldadas: Bevezetés a népegészségtan 2. hét

torténetébe, alapfogalmak el0adas: A jarvanytan torténete nagy
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vilagjarvanyok alapjan (I) Pestis és
Lepra
szeminarium/gyakorlat:
3. hét:

eldadas: A jarvanytan torténete nagy
vildgjarvanyok alapjan (II) Tbc,
Himlo, Influenza
szeminarium/gyakorlat:

4. hét:
eléadas: A fertdzo beteg
elkiilonitésének fejlédése a jelenlegi
izolacids gyakorlatig
szeminarium/gyakorlat:

5. hét:
eldadas: Semmelweis Ignac
munkéssaga
szeminarium/gyakorlat:

6. hét:

eldadas: A kézhigiéne torténete a
jelenlegi gyakorlat tiikrében
szeminarium/gyakorlat:

7. hét:
eldadas: A kozegészségtan torténete
szeminarium/gyakorlat:

8. hét:
eldadas: A kozegészségtan nagy
alakjai Magyarorszagon Fodor Jozsef

Tantargyi kovetelmények:

¢s Johan Béla
szeminarium/gyakorlat:

9. hét:
eldadas: Az 1876. évi XIV.
torvénycikk
szeminarium/gyakorlat:

10. hét:
el0adas: A munkaegészségtan
torténete
szeminarium/gyakorlat:

11. hét:
eldadas: A Selmecbanyai
banyaszaszaly felszamolasa
szemindrium/gyakorlat:

12. hét:
eldadas: A taplalkozés egészségtan
torténete
szemindrium/gyakorlat:

13. hét:
eldadas: Etelfogyasztasi szokasok
valtozasa Magyarorszagon
szeminarium/gyakorlat:

14. hét:
eldadas: Az egészségvédelem torténete
Az egészséges ¢letmodra valo nevelés
torténete
szeminarium/gyakorlat:

A hallgatoknak prezentaciot kell készitenilik az atfogo témak egy altaluk valasztott részébdl.

Tantargy: TESTNEVELES I

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 28

Tantargy: HUMAN ELETTAN

Ev, szemeszter: 1. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szeminarium: 14

1.hét

eléadas: Membranon keresztiil lezajlo
transzportfolyamatok. Sejtek kozotti
kommunikécio, a sejtmiikodések humoralis
szabalyozasa. Ligandok, ligandko6td

receptorok, szignalizacids utvonalak
attekintése. Az ingertileti folyamat
sejtélettani alapjai: nyugalmi potencial,
elektrotonus, akcids potencial. Az ingeriilet
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tovabbitasa, a szinaptikus miikodések alapjai.
szeminarium: Kovetelmények ismertetése
2.hét

eldadas: A testfolyadékok
kompartmentalizacidja. A vér, mint keringd
testfolyadék: alakos elemek (vOrdsvérsejtek,
fehérvérsejtek, vérlemezkék), funkcidik, a
vérplazma Osszetétele, a plazmafehérjék
funkcioi. Vércsoportok. Haemostasis
fogalma, a vérzéscsillapitasban résztvevo
mechanizmusok attekintése.

szemindrium: A sejtmembran
transzportfolyamatai és elektromos
sajatsagai. Szinaptikus mitkodések.

3.hét:

eldadas: A szivmiikodés elektromos és
mechanikai sajatsagai. A sziv ingerképzo és
ingeriiletvezetd rendszere. Az
elektrokardiografia alapjai, diagnosztikai
jelentdsége. A sziv pumpamiikodése. A
szivciklus.

szemindrium: A testfolyadékok
kompartmentalizacidja. A vér, mint keringd
testfolyadék. Homeosztazis.

4.hét:

eldadas: A periférias keringés jellemzdi.
Hemodinamikai alapok. Az erek funkcionalis
sajatsagai. Az érfal simaizomzatanak
jellemzoi, értonus fogalma, tipusai. Az
artérias vérnyomas meghatarozo tényezoi.
szeminarium: A szivmikodés jellemzoi.
5.hét:

eldadas: A vegetativ idegrendszer
mitkddésének alapjai. A szimpatikus és a
paraszimpatikus idegrendszer miikodésének
kozos és eltérd sajatsagai, a vegetativ idegek
¢s a beidegzett strukturak kozotti kapcsolat
jellemzdi. A szimpatikus idegrendszer és a
mellékveseveld integralt miikodése. A
keringési szervrendszer miikodésének idegi
¢€s humoralis szabalyozasa.

szemindrium: A periférids keringés jellemzoi.
6.hét:

eldadas: A légzérendszer mitkddése. A 1€gzés
mechanikdja. Légcsere, alveolaris gazcsere,
belsd 1égzés. A 1égzési gazok szallitdsa. A
1égzés idegi és kémiai szabalyozasa.
szemindrium: 1. évkozi teszt: sejtélettan, vér,
vérkeringés

7.hét:

eldadas: Az emésztérendszer miitkodése. A
tapcsatorna funkcioi, motoros és szekretoros
miukodése, emésztés és felszivodas.
szeminarium: A légzdérendszer miikddése
8.hét:

eldadas: Taplalkozas (taplaléksziikséglet, a
taplalékfelvétel szabalyozasa).
Energiahéztartas, hdszabalyozas.
szemindrium: Az emésztérendszer mitkodése
9.hét:

eldadas: A kivalaszto szervrendszer
mikddése. A glomerularis ultrafiltracio
mechanizmusa. Tubularis
transzportfolyamatok alaptipusai, élettani
jelentdségiik. A vesemiikddés jellemzd
paraméterei.

szemindrium: A taplalkozas mennyiségi és
mindségi jellemzoi, szervezet ho- és
energiahdztartasa.

10.hét:

eldadas: A belsdelvalsztasti mirigyek
miikodése. Parakrin és endokrin
mechanizmusok. A hypothalamo-
hypophysealis rendszer. A hypothalamus €s
az agyalapi mirigy eliilsé lebenyének
kapcsolata, a portalis keringés jelentésége.
Neurohormonok és trophormonok.
szeminarium: 2. évkozi teszt: Légzés,
emésztorendszer, kivalasztas.

11.hét:

eldadas: A pajzsmirigy hormonjai
(trijodtironin, tiroxin). Az alapanyagcsere
hormonalis szabalyozasa. A mellékvesekéreg
hormonjai. A mineralokortikoidok, a
gliikokortikoidok és az androgének élettani
hatasai. A vér ionizalt

jelentdsége, a kalciumhaztartas szabalyozasa.
A mellékpajzsmirigy hormonjai.
szeminarium: Hormonalis szabalyozas
alapjai.

12.hét:

eldadas: A hasnyalmirigy belsdelvalasztasi
miukdodése. A vércukorszint jelentsége,
komplex hormonalis szabalyozasa.
szeminarium: Az intermedier anyagcsere
komplex hormonalis szabalyozasa.

13.hét:
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eléadas: Nemi hormonok. Az idegi idegrendszer mozgaté miikodése: a vazizmok
szabalyozas komplex attekintése. Szomatikus mukodése, a miikddést szabalyozo

¢és vegetativ idegrendszer. Akaratlagos és idegrendszeri mechanizmusok.

reflexes szabalyozas. szeminarium: A vazizmok miikkodése, a
szeminarium: Osteoporosis.A vércukor-szint mikddést szabalyozo idegrendszeri

koros valtozasai. mechanizmusok. 3.évkozi teszt: Hormonalis
14.hét: ¢s idegi szabalyozas.

eléadas: Az idegrendszer érz6 miikodése. A

latas és a hallas €lettani alapfolyamatai. Az

Kovetelmények

1. Az indexaldiras feltétele:

Az el6adasokon a részvétel ajanlott, a szeminariumokon valo részvétel kotelezé. Az index
alairasa megtagadhat6 azon hallgatok esetében, akiknek kett6nél tobb szeminariumi hianyzasuk
van. Az el6z0 években mar megszerzett aldirds nem mentesit az 6rak latogatasanak
kotelezettsége alol!

2. Evkozi szamonkérés:

A félév soran harom irdsbeli beszamolo6t tartunk: a 6. héten az 1-5. hét anyagabdl, a 10. héten a
6-9. hét anyagabdl €s a 14. héten a 10-14. hét anyagabdl. A beszdmoldkon a részvétel kotelezo.
3. Vizsgak:

A kollokvium az egész féléves anyagot feldleld irdsbeli (teszt) vizsga. Az értékelés az alabbi
skéla szerint torténik:

0-54 %: elégtelen (1)

95-64 %: elégséges (2)

65-74 %: kozepes (3)

75-84 %: j6 (4)

85-100 %: jeles (5)

A kollokvium alol felmentést kapnak azok a hallgatok, akik megfelelnek valamennyi alabbi
feltételnek:

a félév soran irt beszamolok atlagos eredménye eléri az elégséges szintet (55%)

minden egyes beszamolo eredménye eléri a 40 %-ot

az index alairasat az Elettani Intézet nem tagadta meg.

Ha a fenti kritériumok barmelyike nem teljesiil, nem szamolunk atlagot és nem ajanlunk meg
jegyet.

Amennyiben a hallgaté nem tartja kielégitének a megajanlott jegyet (vagy az nem éri el az
elégséges osztalyzat szintjét [<55%]), akkor a félévi vizsgaiddszakban vizsgat kell tennie. A C
vizsgan szoban ellendrizziik a hallgatok tudasat. Az érdemjegy javitdsa megismételt vizsgaval
lehetséges.

Aktualis informaciok megtalalhatok az Elettan Intézet honlapjan: http:/phys.med.unideb.hu
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II. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: JOGI ALAPISMERETEK I.
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

El6adas: 14

Szeminarium: 14

szeminarium/gyakorlat: Szuverenitas

1 8.
eldadas: Bevezetés a jogtudomanyban, a eléadas: Az orszaggylilés
jog fogalma szeminarium/gyakorlat: A kormany
szeminarium/gyakorlat: A jogi ellendrzése
gondolkodés 9.

2. el6adas: A kormany
eléadas: A jogrendszer szeminarium/gyakorlat: Kormanytagok
szeminarium/gyakorlat: Jogagak 10.

3. eldadas: A koztarsasagi elnok
eldadas: A jogi norma szeminarium/gyakorlat: Sérthetetlenség
szemindrium/gyakorlat: A jogalkotas 11.

4. eléadas: Alkotméanybirdsag
eldadas: Jogforrasok szemindrium/gyakorlat: Alkotméanyossag
szemindrium/gyakorlat: A jogszabalyok 12.
tipusai eléadas: Az ombudsman

5. szeminarium/gyakorlat: Alapvetd Jogok
eldadas: Jogszabaly hatalya Biztosanak Hivatala
szeminarium/gyakorlat: Ervényesség és 13.
hataly eldadas: A birdsagi szervezetrendszer

6. szemindarium/gyakorlat: Birdk
eldadas: Az allam 14.
szeminarium/gyakorlat: A eléadas: Jogeérvényesiilés, jogalkalmazas,
hatalommegosztas elve A jogviszony

7. szeminarium/gyakorlat: Jogkovetés,
eldadas: Az allam funkcioi jogsértés

Tantargyi kovetelmények: Az eléaddsokon és szeminariumokon vald részvétel szabalyait a
hatalyos Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat hatarozza meg.

Tantérgy: A BIOKEMIA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:
Eldadas: 14
Szeminarium: 14
1. hét szabalyozasa.
eloadas: Biologiai energia. Oxidativ szeminarium:Tantargyi kovetelmények és
foszforilaci6. PDH komplex miikodése a kurzus céljanak tematikajanak

szerepe. A citratkor és ETC miikodése és ismertetése
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hét

eloadas: Szénhidrat anyagcsere 1. FO
utvonalak a szénhidrat anyagcserében, a
gliikoz kozponti szerepe. A szénhidrat
anyagcsere fobb jellemzdi kiillonb6zo
szovetekben. Glikolizis. Gliikkoneogenezis.
Gliikoneogenezis lehetséges szubsztratjai
szemindrium: Mitokondrium

hét:

eloadds: Szénhidrat anyagcsere II.
Glikogén szerepe majban ¢és izomban.
Glikogén lebontas és szintézis 1épései,
szabalyozésa.

szeminarium: Szénhidrat anyagcsere L.
hét:

eloadas: Szénhidrat anyagcsere I11. Pentoz
foszfat titvonal. Orokletes betegségek a
szénhidrat anyagcserében.

szeminarium: Sz&nhidrat anyagcsere I1.
hét:

eléadas: Lipid anyagcsere |I.
Triacilglicerol szintézis és lebontas.
Zsirsavak oxidacioja. Zsirsavak szintézise.
Ketontestek szintézise ¢s felhasznalasa.
szeminarium: Szénhidrat anyagcsere 11
hét:

eléadas: Lipid anyagcsere II. Lipid és
szénhidrat anyagcsere éhezéskor és
jollakott allapotban. Diabetes mellitus.
szemindrium: Lipid anyagcsere I.

hét:

eléadas: Lipid anyagcsere Il1.
Foszfolipidek bioszintézise. Mevalonat
anyagcsere utvonal. Koleszterol szintézis.
Szteroidok, D-vitamin. Szteroid
hormonok, epesavak, D-vitamin szintézise
€s szerepe.

szemindarium: Lipid anyagcsere 11

hét:

eléadds: Evkozi szamonkérés
szemindrium: Lipid anyagcsere Il

hét:

eloadas: Orvosi vonatkozasu lipidek.
Lipoproteinek. A koleszterol és TAG
"mozgasa" a szervezetben. Koleszterol
kiiiriilése a szervezetbdl. Az emelkedett
koleszterolszint 1étrejottének biokémiai
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10.

11.

12.

13.

14.

magyarazata, kezelése.

szemindrium: Evkozi szamonkérd
dolgozat megbeszélése

hét:

eléadas: Aminosav anyagcsere |I.
Intracellularis aminosav pool képzddése és
felhasznalasa. Nitrogén mérleg. Altalanos
reakciok az aminosav anyagcserében: a
nitrogén sorsa. Transzaminalasi és
dezaminalasi reakciok. Ammonia
keletkezése a szervezetben, eltavolitasanak
modjai. A szervek kozotti nitrogén
transzport

szeminarium: Orvosi vonatkozast
lipidek.

hét:

eléadds: Aminosav anyagcsere Il. Az urea
ciklus miikddése. Cy transzfer és
transzmetilalas, valamint annak
defektusai. Folsav, B12 szerepe.
Aminoasavak ketogén gliikogén
lebontasa.. Aminosav anyagcsere
utvonalakkal kapcsolatos betegségek:
PKU

szemindrium: Aminosav anyagcsere |I.
hét:

eldadds: Nukleotid anyagcsere. Nukleotid
pool. A purin és pirimidin vaz atomjainak
forrasai, de novo szintézis , mentési
utvonal. Lebontés. Koszvény
szemindrium: Aminosav anyagcsere I1.
hét:

eloadas: Téaplalkozas biokémia. Energia
sziikséglet, alapanyagcsere, a taplalék
energia tartalma. Energiaraktarozas és
hétermelés. A taplalék kis és nagy
mennyiségben jelelévé komponensei:
szénhidratok, fehérjék, lipidek, vitaminok.
Hianybetegségek.

szeminarium: Nukleotid anyagcsere.

hét:

eléadds: Evkozi szamonkérés II.
szeminarium:Taplalkozas biokémia
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Tantargy: HUMAN ELETTAN

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szeminarium: 14

1.hét

eldadas: Membranon keresztiil lezajlo
transzportfolyamatok. Sejtek kozotti
kommunikécid, a sejtmiikddések humoralis
szabalyozasa. Ligandok, ligandkoto receptorok,
szignalizacios Utvonalak attekintése. Az
ingeriileti folyamat sejtélettani alapjai: nyugalmi
potencial, elektrotonus, akcios potencial. Az
ingertilet tovabbitasa, a szinaptikus mitkodések
alapjai. szeminarium: Kovetelmények
ismertetése, Moodle rendszer bemutatasa

2.hét:

eldadas: A szivmiikddés elektromos és
mechanikai sajatsagai. A sziv ingerképzd és
ingeriiletvezetd rendszere. Az elektrokardiografia
alapjai, diagnosztikai jelentdsége. A sziv
pumpamiikddése. A szivciklus.

szemindrium: A testfolyadékok
kompartmentalizacidja. A vér, mint keringd
testfolyadék. Homeosztazis.

3.hét:

eldadas: A periférias keringés jellemzdi.
Hemodinamikai alapok. Az erek funkcionalis
sajatsagai. Az érfal simaizomzatanak jellemzdi,
értonus fogalma, tipusai. Az artérids vérnyomas
meghataroz6 tényezdi.

szeminarium: A szivmikodés jellemzoi.
4.hét:

el0adas: A vegetativ idegrendszer miikodésének
alapjai. A szimpatikus és a paraszimpatikus
idegrendszer miikddésének kozos €s eltérd
sajatsagai, a vegetativ idegek ¢€s a beidegzett
struktirak kozotti kapesolat jellemzoi. A
szimpatikus idegrendszer és a mellékveseveld
integralt miikddése. A keringési szervrendszer
mitkddésének idegi és humoralis szabalyozésa.

szeminarium: A periférias keringés jellemzoi.

5.hét:

el0adas: A 1égzdérendszer mikodése. A 1égzés
mechanikéja. Légcsere, alveolaris gazcsere,
belso 1égzés. A 1égzési gazok szallitasa. A 1égzés
idegi és kémiai szabalyozasa.

szemindrium: 1. évkozi teszt: sejtélettan, vér,
vérkeringés

6.hét:

eloadas: Az emésztorendszer mikodése. A
tapcsatorna funkcioi, motoros €s szekretoros
miukodése, emésztés és felszivodas.

szemindrium: A légzdrendszer miitkodése
7.hét:

eldadas: Taplalkozas (taplaléksziikséglet, a
taplalékfelvétel szabalyozasa). Energiahaztartas,
hészabalyozas.

szeminarium: Az emésztorendszer miikodése
&.hét:

eldadas: Az idegrendszer érz6 miikodése. A latas
¢s a hallas élettani alapfolyamatai. Az
idegrendszer mozgatd miikddése: a vazizmok
miikddése, a miikddést szabalyozé idegrendszeri
mechanizmusok.

szeminarium: A vazizmok mukodése, a miikodést
szabalyozo idegrendszeri mechanizmusok.
3.évkozi teszt: Hormonalis és idegi szabalyozas.

9.hét

eldadas: A testfolyadékok
kompartmentalizacidja. A vér, mint keringd
testfolyadék: alakos elemek (vOrosvérsejtek,
fehérvérsejtek, vérlemezkék), funkcidik, a
vérplazma Osszetétele, a plazmafehérjék
funkcioi. Vércsoportok. Haemostasis fogalma, a
vérzéscsillapitasban résztvevd mechanizmusok
attekintése.

szeminarium: A sejtmembran
transzportfolyamatai és elektromos sajatsagai.
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Szinaptikus mikodések. szabalyozasa. A mellékvesekéreg hormonjai. A
10 hét: mineralokortikoidok, a gliikokortikoidok és az

androgének élettani hatasai. A vér ionizalt
eldadas: A kivalaszto szervrendszer miikodése. A |kalciumkoncentracidjanak élettani jelentésége, a

glomerularis ultrafiltracié6 mechanizmusa. kalciumhaztartas szabalyozasa. A
Tubuldris transzportfolyamatok alaptipusai, mellékpajzsmirigy hormonjai.
¢lettani jelentOségiik. A vesemiikodés jellemzo .. L. , , ..

. szeminarium: Hormonalis szabalyozas alapjai.
parameterel.

e , 13.hét:

szeminarium: A taplalkozas mennyiségi és
mindségi jellemzdi, szervezet ho- és eléadas: A hasnyalmirigy belséelvalasztasa
energiahdztartasa. miikddése. A vércukorszint jelentdsége, komplex
11 hét: hormonalis szabalyozasa.

szemindrium: Az intermedier anyagcsere

eldadas: A belsdelvalsztdsu mirigyek miikodése. - . ,
komplex hormonalis szabalyozasa.

Parakrin és endokrin mechanizmusok. A
hypothalamo-hypophysealis rendszer. A 14.hét:
hypothalamus és az agyalapi mirigy eliils6
lebenyének kapcsolata, a portélis keringés
jelentdsége. Neurohormonok ¢€s tréphormonok.

el6adas: Nemi hormonok. Az idegi szabalyozas
komplex attekintése. Szomatikus és vegetativ
idegrendszer. Akaratlagos és reflexes
szemindrium: 2. évkozi teszt: Légzés, szabalyozas.

emésztérendszer, kivalasztas. o . . .
’ szeminarium: Osteoporosis.A vércukor-szint

12.hét: koros valtozasai.
eldadas: A pajzsmirigy hormonjai (trijodtironin,
tiroxin). Az alapanyagcsere hormonalis

Tantargyi kovetelmények:

1. Indexalairas feltételei

Az eléadasokon és szeminariumokon vald részvétel kotelezd. Az index alairdsa megtagadhato azon
hallgatok esetében, akiknek kettdnél tobb szeminariumi hianyzasuk van. Felhivom a figyelmiiket,
hogy az el6z6 években mar megszerzett alairds nem mentesiti onoket az o6rak latogatasanak
kotelezettsége alol!

Az eldadasok tematikdja és az aktudlis informaciok az intézeti honlapon
(http://phys.med.unideb.hu/) érhetdk el.

2. Evkézi szimonkérés

A félév soran harom irdsbeli beszamolot tartunk. A beszamoldkon a részvétel kotelezo.

3. Vizsgak

A kollokvium az egész féléves anyagot feloleld irasbeli (teszt) vizsga. Az értékelés az alabbi skala
szerint torténik:

0 — 54 %: elégtelen (1)

55 — 64 %: elégséges (2)

65 — 74 %: kozepes (3)

75— 84 %: jo (4)

85 — 100 %: jeles (5)

A kollokvium al6l felmentést kapnak azok a hallgatdk, akik megfelelnek valamennyi alabbi
feltételnek:
- a félév soran irt beszdmolok atlagos eredménye eléri az elégséges szintet (55%), és
- minden egyes beszamol6 eredménye eléri a 40 %-ot, és
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- az index alairasat az Elettani Intézet nem tagadta meg.

Ha a fenti kritériumok barmelyike nem teljesiil, nem szamolunk atlagot és nem ajanlunk meg

jegyet.

Amennyiben a hallgaté nem tartja kielégitonek a megajanlott jegyet (vagy az nem éri el az
elégséges osztalyzat szintjét), akkor a félévi vizsgaiddszakban vizsgat kell tennie. A C vizsgan

szoban ellendrizziik a hallgatok tudasat.

Az érdemjegy javitasa megismételt vizsgaval lehetséges.

Tantargy: IMMUNOLOGIA

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 28

1.hét

eldadas: Az immunrendszer felépitése, szovetei.
A kozponti immunszervek feladata, felépitése,
mukodése. A periférias immunszervek feladata,
felépitése, mikddése. Az antigén fogalma.
Cellularis és humoralis immunitas - Kozvetlen és
kozvetett sejt kolcsonhatasok.

2.hét

eléadas: Az immunrendszer sejt tipusai,
tulajdonsagaik, egyiittmiikodésiik. A csontveldi
dssejtekbdl fej16do sejttipusok (eritroid, limfoid,
mieloid). Keringd, vandorlo sejttipusok
(monocitak, granulocitak, limfocitak). A
periférias szovetekben letelepedd sejttipusok (B-
és T-sejtek).

3.hét:

eldadas: Felismerés (nem specifikus —
specifikus). Felismeré mechanizmusok a
természetes immunrendszerben. A természetes
immunrendszer végrehajto/effektor
mechanizmusai. Felismeré mechanizmusok a
szerzett/adaptiv immunrendszerben. A szerzett
immunrendszer végrehajto/effektor
mechanizmusai.

4. hét:

eldadas: A T-sejt aktivacio mechanizmusa,
tipusai. T-sejtek fejlddése, a TCR sokféleség
kialakulasa. TCR szerkezete. Citotoxikus T
limfocitak (direkt sejtpusztitas). Segitd és
szabalyoz6 T limfocitak (citokin kdzvetitett
példak).

5.hét:

eldadas: A természetes ¢s szerzett
immunrendszer 6sszehangolt mitkddésének
mechanizmusai - I.

Az antigén prezentacié mechanizmusa. Antigén
prezentacid intracelluldris patogének esetében.
Antigén prezentacid extracellularis patogének
esetében. MHC molekuldk szerkezete.
Immunolégiai szinapszis. Koreceptorok és
kostimulacios molekulak.

6.hét:

eldadas: A B sejt aktivacio jelentésége az
immunvalasz kivaltdsaban. B-sejtek fejlédése, a
BCR sokféleség kialakulasa és szerkezete. B-
sejtek klonalis osztodésa, differencialodésa,
ellenanyag termelése. Az ellenanyagok altali
immunologiai védekezés folyamatai
(neutraliz4cid, opszonizacio, fagocitozis)

7.hét:

eldadas: Konzultacio.

8.hét:

eldadas: Az ellenanyag szerkezete. Az ellenanyag
molekula jellemzése, szerkezete, izotipusok
jellemzése. Nyirokcsomodban zajlé folyamatok
(affinitas érés, szomatikus mutécio,
izotipusvaltas).

9.hét:

eldadas: A természetes és szerzett
immunrendszer 0sszehangolt mitkodésének
mechanizmusai - Il. Kapcsolat a T-sejtek és a
természetes immunrendszer kozott. Az antigén-
prezentalo sejtek altal iranyitott T-sejt
differencialodas, T sejtek altal termelt citokinek
hatasa a természetes immunrendszerre. A T-
sejtek végrehajto funkciodi. Naiv és effektor T-
sejtek aktivacioja. T- és B- limfocitak
egylittmikodésének mechanizmusai. T-
independens B sejt aktivacio. T-dependens B-sejt
aktivacio.
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10.hét:

eldadas: Intracelluléris patogének elleni
immunvalasz. Anti-viralis valasz. Extracellularis
patogének elleni immunvalasz.

11.hét:

eléadas: Gyulladés. A sejtek migracioja.

12.hét:

eléadas: Memoria valasz, oltoanyagok ¢€s
immunterapidk. Immunologia memoria. Az aktiv
¢€s passziv immunizalas elve.

Tantargyi kovetelmények:

13.hét:

eléadas: Az immunrendszer koros folyamatai.
Allergia kialakuldsanak mechanizmusa.
Tulérzékenységi reakciok

14.hét:

el6adas: Autoimmun betegségek kialakuldsanak
mechanizmusai.

Evkozi szamonkérések, jegymegajanlds, kollokvium:

A félév soran kettd szintfelmérd teszt megirasara keriil sor a 10. és 14. héten:
Az elso teszt az 1-9. hét el6addsainak anyagat tartalmazza. A méasodik teszt a 10-14. heti eldadasok

anyagat tartalmazza.

Amennyiben a két teszt atlaganak eredménye meghaladja a 51%-ot a hallgaté megajanlott jegyet
kap, amit elfogadva mentesiil a kollokviumi vizsga aldl.

Azon hallgatok, akik nem rendelkeznek megajanlott jeggyel, a félév végén kollokviumi vizsgat
kotelesek tenni. A kollokvium egy irasbeli és egy szdbeli részbdl all.

Az "A" vizsgadkon a szobeli rész megkezdésének feltétele az irdsbeli részen elért minimum 60%-0S
eredmény; amennyiben ez nem teljesiil a vizsga elégtelennek mindsiil (és a szobeli részre nem kertil

sor).

A "B" vizsgék esetében az "A" vizsgak feltételrendszere a mérvado, amennyiben az "A" vizsgan
kapott elégtelen a sikertelen (<60%-o0s eredmény) irasbeli rész kovetkezménye. Nem kell
ugyanakkor ismét irasbeli vizsgat tenni azon "B" vizsgazé hallgatonak, aki az "A" vizsga szdbeli

részén kapott elégtelent.

A "C" vizsgakon nincs irasbeli rész, a vizsga egybdl a szdbeli résszel kezdddik.

Azon hallgatok, akik javitd vizsgat kivannak tenni, ugyancsak mentesiilnek az irasbeli rész alol.
Az el6adas anyagokat, valamint az oktatassal kapcsolatos mindennemi tjékoztatast a
http://immunology.med.unideb.hu/ weboldalunkon érhetik el.

Tantirgy: MIKROBIOLOGIA 1.
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szeminarium: 28

1. hét:

Eldadas: A baktériumok morfologidja. A bakté-
riumok fizioldgidja

Szeminarium: A mikrobioldgiai mintavétel sza-
balyai

2. hét:

Eldadas: A baktériumok genetikaja.A bakté-
riumok ellenalloképessége; sterilezés és dezin-
ficialas

Szeminarium: A baktériumok morfoldgiaja: nativ
¢s festett készitmények

3. hét:

Eldadas: Kemoterapeutikumok és antibiotiku-
mok hatasmechanizmusai.Az antibakterialis re-
zisztencia mechanizmusai. Az antibakterialis
terapia irdnyelvei.

Szeminarium: A baktériumok tenyésztése. An-
aerob tenyésztés
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4. hét:

Eldadas: Pathogenitas és infekcio. I.Pathogenitas
¢s infekcid. 1.

Szemindrium: A baktériumok biokémiai ak-
tivitasanak vizsgalata. Sterilezés, dezinficidlas

5. hét:

Eldadas: Antibakterialis immunités. Hiper-
szenzitivitasi reakciok.Aktiv és passziv immun-
izalas, oltéanyagok

Szemindrium: Antibakterialis szerek iranti
érzékenység meghatarozasa

6. hét:

Elbadas: Staphylococcusok.Streptococcusok
Szeminarium: Baktériumokkal szemben kialakult
immunitas, szerologiai reakciok

7. hét:

El6adas: Mycobacterium genus.Léguti fert6zések
bakteridlis korokozoi

Szeminarium: I. BESZAMOLO: Altalanos bak-
teriologia, patogenitas €s infekcid, immunologia,
vakcinak, mikrobioldgiai mintavétel szabalyai

8. hét:

FEloadas: Enterobacteriaceae 1.Enterobacteriaceae
.

Szemindrium: Sebfert6zést, bor- és lagyré-
szfertozést okozo baktériumok

9. hét:

Eldadas: Vibrionaceae, Campylobacter genus,
Helicobacter pylori.Pseudomonas csoport és
egyéb nem fermental6 Gram-negativ bakté-

riumok
Szeminarium: Léguti fert6zést okozo bakté-
riumok

10. hét:

Eldadas: Neisseriaceae, Legionellaceae, Brucel-
lak.Clostridium genus

Szeminarium: Enteralis fertozést ill. ételmé-
rgezést okozo baktériumok

11. hét:

Eldadas: Sporat nem képzd anaerob bakté-
riumok.Treponema genus

Szeminarium: Hugyuti fertdzéseket okozo bakté-
riumok

12. hét:

Eldadas: Borrelidk, Leptospirdk.Chlamydiak,
Mycoplasmak

Szeminarium: II. BESZAMOLO:Részletes Bak-
teriologia (kivéve Spirochaetaceae, Rickettsiales,
Chlamydiales , Mycoplasmataceae)

13. hét:
Eldadas: Rickettsiak.Mikologia I.

Szemindrium: Nemi betegségek korokozoi
(STD)

14. hét:

Eldadas: Mikologia II.Normal flora, Nosocom-
1alis fert6zések

Szeminarium: Kozponti idegrendszeri fertézések
bakterilis korokozoi

Kovetelmények

Amennyiben egy hallgato félévenként 2-nél tobb gyakorlatrol hianyzik, melyet nem poétol, ugy
indexaléirast nem kap. Minden gyakorlat csak az adott targyhéten potolhato. Az 1. félév soran 2
irasbeli beszamolora keriil sor. Ezek 0sszesitett eredménye alapjan a hallgatoknak kollokviumi
jegyet ajanlunk meg. Amennyiben a hallgaté évkdzi eredménye nem éri el a jegymegajanlasahoz
sziikséges szintet, vagy nem fogadja el a megajanlott jegyet, akkor kollokviumot kell tennie,
amelyre a vizsgaiddszakban keriil sor. A kollokvium irasbeli sziir6tesztbdl és azt kovetd szobeli
feleletbdl all (gyakorlati része nincs). A 2. félév végén szigorlatra kertiil sor, amely egy irasbeli
szlir6tesztbdl és az ezt kovetd szobeli feleletbdl all. A szobeli felelet 3 elméleti és 1 gyakorlati

kérdésbdl all.
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Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI MEDICINA 1.

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szeminarium: 28

1. hét:

Eloadas: Bevezetés a medicindbaA
betegvizsgalat altaldnos szempontjai:
egészségvédelem és betegség megeldzés.
Gyakori panaszok: szimptomak és szindromak.
Anamnézis, fizikalis vizsgalat. Eszk6zos
vizsgalatok. Laboratoriumi vizsgalatok.
Képalkot6 diagnosztika. Funkcionalis tesztek.
Szeminarium: Az anamnézis felvétele.
Képalkot6 diagnosztika megtekintése.

2. hét:

Eléadas: Bevezetés a medicinabaA
betegvizsgalat altalanos szempontjai:
egészségvédelem és betegség megeldzes.
Gyakori panaszok: szimptémak és szindromak.
Anamnézis, fizikalis vizsgalat. Eszk6z0s
vizsgalatok. Laboratoriumi vizsgalatok.
Képalkot6 diagnosztika. Funkcionalis tesztek.
Szeminarium: Az anamnézis felvétele.
Képalkotd diagnosztika megtekintése.

3. hét:

Eléadas: A népegészségiigyi medicina alapjaiA
legnagyobb sulyt népbetegségek etiologiaja,
rizikotényezoi, az elsédleges-, a masodlagos- €s
a harmadlagos megeldz¢és formai €s lehetdségei.
Szeminarium: Jar6- és fekvibeteg szakellatd
helyek megtekintése.

4. hét:

Eléadas: A népegészségiigyi medicina alapjaiA
legnagyobb stlyu népbetegségek etiologiaja,
rizikotényezoi, az elsddleges-, a masodlagos- €s
a harmadlagos megel6zés formai €s lehetdségei.
Szeminarium: Jar6- és fekvibeteg szakellatd
helyek megtekintése.

5. hét:

El6adas: Anyagcsere betegségek A leggyakoribb
anyagcsere betegségek: elhizas, cukorbetegség,
zsiranyagcsere eltérések. A megel6zés szerepe. A
nem-gyogyszeres kezelés lehetdségei.

Szeminarium: Dietetika. Mozgasterapias
laboratorium.

6. hét:

El6adas: Anyagcsere betegségek A leggyakoribb
anyagcsere betegségek: elhizas, cukorbetegség,
zsiranyagcsere eltérések. A megel6zés szerepe. A
nem-gyogyszeres kezelés lehetdségei.
Szeminarium: Dietetika. Mozgasterapias
laboratérium.

7. hét:

Eléadas: Anyagcsere betegségekA leggyakoribb
anyagcsere betegségek: elhizas, cukorbetegség,
zsiranyagcsere eltérések. A megel6zés szerepe. A
nem-gyogyszeres kezelés lehetdségei.
Szeminarium: Dietetika. Mozgasterapias
laboratorium.

8. hét:

Eléadas: KardiologiaA velesziiletett és szerzett
szivbillentyll betegségek. A szivkoszortaér
megbetegedések (mellkasi fajdalom,
szivinfarktus). Szivelégtelenség. Ritmuszavarok.
A pacemaker. Az erek megbetegedései,
érelmeszesedés. A szivmlitott betegek
rehabilitacioja.

Szeminarium: EKG, terheléses EKG, Holter
monitorozas. Echocardiographias labor.
Katéteres labor. Kardioldgiai intenziv osztaly.
Kardiolodgiai rehabilitacio.

9. hét:

Eléadas: KardiologiaA velesziiletett és szerzett
szivbillentyli betegségek. A szivkoszoruér
megbetegedések (mellkasi fajdalom,
szivinfarktus). Szivelégtelenség. Ritmuszavarok.
A pacemaker. Az erek megbetegedései,
érelmeszesedés. A szivmiitott betegek
rehabilitacioja.

Szeminarium: EKG, terheléses EKG, Holter
monitorozas. Echocardiographias labor.
Katéteres labor. Kardioldgiai intenziv osztaly.
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Kardiologiai rehabilitacio.

10. hét:

Eléadas: KardioldgiaA velesziiletett €s szerzett
szivbillentyli betegségek. A szivkoszoruér
megbetegedések (mellkasi fajdalom,

szivinfarktus). Szivelégtelenség. Ritmuszavarok.

A pacemaker. Az erek megbetegedései,
érelmeszesedés. A szivmlitott betegek
rehabilitacioja.

Szeminarium: EKG, terheléses EKG, Holter
monitorozas. Echocardiographias labor.
Katéteres labor. Kardioldgiai intenziv osztaly.
Kardiologiai rehabilitacio.

11. hét:

El6adas: KardiologiaA velesziiletett és szerzett
szivbillentyli betegségek. A szivkoszortér
megbetegedések (mellkasi fajdalom,

szivinfarktus). Szivelégtelenség. Ritmuszavarok.

A pacemaker. Az erek megbetegedései,
érelmeszesedés. A szivmlitott betegek
rehabilitacioja.

Szeminarium: EKG, terheléses EKG, Holter
monitorozas. Echocardiographias labor.
Katéteres labor. Kardioldgiai intenziv osztaly.
Kardioldgiai rehabilitacio.

12. hét:
Eléadas: KardiologiaA velesziiletett és szerzett

szivbillentyli betegségek. A szivkoszoruér
megbetegedések (mellkasi fajdalom,
szivinfarktus). Szivelégtelenség. Ritmuszavarok.
A pacemaker. Az erek megbetegedései,
érelmeszesedés. A szivmlitott betegek
rehabilitacioja.

Szeminarium: EKG, terheléses EKG, Holter
monitorozas. Echocardiographias labor.
Katéteres labor. Kardioldgiai intenziv osztaly.
Kardiolodgiai rehabilitacio.

13. hét:
El6adas: HypertoniaA hypertonia jelent0sége
Szeminarium: Hypertonia centrum, ABPM

14. hét:

Eléadas: NephrologiaA leggyakoribb akut és
kronikus vesebetegségek. A nephrologiai szlirés
¢s gondozas jelentdsége.

Szeminarium: Miivese Allomas megtekintése,
Transzplantacids Osztaly megtekintése.

Eléadas: NephrologiaA leggyakoribb akut és
kronikus vesebetegségek. A nephrologiai sziirés
¢s gondozas jelentdsége.

Szeminarium: Miivese Allomas megtekintése,
Transzplantacios Osztaly megtekintése.

Kovetelmények

Az eléadasokon és a gyakorlatokon/szeminariumokon valé megjelenés kotelezo.

Az index alairasa:

Az index alairdsa az el6adasokon és a gyakorlatokon vald részvételhez kotott.

A gyakorlatokon/szeminariumokon valé megjelenést

a hallgatd a leckekdnyvében

szemindriumot/gyakorlatot tart6 oktatd aldirasaval és lebélyegzésével igazol

Kollokvium:

Félévenként szdbeli vizsga. A szobeli vizsgan tételhiuzas (két tétel) van.

Tantargy: EPIDEMIOLOGIA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Szeminarium: 14

1. hét
eldadas: Bevezetés, az epidemiologia

torténete, a modern epidemiologia kiala-
kulésa
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szeminarium: Klasszikus epidemiologiai formai, eset-referencia és eset-kohorsz
vizsgalatok, epidemioldgiai vizsgalat
mérfoldkdvek szeminarium: Eset-kontroll vizsgalat
hét 9. hét:
eldadas: Epidemioldgiai mutatdk eldadas: Kockazatbecslés az analitikus
szeminarium: Epidemiologiai mutatok epidemiologiai vizsgalatokban
szeminarium: Kockazatbecslés az
hét: analitikus epidemiologiai vizsgalatokban
eléadas: Az epidemioldgiai vizsgalatok 10. hét:
tipusai:diagnosztikus, etioldgiai €s el0adas: Az etiologiai vizsgalatok belsd
prognosztikus hitelessége, kivalasztasi hiba és
szeminarium: Vizsgalati formak megfigyelési hiba
hét: szeminarium: Kivalasztasi hiba és
eldadas: Deskriptiv etioldgiai vizsgalatok megfigyelési hiba
szeminarium: Keresztmetszeti vizsgalat, 11. hét:
okologiai vizsgalat eldadas: Zavar6 hatas, megeldzése,
hét: rétegzett elemzés
eldadas: Halandosagi adatok elemzése, szemindrium: Rétegzett elemzés
standardizalés 12. hét:
szemindrium: Direkt és indirekt eldadas: Megfeleltetés
standardizalas szeminarium: Megfeleltetés
hét: 13. hét:
eldadas: Az analitikus etiologiai eldadas: Oksagi 0sszefliggések
vizsgalatok alapjai szeminarium: Az epidemiologiai
szeminarium: Az analitikus etiologiai kovetkeztetés
vizsgalatok alapjai 14. hét:
hét: eléadas: Vizsgalati protokoll
eléadas: A kohorsz vizsgalat formai szeminarium: Vizsgalattervezés
(nyilt, zart), az expozicid jellemzése eldadas: Az intervencids vizsgalatok
szemindrium: Kohorsz vizsgalat szemindrium/gyakorlat: Intervencios
hét: vizsgalatok
eldadas: Az eset-kontroll vizsgalat
Kovetelmények

tantargyi kovetelmények:

A félév végi aldiras megszerzésének feltétele, az évkozi zarthelyi dolgozatok és hazi feladatok elég-
séges (50%) szintii teljesitése!

Az évkozi zarthelyi dolgozatok idépontjai: 6. hét, 10.hét és 14.hét.
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Tantargy: KLINIKAI PROPEDEUTIKA
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

Tantargy: JOGI ALAPISMERETEK 1.
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

El6adas: 14

Szeminarium: 14

8.

1. eldadas: Tulajdonjog szerzésmodjai
eldadas: Az Alaptorvény szeminarium/gyakorlat: Elbirtoklas
szemindrium/gyakorlat: A torvény eldtti 9.
egyenlOség eléadas: Tulajdonjog megsziinése

2. szemindrium/gyakorlat: Beépités, raépités
eldadas: A személyhez fiz6dd jogok 10.
szemindrium/gyakorlat: A hatranyos eléadas: A kotelem
megkiilonboztetés szeminarium/gyakorlat: Altalanos

3. rendelkezések
eldadas: A névhasznalat 11.
szeminarium/gyakorlat: A johirnév eldadas: A szerz8dés

4, szeminarium/gyakorlat: A szerzodés
eldadas: Gazdasagi tarsasagok 1. targya
szeminarium/gyakorlat: Betéti tarsasag, 12.
korlatolt feleldsségli tarsasag eldadas: Szerzodések érvénytelensége

o. szeminarium/gyakorlat: Ervénytelenségi
eldadas: Gazdasagi tarsasagok I1. okok
szemindrium/gyakorlat: 13.

Részvénytarsasagok eldadas: Egyes szerzddéstipusok L.

6. szeminarium/gyakorlat: El0szerzdés,
eldadas: A tulajdonjog ASZF
szeminarium/gyakorlat: A tulajdonosi 14.
tridsz eldadas: Egyes szerzddéstipusok II., A

7. biintet6jog alapelvei
eldadas: A tulajdon terhei és korlatai szeminarium/gyakorlat: Megbizés, val-
szemindrium/gyakorlat: Szomszédjogok lalkozas, kényszerintézkedések

Kovetelmények

Az el6adasokon ¢és szemindriumokon vald részvétel szabdlyait a hatdlyos Tanulmanyi és

Vizsgaszabalyzat hatarozza meg.



EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI
ELLENOR SZAKIRANY 2020/2021. TANEV

Tantargy: BIOKEMIA

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 10

Szemindrium: 5

1. hét intrinsic Utvonal. Fibrinolizis. Inhibitorok.

eloadds: A maj anyagcseréje. A maj
biokémidja. Akut fazis reakcio.
Biotranszformacid. Az alkoholfogyasztas
biokémiai kdvetkezményei.
szemindrium:-

. heét

eléadas: Vas anyagcsere. A vas
transzportja és raktarozasa a sejtekben. A
hem szintézise, lebontas: epefestékek
keletkezése, konjugalasa kitiriilése.
Hemoglobin. A hemoglobin és mioglobin
Osszehasonlitasa, az oxigénkotés
szabalyozasa.

szemindrium: A maj anyagcseréje.

. hét:

eloadas: A véralvadas biokémigja. A
véralvadas cellularis, humoralis és
vaszkularis aspektusai. Trombocitak
szerkezete, aktivacioja, adhézioja és
aggregacidja. A véralvadasi faktorok

szemindrium: \V/as anyagcsere

hét:

eldadas: Az extracellularis matrix
biokémidja: elemei, azok szintézise és
bontasa Kollagén, elasztin, GAG,
proteoglikanok, adhézids fehérjék fobb
jellemzoi.

szeminarium: A véralvadas biokémidja.

. hét:

eloadas: 1zom biokémia. Miofibrillumok
felépitésében résztvevo proteinek. Az erd
keletkezésének molekularis
mechanizmusa. Az izom energiaforrasai.
[zom metabolizmusa kiilonb6z6
intenzitdsi munka esetén. Sport hatésa.
szeminarium: Az extracellularis matrix
biokémidja

. hét:

eldadas: - (Evkozi szamonkérés)
szeminarium: 1zom biokémia.

osztalyozasa és szerepiik a véralvadasban.
A véralvadasi kaszkad elemei, extrinsic,

Tantargyi kovetelmények:

Az alairas feltétele: az eléadasok rendszeres latogatasa ajanlott, a szeminariumon valo részvétel
kotelezd. A jelenlétet ellendrizziik és maximum 1 6ra hidnyzast fogadunk el.

Megajanlott jegy: A félévi tanulmanyi teljesitményt pontokban értékeljiik, ami egy évkozi
dolgozattal szerezhetd meg. A dolgozat esszékérdésekbdl €s tesztkérdésekbdl all. A félév végén, a
pontszam alapjan jegyet ajdnlunk meg a hallgatoknak. Az elégséges jegy megszerzéséhez 50 %
sziikséges. Osztalyzatok:

50 -  64%: elégséges (2)
65 - 74%: kozepes (3)
75 - 85%: jo (4)

86 - 100%: jeles (5)

Az osztalyzat kollokviumi jegyként elfogadhato, vagy jobb érdemjegy elérésének érdekében vizsga
tehetd. Az 50 % alatt teljesitok kotelesek vizsgat tenni a vizsgaiddszakban (A vizsga).

Kollokvium: A félév kollokviummal zarul, a vizsga irasban torténik. A vizsgadolgozat
esszékérdésekbdl és tesztkérdésekbdl all. Az elégséges jegy megszerzéséhez 50 % sziikséges (lasd a
fenti hatarokat). Sikertelen irasbeli ,,C” vizsga esetén a hallgatdkat bizottsag eldtt, szoban is
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megkérdezziik.

Javitovizsga: A vizsgaiddszak soran a hallgato egy alkalommal javitovizsgat tehet. A vizsgajegyet
¢s a megajanlott jegyet is lehet javitani. Javitovizsga soran rontani nem lehet.

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI MEDICINA 11.

Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

El6adas: 28

Szeminarium: 28

1. hét:

Eléadas: PulmonologiaTuberkulézis. Allergias
megbetegedések. Kronikus 1égzészervi
megbetegedések, Tiidé asthma, A tiido
rosszindulati daganatai

Szeminarium: Tiid6sziird Intézet. Tiidégondozo
Allomas. Koch labor. Légzésfunkcios labor,
Allergologiai szakrendeld.

2. hét:

Eléadas: PulmonologiaTuberkul6zis. Allergids
megbetegedések. Kronikus 1égzdszervi
megbetegedések, Tiidé asthma, A tiid6
rosszindulati daganatai

Szeminarium: Tiiddszlird Intézet. Tiiddgondozo
Allomas. Koch labor. Légzésfunkcios labor,
Allergologiai szakrendelO.

3. hét:

Eléadas: PulmonologiaTuberkul6zis. Allergids
megbetegedések. Kronikus 1égzdszervi
megbetegedések, Tiid6 asthma, A tiidd
rosszindulati daganatai

Szeminarium: Tiiddszlird Intézet. Tiiddgondozo
Allomas. Koch labor. Légzésfunkcios labor,
Allergologiai szakrendeld.

4. hét:

Eléadas: PulmonologiaTuberkul6zis. Allergias
megbetegedések. Kronikus 1égzdszervi
megbetegedések, Tiidé asthma, A tiid6
rosszindulatii daganatai

Szeminarium: Tiid6sziird Intézet. Tiidogondozd
Allomas. Koch labor. Légzésfunkcios labor,
Allergolégiai szakrendeld.

5. hét:
Eléadas: Gastroenterologia. A gyomor ¢€s a

vastagbél betegségei. A m4j, az epeutak és a
hasnyalmirigy megbetegedései.
Szeminarium: Endoszkopos laboratorium.
Taplalkozasi tanacsadas.

6. hét:

El6adas: GastroenterologiaA gyomor és a
vastagbél betegségei. A m4j, az epeutak és a
hasnyalmirigy megbetegedései.
Szeminarium: Endoszkopos laboratorium.
Téplalkozasi tanacsadas.

7. hét:

Eléadas: GastroenterologiaA gyomor és a
vastagbél betegségei. A maj, az epeutak és a
hasnyalmirigy megbetegedései.
Szeminarium: Endoszkopos laboratérium.
Téplalkozasi tandcsadas.

8. hét:

El6adas: EndokrinologiaA pajzsmirigy
megbetegedései. Egyéb gyakori endokrin
korképek.

Szeminarium: Az izotdp labor bemutatasa

9. hét:

El6adas: Kliniko-farmakologia A kliniko-
farmakologia népegészségiigyi jelentdsége
Szeminarium: Klinikofarmakolégiai centrum.

10. hét:

Eléadas: Hematologia és hemosztazeoldgia A
leggyakoribb hematolégiai és hemosztazeoldgiai
korképek.

Szeminarium: A hematologia centrum
bemutatasa. Csontveld transzplantacid
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11. hét:

Eléadas: Hematologia és hemosztazeologia A
leggyakoribb hematologiai és hemosztazeologiai
korképek.

Szeminarium: A hematologia centrum
bemutatasa. Csontvel0 transzplantacid

12. hét:

El6adas: Reumatologia Degenerativ
megbetegedések. Egyéb gyakori reumatologiai
betegségek.

Szeminarium: Fizioterapias kezelOhely.
Gyogyfiirdo.

13. hét:
Eléadas: Reumatologia Degenerativ

megbetegedések. Egyéb gyakori reumatologiai
betegségek.

Szeminarium: Fizioterapias kezelGhely.
Gyobgytiirdo.

14. hét:

Eléadas: Reumatologia Degenerativ
megbetegedések. Egyéb gyakori reumatologiai
betegségek.

Szeminarium: Fizioterapias kezelOhely.
Gyobgytiirdo.

El6éadas: ImmunologiaGyakori immunologiai
korképek
Szeminarium: Immunoldgiai laboratérium

Kovetelmények

Az eldadasokon és a gyakorlatokon/szeminariumokon valé megjelenés kotelezo.

Az index alairasa:

Az index alairasa az eléadasokon €s a gyakorlatokon val6 részvételhez kotott.

A gyakorlatokon/szeminariumokon vald6 megjelenést a

hallgatd a leckekdnyvében a

szemindriumot/gyakorlatot tart6 oktatd aldirasaval és lebélyegzésével igazol

Kollokvium:

Félévenként szobeli vizsga. A szobeli vizsgan tételhuzas (két tétel) van.

Tantargy: MIKROBIOLOGIA 11.
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Szeminarium: 28

1. hét:
Eloadas: Protozoonok.Cestoideak
Szeminarium: Bakterialis zoondzisok

2. hét:
FEloadas: Nematodak I.Nematodak II.
Szeminarium: Anaerob bakterialis fertozések

3. hét:

Eldadas: A virusok jellemzése, szerkezete €s
osztalyozasa.A virusok szaporodasa
Szeminarium: Steril testtdjak fertdzései (sepsis,
bacteriemia, endocarditis, osteomyelitis)

4. hét:

Eldadas: A virusfertdzések patogenezise. A
szervezet védekezése virusfertdzésekkel szem-
ben.A virusfertézések profilaxisa. Antiviralis
kemoterapia

Szeminarium: Mikologia

5. hét:

Eldadas: Orthomyxovirusok.Paramyxovirusok,
Rubeolavirus, Coronavirusok

Szeminarium: III. beszamold: Részletes bakterio-
logia, klinikai bakteriologia és mikologia
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6. hét:
Eléadas: Hepatitis virusok I.Hepatitis virusok II.
Szeminarium: Protozoonok

7. hét:

Eléadas: Herpes simplex virusok. Varicella-zoster
virus

Szeminarium: Cestoideak, Nematodak

8. hét:

Eldadas: Béta-herpesvirusok.Gamma-
herpesvirusok

Szeminarium: Virusfert6zések laboratoériumi
diagnosztikdja

9. hét:
Floadas: Adenoviridae.Parvoviridae.
Szemindrium: Léguti virusfertézések

10. hét:

El6adas: Picornaviridae.Reoviridae
Szeminarium: Bérkiiitéseket okozo virusok.
Kongenitalis fertézést okozo virusok

11. hét:

El6adas: Rabies.Lassu virusfertozések
Szeminarium: Enteralis virusfertozések. Hepati-
tis virusok

12. hét:

Elbadas: Arbovirusok.Robovirusok.
Szemindrium: I'V. Beszdmold: Parazitologia és
virolégia

13. hét:

Eldadas: HIV virus.Szerzett immunhidnyos szin-
droma (AIDS)

Szemindrium: Nagy jarvanyok az emberiség tor-
ténetében

14. hét:

El6adas: DNS tumorvirusok.RNS tumorvirusok
Szeminarium: A mikrobiologiai mintavételi el-
jarasok attekintése

Kovetelmények

Tantargyi kovetelmények:

Amennyiben egy hallgato félévenként 2-nél tobb gyakorlatrol hianyzik, melyet nem poétol, ugy
alairast nem kap. Minden gyakorlat csak az adott targyhéten potolhato. A vizsga irasbeli

szUr6tesztbol és azt kovetd szobeli feleletbdl all.

Tantargy: KORNYEZET-EGESZSEGTAN
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

El6adas: 28

Szeminarium: 28

1. hét
eloadas: A kornyezet-egészségtan targya,
kialakulasa, modszerei
szemindrium: A tantargyi kovetelmények
ismertetése, a félév feladatainak meg-
beszélése,
utmutatas a hallgat6i problémaorientalt
kiseldadasok megtartasdhoz

2. hét
eloadas: Kornyezet-toxikologiai
alapfogalmak, koérnyezeti

egészségkarositd expoziciok
szeminarium: A sevesoi katasztrofa —
esettanulmany

3. hét:
eldadas: A levegdszennyezés hatdsa az
emberi egészségre
szemindrium: A londoni szmog —
esettanulmany

4. hét:
eloadds: Az ivovizszennyezés hatdsa az
emberi egészségre
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szeminarium: Kornyezeti eredeti
arzénmérgezés — esettanulmany

hét:

eloadas: A talajszennyezés hatasa az
emberi egészségre

szemindrium: Kornyezeti eredetii
kadmium-mérgezés — esettanulmany
hét:

eldadds: A nem ionizald sugarzasok,
elektromagneses terek hatasa az emberi
egeészségre

szeminarium: A mobiltelefon hasznalat és
az agytumor kialakuldsanak kockéazata
hét:

eldadas: Az ionizal6 sugarzasok hatasa
az emberi egészségre

szeminarium: Nuklearis balesetek €s a
lakossag védelme a katasztrofakat
kdvetden

hét:

eloadas: Az ¢élelmiszerekben eléforduld
mérgezd anyagok hatdsa az emberi
egeészségre

szemindrium: Evkozi ellenérzd teszt
hét:

eloadds: A zaj és a vibracio hatdsa az
emberi egészségre, A telepiilés-
egészségtan alapjai

gyakorlat: Ivoviz - és
¢lelmiszervizsgalatok — laborgyakorlatok
kiscsoportok részére

10.

11.

12.

13.

14.

hét:

eloadas:

gyakorlat: Ivoviz - és
¢lelmiszervizsgalatok — laborgyakorlatok
kiscsoportok részére

hét:

eloadads: Az emberi szervezet védekezése
a kornyezeti expoziciok ellen
szeminarium: Kornyezeti eredetii PCB
mérgezés — esettanulmany

hét:

eloadas: Magyarorszag kornyezet-
egészségligyi helyzete, a kdrnyezet-
egeszsegligy

szervezeti felépitése Magyarorszagon
szeminarium: Kémiai biztonsag a
gyakorlatban

hét:

eldadas: Hulladékgazdalkodas, veszélyes
hulladékok kezelése

szeminarium: Kornyezeti katasztrofak
Magyarorszagon: A tiszai cidnszennyezés
¢és a kolontari vordsiszap katasztrofa

hét:

eloadas: Globalis kornyezeti valtozasok
¢€s az emberi egészség

szemindrium: Problémaorientalt hallgatoi
kiseldadasok

Tantargyi kovetelmények:
Az el6adéasok latogatasa ajanlott, a szeminariumokon ¢és a gyakorlatokon kotelezd a részvétel,
mely névsorellendrzéssel nyilvantartott. Kettonél tobb hianyzas esetén a leckekdnyv nem irhatd
ald. A szorgalmi iddszakban a tananyag a nyolcadik héten keriil szamonkérésre irasbeli
tesztkérdésekkel. A teszt megismétlésére a félév soran nincs lehetdség. A hallgatoknak a 14.
oktatasi hétre el kell készitenilik egy 10 perces kiseldadast a szeminariumvezetdk altal megadott
témakbol, meghatdrozott tartalmi és formai kovetelmények szerint. Az eldadasra a hallgatok
osztalyzatot kapnak. Az évkozi ellendrzd teszt €s az eldadasra kapott érdemjegy beszamit a félév
végi érdemjegy atlagaba.

Tantargy: RESZLETES EPIDEMIOLOGIA 1.
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 14

Szemindrium: 42
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1. hét:

El6adas: Bevezetés a fertdzo betegségek
jarvanytanaba

Szeminarium: Adatbeviteli tirlap szerkesztés
Epi-Info hasznalataval (esettanulmany)

2. hét:

El6adas: A fert6z6 betegségek terjedésének
mutatoi, a fert6zoképesség mérése
Szeminarium: Adatbeviteli tirlap szerkesztés
Epi-Info hasznalataval 2 (esettanulmany); A
fert6zés dinamikaja (esettanulmany)

3. hét:

Eléadas: Jarvanygorbe
Szeminarium: A fert6ézés dinamikaja
(esettanulmany?)

4, hét:
Szeminarium: Adatbevitel és adatkezelés
(esettanulmany)

5. hét:
Eléadas: Jarvanyligyi vizsgalat — leir6 elemzés
(esettanulmany)

6. hét:

Eloadas: A statisztikai kovetkeztetés alapjai
Szeminarium: Statisztikai erd becslése PS
software-rel (esettanulmany)

7. hét:

Eléadas: A mintaelem szamitas alapjai
Eléadas: Analitikus epidemiologiai vizsgalatok
alkalmazasa jarvanyiigyi vizsgalatokban

8. hét:

Eléadas: HIV/AIDS epidemioldgidja
Szeminarium: Jarvanyiigyi vizsgalat —

analitikus elemzés (esettanulmany)

9. hét:

Eléadas: Rétegzett elemzés €s logisztikus
regresszio

Szeminarium: Jarvanyiigyi vizsgalat elemzése
rétegzett elemzéssel ¢és logisztikus regresszidval
(esettanulmany)

10. hét:

Eléadas: Nosocomialis betegségek surveillance-
a

Szeminarium: Nosocomialis betegségek
surveillance-a

11. hét:

Eléadas: A jarvanyligyi vizsgalat kivitelezésének
gyakorlati szempontjai

Szeminarium: A fert6zo betegségek
magyarorszagi suveillance

12. hét:
Eléadas: Prionbetegségek
Szeminarium: Majomhimld (esettanulmany)

13. hét:

Eléadas: 1: Léguti fert6z6 betegségek
epidemioldgidja2: TBC epidemioldgidja
Szeminarium: TBC jarvanyiigyi helyzete a
fejlett orszdgokban (esettanulmany)

14. hét:

Eléadas: 1: A gastrointestinalis fert6z6
betegségek epidemiologidja2: A hepatitis
epidemiologiaja

Szeminarium: Hepatitis jarvany vizsgalata
(esettanulmany)

Kovetelmények

Tantargyi kovetelmények:

Az aldirés feltétele: az eldadasok rendszeres latogatasat elvarjuk, szeminariumokon valo részvétel

kotelezd, 2 hidnyzas megengedett.
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Tantargy: SZARAZFOLDI KORNYEZETVEDELEM

EV, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:
Eldadas: 18

1. hét

FEloadas:

Bevezetés
tantargyba. A

szarazfoldi  kornyezetvédelem

kornyezetvédelem

alapfogalmai.

2. hét

Elb6adas:
Az emberi tevékenység hatdsa a bioszférara, a
globalis kdrnyezeti valsag kialakulasa.

3. hét

Eldadas:

A fenntarthat6 fejlédés fogalma, elvei.
Agenda 21 fontosabb javaslatai.

4. hét
Eldadas:
A levegdtisztasag védelem
fontossaga. A légkor szerkezete,

Osszetétele, Ontisztulasi folyamatai.

5. hét

Eldadas:

A legfontosabb légszennyezést okozo
emberi tevékenységek. A London- és a
Los Angeles tipusii szmog jellemzdi.

A légszennyezés elleni védekezés
lehetdségei.

6. hét

Eldadas:

A fokozddd felmelegedés okai,
kornyezeti kovetkezményei. A
légszennyezés  hatésa az ¢lo

szervezetekre. A légszennyezés altal
okozott gazdasagi karok.

7. hét

Eldadas:

A savas iilepedés, savas csapadék
okai, kornyezetkarositd hatasai,
kovetkezményei. A probléma

megoldasanak lehetdségei.
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8. hét

Eldadas:

Foldiink sztratoszférikus
ozonrétegének kialakulasa €s

jelentésége. Az Ozonréteget karositd
anyagok. Az Ozonréteg vékonyodasa
kovetkeztében megndvekedett UV
sugarzas hatésai az ¢ldvilagra.

9. hét

Gyakorlat:

Megujulé  energiaforrdsok,  mint
alternativ megoldasi lehetdségek.

10. hét

Eldadas:

A talajvédelem. A talaj fontosabb
jellemzdi. A talajt karositd hatasok. A

legfontosabb miutragyak, a
miitragyazads hatdsa a talajra. A
novényvédelemben alkalmazott
kemikalidk tipusai, kdrnyezeti
kockazatai.

11. hét

Eldadas:

Teleptilési, ipari, mezdgazdasagi
hulladékok ¢és kezelésik modjai. A
veszélyes hulladék fogalma.
Hulladékgazdalkodas, szelektiv
hulladékgytjtés, hulladékhasznositas.
12. hét

Eldadas:

A zaj. Hangtani alapfogalmak.

Zajforrasok. A zaj hatdsa az emberi
szervezetre. A zaj elleni védelem
feladatai. Nagyvarosaink zajhelyzete.

13. hét

Gyakorlat:

Latogatds a  Debreceni
botanikus kertjében.

Egyetem
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14. hét

Tantargyi kovetelmények:

Gyakorlat:
Hallgatoi prezentaciok.

Az el6adasok latogatasa ajanlott, a gyakorlatokon val6 részvétel kotelezo.
Tovabba a vizsgara bocsatas feltétele egy szobeli prezenticid megtartdsa a szarazfoldi

kornyezetvédelem témakorébal.

Tantargy: KUTATASMETODIKA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 2. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

1.hét

eldadas: A tudomanyos megismerés jellemzoi.
A tudoményos kutatds alapelvei; validitas,
megbizhatdsag, precizitas. A kutatas tipusai, a
kutatds folyamata

2.hét:

eldadas: A tudomanyos kutatés etikdja

3.hét:

eldadas: A kvantitativ kutatasok jellemzoi I
4.hét:

eldadas: A kvantitativ kutatasok jellemzoi 11
5.hét:

eldadas: A kvalitativ kutatasok jellemzdi
6.hét:

eldadas: Tajékozodas a konyvtarban

7.hét:

eldadas: T4jékozodas a szakirodalomban I
8.hét:

Tantargyi kovetelmények:

eldadas: Tajékozodas a szakirodalomban 11
9.hét:

eldadas: Vizsgalatok tervezése

10.hét:

eldadas: Adatgylijtés, megfigyelés, mérés
11.hét:

eldadas: Az adatok taroldsa, feldolgozasa és
elemzése

12.hét:

eldadas: Az adatok értelmezése, az
eredmények publikildsa. Bizonyitékokon
alapul6 gyakorlat

13.hét:

eldadas: A tudomanyos kozlés szabalyai
14.hét:

eléadas: Prezentacio készitése. A
szakdolgozattal szemben tamasztott
kovetelmények

Az eldadasok legalabb 30%-nak latogatasa kotelezd. A 14. héten lehetdség van teszt megirasara az
egész éves anyagbol. Csak azok irhatjak meg a tesztet, akik az eléadasok 90%-an részt vettek. A
teszt eredménye alapjan a tantargyfelel6s megajanl egy jegyet, melyet amennyiben a hallgaté elfo-

gad kollokviumi jegynek szamit.

A Kutatasmetodika tantargy félévi irasbelivel zarul, ahol a jegyek az alabbiak szerint alakulnak:

e 50 % alatt elégtelen (1)
e 51-64% elégséges (2)

e 65-74% kozepes (3)

e 75-84%j6 (4)

e 85-100% jeles (5)
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III. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: GYOGYSZERTAN

Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

1.hét
eldadas: Bevezetés a farmakoldgiaba, farma-
kokinetika

2. hét:
eldadas: Bevezetés a farmakoldgiaba, farma-
kodinamia

3. hét:

eldadas: A vegetativ idegrendszer gydgyszer-
tana: paraszimaptomimetikumok,
paraszimapatolitikumok, szimpatomimetiku-
mok, szimpatolitikumok

4. hét:

eldadas: A sziv és érrendszer gydgyszertana:
vérnyomascsokkentOk, anihiperilipidémias
szerek

5. hét:

eléadas: A sziv €s érrendszer gyogyszertana:
antianginds, antiarritmias €s szivelégtelenség
kezelésére hasznalt szerek

6. hét:

eldadas: A légzdrendszer gyogyszertana: ko-
ptetdk, kohogéscsillapitok, az asztma és a
COPD farmakoterapiaja. Inhalacios ké-
szitmények, szteroidok

Evkozi 1. teszt

7. hét:
eloadas: Antimikrobialis szerek

8. hét:

eléadas: Daganatellenes szerek

9. hét:

eldadas: A gastrointestinalis rendszer farma-
kologiaja (Az emésztérendszer gydgyszerta-
na: a gyomor mitkodését befolyasold szerek,
hashajtok, hasmenést gatlo szerek, hanytatok,
hanyascsillapitok, maj- és epemiikodésére
hat6 szerek, hasnyalmirigy enzimek potlasa.)

10. hét:
eldadas: A diabetes mellitus farmakoterapiaja

11. hét:

eléadas: Kozponti idegrendszer gyogyszerta-
na: nyugtatok, altatok, szorongascsokkentdk,
antidepresszansok

Evkozi 2. teszt

12. hét:

eldadas: Kozponti idegrendszer gyogyszerta-
na: altalanos érzéstelenitok, antiepileptiku-
mok, antiparkinson szerek, antipszichotiku-
mok, az Alzheimer-kor gyogyszerei

13. hét:
eldadas: a gyulladas és a fajdalom gyogyszer-
tana

14. hét:
eldéadas: Opoid fajdalomcsillapitok, az
¢lvezeti szerek farmakologiaja
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Tantargy: EGESZSEGFEJLESZTESI ES EGESZSEGPOLITIKAI ISMERETEK
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév
Oraszam: 42

El6adas: 14

Szeminarium: 28

1.

8.

hét

eléadas: Ertékek szerepe az egészségben
és a politikaban. Politikai alapfogalmak.
A politikai rendszer alapfogalmai,
felépitése, miikodése. A Parlament
szerepe. Torvényhozas, torvényalkotas.
Az egészségpolitika alapelvei, célja,
feladata.

hét

szemindrium/gyakorlat: RePlay Health
hét:

eloadas: Egészség ¢s politika kapcsolata.
Egészségpolitika és egészségiigyi politika
hét:

eloadas,szemindarium/gyakorlat:
Forrasteremtés. Az egészségiigyi piac
sajatossagai. Sziikséglet, kereslet, kinalat
az egészségligyi szolgaltatasok terén.
Forréasteremtés és az er6forrasok
Kiadaskorlatozo politikak

hét:

szeminarium/gyakorlat:
Koltséghatékonysag €s mérése

hét:

eloaddas, szeminarium/gyakorlat: A
magyar egészségligy rendszerelemzése.
Torténelmi attekintés. Az
egészségpolitika kihivasai: az
egészseégligyl rendszerek atalakulasat
eredményezd valtozasok.

hét:

eloaddas, szeminarium/gyakorlat: A
magyar egészségiigy finanszirozas
kérdései. Tipusai. Ertékvalasztas,
prioritasképzés az egészségiigyi
ellatasban ¢€s finanszirozasban.

hét:

Tantargyi kovetelmények:

60

10.

11.

12.

13.

14.

eloadas, szeminarium/gyakorlat: Az
egészségligyi reformok iranyai. A magyar
egészségligyi rendszer reformja.
Fejlesztési stratégia és politikai hattér.
eldadas: Az egészségfejlesztés alapelvei
¢s tevékenységei. Az egészség modelljei
hét:

eloadas: Egészségnevelés. A j6 el6adas
ismérvei

szemindrium/gyakorlat: Sicko 1

hét:

Szemindarium/gyakorlat: Sicko 2
Betegségmegel6zo és egészségfejlesztd
tevekenységek

hét:

szeminarium/gyakorlat: Politikaelemzés.
Az egészségfejlesztés
intézményrendszere

hét:

eléadas: Nemzetkozi jog: OECD/WHO.
szeminarium/gyakorlat: Kritikus olvasas.
Szakcikkek feldolgozasa.

hét:

eléadas: Az egészségpolitika Europai
Unids vonatkozésai.
szeminarium/gyakorlat: Szakmai forrasok
kritikus értékelése. DE Konyvtar, MOB,
PubMed, Cochrane Reviews hasznalata
hét:

szemindrium/gyakorlat: Egészségiligyben
mért teljesitmények Osszehasonlitasa.
Hattéranyagok keresése
egészségtémakban (taplalkozas,
testmozgds, pszichoaktiv szerek,
szexualis viselkedés, sziv-érrendszeri
kockézatbecslés)
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Az alairas feltétele, hogy a hallgatok az eléadasokat és szemindriumokat rendszeresen latogassak, a
megengedett hianyzas max. 2 alkalom a félév soran. Ezt meghalad6 hianyzés esetén az alairas meg-
tagadasra kerlil. Az elmulasztott 6rak potlasa céljabol kiszabhato potfeladatrdl a tantargyfelelds

dont.

A hallgatoknak a félév soran az egészségre hatast gyakorlo politikai dontések teriiletét érintd, az
oktat6 altal megadott listdbol szabadon valasztott témaju kiseldadast kell késziteniiik a
szakirodalom 6nall6 felkutatasaval és feldolgozasaval. Ezen kiviil a hallgatoknak a
vizsgaiddszakban online irasbeli vizsgat kell tenniiik, amelynek érdemjegye (66%), valamint a
kisel6éadasra kapott érdemjegy (33%) atlaga adja a kollokvium eredményét.

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI MEDICINA II1.

Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Gyakorlat: 28

1. hét:

Eloadas: Sziilészet-NOgyogyaszatFogamzas,
Terhesség, Sziilés, Az ujsziilottkor problémai,
Leggyakoribb ndgyogyaszati betegségek
Gyakorlat: Sziildszoba, Terhesgondozas,
Ujsziilsttkori sziirések, Méhnyaksziirés

2. hét:

Eléadas: Sziilészet-NogyodgyaszatFogamzas,
Terhesség, Sziilés, Az 0jsziildttkor problémai,
Leggyakoribb négyogyaszati betegségek
Gyakorlat: Sziil6szoba, Terhesgondozas,
Ujsziilottkori sziirések, Méhnyaksziirés

3. hét:

Eléadas: Sziilészet-NOgyogyaszatFogamzas,
Terhesség, Sziilés, Az ujsziilottkor problémai,
Leggyakoribb ndgyodgyaszati betegségek
Gyakorlat: Sziildszoba, Terhesgondozas,
Ujsziilottkori sziirések, Méhnyaksziirés

4. hét:

Eléadas: GyermekgydgyaszatA leggyakoribb
gyermekbetegségek, szlirések gyermekkorban
Gyakorlat: Csip6sziirés, sziirGvizsgalatok
gyermekkorban

5. hét:

Eléadas: GyermekgyogyaszatA leggyakoribb
gyermekbetegségek, szlirések gyermekkorban
Gyakorlat: Csip6sziirés, sziir6vizsgalatok
gyermekkorban

6. hét:

Eléadas: InfektologiaA leggyakoribb akut és
kronikus fertdzo betegségek

Gyakorlat: A fert6z6 osztaly, a fert6z6 beteg
ellatasa

7. hét:

Eléadas: InfektologiaA leggyakoribb akut és
kronikus fertdzo betegségek

Gyakorlat: A fert6z6 osztaly, a fert6z6 beteg
ellatasa

8. hét:

Eléadas: InfektologiaA leggyakoribb akut és
kronikus fertdzo betegségek

Gyakorlat: A fert6z6 osztaly, a fert6z6 beteg
ellatasa

9. hét:

Eléadas: FogéaszatLeggyakoribb fogaszati
betegségek (caries, foginybetegségek) és
megeldzésiik, fogpotlas

Gyakorlat: Fogaszati sziirés, ellatas

10. hét:

Eléadas: FogéaszatLeggyakoribb fogaszati
betegségek (caries, foginybetegségek) és
megeldzésiik, fogpotlas

Gyakorlat: Fogaszati sziirés, ellatas

11. hét:
Eléadas: Onkologia A leggyakoribb
rosszindulatii daganatok. A daganatos betegségek
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megeldzésének lehetdségei. A daganatos beteg | kezelése. Specialis problémak.

kezelése. Specialis problémak. Gyakorlat: Onkologiai ellato osztaly,
Gyakorlat: Onkologiai ellato osztaly, Emldcentrum, Hospice szolgélat.
Emldcentrum, Hospice szolgalat.
14. hét:
12. hét: El6éadas: Onkologia A leggyakoribb
El6éadas: Onkologia A leggyakoribb rosszindulati daganatok. A daganatos betegségek

rosszindulatii daganatok. A daganatos betegségek | megel6zésének lehetoségei. A daganatos beteg
megeldzésének lehetdségei. A daganatos beteg | kezelése. Specialis problémak.

kezelése. Specialis problémak. Gyakorlat: Onkologiai ellato osztaly,
Gyakorlat: Onkologiai ellato osztaly, Emldcentrum, Hospice szolgalat.
Eml6centrum, Hospice szolgélat.
El6adas: Szemészet A latas és a leggyakoribb
13. hét: szembetegségek

El6éadas: Onkologia A leggyakoribb Gyakorlat: A szem vizsgalata

rosszindulatii daganatok. A daganatos betegségek
megeldzésének lehetdségei. A daganatos beteg

Kovetelmények

Az el6adasokon és a gyakorlatokon torténé megjelenés?
Az eléadasokon ¢€s a gyakorlatokon valé megjelenés kotelezo.

Az index alairasa:
Az index alairdsa az el6adasokon és a gyakorlatokon vald részvételhez kotott.

Szamonkérések évkozben:
Szemeszterenként két alkalommal, irasban a szemeszterek 7. és a 12. hete utan.

Kollokvium, szigorlat:

Félévkor kollokvium, a tanév végén szigorlat. Mindkét vizsga irasbeli és szobeli részbdl all. Az
irasbeli vizsgan alapvetd kérdésekre (in. minimum-kérdések) kell valaszolni. A szdbeli vizsgan
tételhuizas van. A szobeli vizsganak feltétele a sikeres irasbeli vizsga.

Tantargy: RESZLETES EPIDEMIOLOGIA 1I.
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

Eldadas: 14

Szemindrium: 28

1. hét: 3. hét:

Eléadas: Védooltasok, oltéanyagok Eléadas: Uj és Gjratamado fert6z6 betegségek
Szeminarium: Oltéanyag hatékonysag Szeminarium: HFA adatbazis

2. hét: 4. hét:

Elbéadas: A vilag egészsége Elbéadas: A szlirési programok elméleti alapjai
Szeminarium: A megel6zés szintjei, prevencidés |Szeminarium: HFA adatbazis (2)

stratégiak
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5. hét:

Eléadas: Népegészségligyi adatbazisok
Szeminarium: A kiilonb6z6 prevencios
stratégiak elonyei és hatranyai

6. hét:
Eléadas: Egészségmonitorozas
Szeminarium: Sziir6programok tervezése

7. hét:

El6adas: Szakirodalom kutatas
Szeminarium: A keringési betegségek
epidemiologidja és megeldzése

8. hét:

Eléadas: Egészségfelmérések

Szeminarium: Vizsgalattervezés egy nem-
fertdz6 megbetegedés gyakorisdganak mérésére -
tervezés

9. hét:

Eléadas: Tanulmanyok irasa

Szeminarium: Szakirodalom keresés a web-€n,
PupMed hasznalata

10. hét:

Eléadas: Az anyagcsere betegségek
epidemioldgidja

Szeminarium: Vizsgilattervezés egy nem-

fertdz6 megbetegedés gyakorisaganak mérésére
— prezentacio

11. hét:

El6adas: A m4j és a gastrointestinalis betegségek
epidemiologiaja

Szeminarium: Vizsgalattervezés egy nem-
fert6z6 megbetegedés gyakorisaganak mérésére
— prezentacio

12. hét:

Eléadas: A daganatos betegségek
epidemioldgidja és megeldzése
Szeminarium: A daganatos betegségek
epidemioldgiaja

13. hét:

Eléadas: Az idiilt 1éguti betegségek
epidemioldgiaja

Szeminarium: A daganatos betegségek
epidemioldgidja (2)

14. hét:

Eléadas: A balesetek epidemioldgiaja és
megeldzése

Szeminarium: Az egészség-gazdasagtan alapjai

Kovetelmények

Tantargyi kovetelmények:

Az aléiras feltétele: az eldadasok rendszeres latogatasat elvarjuk, szeminariumokon valo részvétel

kotelezd, 2 hidnyzas megengedett.

Tantargy: FOGLALKOZAS-EGESZSEGTAN
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

El6adas: 28

Szeminarium: 20

Gyakorlat: 8

1. hét
eloadas: Bevezetés a foglalkozas-
egészségtanba; a munkaegészségtan
targya (munkahigiéné és foglalkozas-
orvostan)
szemindrium/gyakorlat: A foglalkozas-

egészségligy és munkahigiéné szervezeti
felépitése és jogszabalyi hattere

2. hét
eloadas: A munkavégzés €lettana
(megterhelés és igénybevétel),
munkaalkalmassag. Munkahelyi
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egészségkarositd kockazat (hazard és (porok, rostok)
riziko) szemindrium/gyakorlat: A munkahelyi
szeminarium/gyakorlat: A foglalkozasi por és rost expoziciok mérése, értékelése
megbetegedések kritériumai, 9. hét:
osztalyozasa, bejelentése eloadas: Munkahelyi kémiai koroki

. hét: tényezok (mutagén, karcinogén, teratogén
eléadas: A munkahelyi prevencio anyagok
szintjei; kornyezeti €s biologiai szemindrium/gyakorlat: Mutagenitasi
monitorozas tesztek (laboratoriumi gyakorlat)
szemindrium/gyakorlat: 10. hét:
Munkaegészségligyi hatarértékek eldadas: Munkahelyi bioldgiai koroki
hét: tényezok
eléadas: Munkahelyi fizikai koroki szemindrium/gyakorlat: A munkahelyi
tényezok (zaj, vibracio, hdmérséklet, bioldgiai expoziciok mérése, értékelése
nyomas) 11. hét:
szemindrium/gyakorlat: A munkahelyi zaj eldadds: Munkahelyi mechanikai
¢és ho expozicido mérése, értékelése (ergonomiai) koroki tényezok,

. hét: munkabalesetek
eloadads: Munkahelyi fizikai koroki szeminarium/gyakorlat: Balesetvédelem
tényezok (ionizald és nem ionizald 12. hét:
sugarzasok) eloadads: Munkahelyi pszichoszocialis
szeminarium/gyakorlat: A munkahelyi hatasok
sugarexpozicio mérése, értékelése szemindrium/gyakorlat: Munkahelyi

. hét: kommunikéci6 (helyzetgyakorlat)
eléadds: Munkahelyi kémiai koroki 13. hét:
tényezok (fémek, gazok) eloadas: Tpari folyamatok foglalkozas-
szemindrium/gyakorlat: Kémiai biztonsag egeészseégtani értekelése .

. hét: szeminarium/gyakorlat: Referalo
eléadds: Munkahelyi kémiai koroki elékészités
tényezOk (olddszerek, mlianyagok, 14. hét:
peszticidek) eldadas: |pari folyamatok foglalkozas-
szeminarium/gyakorlat: A munkahelyi egészségtani értékelése 1.
kémiai expoziciok mérése, értékelése szeminarium/gyakorlat: Referalo

. hét: (hallgat6i beszamolok)
eléadads: Munkahelyi aeroszol expozicio

Tantargyi kovetelmények:

A részvétel a szeminariumokon €s gyakorlatokon kotelezd, az index alairasanak feltétele a kettot
nem meghalad6 hidnyzas. A tantargy kollokviummal zarul, mely irdsban torténik és feldleli az
eléadasok €s szeminariumok anyagat.

Tantargy: KOZIGAZGATASI ES NEPEGESZSEGUGYI JOGI ISMERETEK 1.
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév

Oraszam:

El6adas: 14

Gyakorlat: 14

1. | eldadas:
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sajatossagai 8.
szeminarium/gyakorlat: A kozigazgatas eléadas: Kizaras és képviselet
feladatai és funkcioi szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas

2 9
eléadas: Iranyitds ¢és ellendrzés a eldadas: Dontések: hatarozat és végzés
kozigazgatasban, a kozigazgatas szeminarium/gyakorlat: A hatarozat ¢s a
szervezetei végzés részei
szeminarium/gyakorlat: Feliigyeleti vagy 10.
ellenérzo szervek eléadas: Jogorvoslatok a kozigazgatasi

3. eljarasban
eldadas: A kozigazgatasi eljaras fogalma, szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas
alapelvei, joghatosag, hataskor ¢és 11.
illetékesség, az eljaras szereploi eldadas: Kérelem, panasz, kozérdekii
szeminarium/gyakorlat: Specialis bejelentés, hatosagi ellendrzés
igytipusok a hataskor ¢és illetékesség szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas
vizsgalatanal, esetfeldolgozas 12.

4. eléadas: Iratok a hatdsagi eljarasban
eléadas: Az elséfoku eljaras folyamata, szeminarium/gyakorlat: Okirat, kdzokirat,
jellemzdi, célja hatdsagi bizonyitvany, hatdsagi
szemindrium/gyakorlat: Az {igyintézési igazolvany
hatarid6 szamitésa, szabalyai 13.

S. eldadas: A kozigazgatas
eldadas: A kérelem ¢és annak vizsgalata szankcidrendszere
szeminarium/gyakorlat: Erdemi vizsgalat szeminarium/gyakorlat: Birsagfajtak a
és érdemi vizsgalat nélkiili elutasités kozigazgatasban és az egészségiigyl

6. igazgatas teriiletén
eldadas: Bizonyitds a kozigazgatasi 14.
eljarasban eldadas: Egészségiligyi szolgaltatasok,
szemindrium/gyakorlat: A bizonyités engedélyezésiik, minimum feltételei
elvei és a szabad bizonyitas Iényege szeminarium/gyakorlat: Specialis

1. rendelkezések az engedélyezés korében —
eldadas: Az eljaras befejezése, praxisjog ellenérzések
megsziintetése
szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas

A jog szerepének meghatarozasa a népegészségiigy és egészségiigy terén. Az egészségligyi ellatas
mitkddését szabalyozo jogi keretekkel, az egészségiigyi allamigazgatasi intézményrendszer jogi
szabalyozéasaval, az alapvetd jog normakkal, illetve az egészségiigyet leginkabb érintd, ahhoz
kapcsolodo jogteriiletekkel valo megismerkedés. Az altalanos jogi keretek mellett a szakteriiletet
érintd kozigazgatasi jogi, kozigazgatasi eljarasjogi elvek és szabdlyok megismerése, a hatdsagi
szerepek, feladatok bemutatasa 4ltaldnossagban, valamint az egészségiligyi ellatds, illetve
népegészségiigy kapcsan.

tudasa

Ismeri a népegészségligyi hatosagi feladatok végzésének szabalyait.

Ismeri az egészségiigyi ellatassal Gsszefiiggd fert6zések megeldzésére vonatkozd jogszabalyokat,
eléirasokat, modszertanokat.

képességei

Képes népegészségiigyi hatosdgi tevékenység ellatasdra a jogszabalyok alapjan sziikséges
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intézkedések megtételére és ellendrzésére.

Nem hatosagi tevékenységi korében képes a vonatkozd jogszabalyok alapjan a megfeleld hatdsagi
ellendrzés eredményes lefolytatasara.

Képes jarvanyligyi feladatok kezdeményezésére, megszervezésére €s lebonyolitasara.

Képes az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd fert6zések megelézésére iranyuld intézkedések
végrehajtatasara.

Képes az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd fertézések eléfordulasa esetén a terjedés
megakadalyozasara iranyuld intézkedések végrehajtatasara.

attitiidje

Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasaban alapelveknek (esélyegyenldség,
partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

Tevékenységének korlatait respektalva, de lehetdségeit teljes mértékben kihasznalva tevékenykedik
a lakossag, illetve a rabizott k6zdsség egészségi allapotanak javitasa érdekében.

Megdrzi igényét ismereteinek és képességeinek folyamatos fejlesztésére.

autonomiaja és felelossége

Hatosagi feladatainak végrehajtasa soran kizarolag szakmai szempontok respektaldsaval kialakitott
bizonyitékokon alapuld véleményt alkot.

Szaktudasaval tamogatja a hatarteriileti tevékenységet kifejté munkatarsait.

A népegészségiigyi tevékenység etikai normait kovetve tevékenykedik.

Tantargyi kovetelmények:

Az elbéadasokon és szemindriumokon vald részvétel szabdlyait a hatdlyos Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzat hatdrozza meg. Az alairas megszerzésének tovabbi feltétele az évkozi
szamonkérés teljesitése.

Tantargy: VIZI KORNYEZETVEDELEM
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 18

1. hét 5. hét

Eléadas: Gyakorlat:

Bevezetés a vizi kornyezetvédelem Vizminéség 1II. A viz toxikussaganak
tantargyba. vizsgélata tesztorganizmusok segitségével:
2. hét alga-, Daphnia-, hal-, csirandvény tesztek.

Eléadas: 6. hét

A hidroszféra altalanos jellemzdi. A Eldadas:

vizkészletek eloszlasa a Foldon, a globalis Az EU Viz Keretiranyelv (VKI) célja,
vizciklus. megvaldsitasanak fobb 1épései.

3. hét 7. hét

Eldadas: Eldadas:

A vizgazdalkodas fogalma, feladata és formai. A vizbeszerzés lehetdségei Magyarorszagon.
A vizkészlet  gazdalkodas  jellemzdi. A felszini és felszin alatti vizbazisok
Vizkészlet vizigény és vizmérleg. jellemzése,  potencialis  szennyezbanyag
4. hét komponenseik.

El6adas: 8. hét

Vizmindség 1. A vizmindség fogalma. A Eldadas:

biologiai vizmindség mutatdi: halobitas, Az ivoviz fogalma, ivovizzel szemben
trofitas, szaprobitds, toxicitas. Vizmindség- tamasztott  kovetelmények. Az  ivoviz
védelem. szolgaltatds. Felszini és felszin alatti vizek
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viztisztitasi és vizkezelési technologiai.
9. hét

Eldadas:
A szennyviz fogalma, keletkezése. A
szennyvizek fajtai ¢s  jellemzésiik.

Természetes tisztulds, mesterséges tisztitas.
10. hét

El6adas:

Az eutrofizalodas fogalma, tiinetet,
védekezésmod az eutrofizalodas ellen.

11. hét

El6adas:

Vizes ¢élohelyek fogalma, kritériumai é&s

tipusai.

Vizes ¢élohelyek jellemzdi  és

Hallgatoi prezentaciok.

Tantargyi kovetelmények:
Az eldadasok latogatésa ajanlott, a gyakorlatokon valo részvétel kotelezd.

Tovabba a vizsgara bocsatas feltétele egy szobeli prezentacid megtartdsa a vizi kornyezetvédelem
témakorebol.

pusztulasanak  okai.
Vizes élohelyek értékei.
12. hét

Eldadas:

A kornyezetvédelmi  vilagkonferenciak,
fontosabb hatarozataik és eredményeik.

A Ramsari Egyezmény.

13. hét:

Gyakorlat:

Latogatds a Balmazujvaroson 1év6 Keleti-
Focsatorna Felsziniviz Tisztitomiiben.

14. hét

Gyakorlat:

Tantargy: KOZIGAZGATASI ES NEPEGESZSEGUGYI JOGI ISMERETEK 1.
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

1.

hét:

eldadas: Egészségiigy €s jog
szeminarium/gyakorlat: Az allam szerepe
hét:

eléadas: Az
rendszere I.
szeminarium/gyakorlat: Allami-
onkormanyzati, tarsadalmi feladatok

hét:

eldadas: Az
rendszere Il.
szeminarium/gyakorlat: Hatosagi
jogkorok és feladatok az egészségiigyben
hét:

eldadas: Az egészségligyi ellatasok fobb
szabalyai, szintjei

szeminarium/gyakorlat: Miikodési elvek

egészségligyl igazgatas

egészségligyl igazgatas

¢s jellemzok
hét:
eldadas: Jogok ¢és kotelezettségek az

egészségligyben L.
szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas

6. hét:
eldadas: Jogok és kotelezettségek az
egészségiigyben II.
szemindrium/gyakorlat: Jogérvényesitési
lehetdségek

7. hét:
eldadas: Felelosség az egészségiigyben,
biintetd és polgari jogi szankcidk
szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas

8. hét:
eldadas: Az emberen végzett
orvostudomanyi kutatasok szabalyai
szeminarium/gyakorlat: Embriokkal és
ivarsejtekkel végzett kutatasok

9. hét:
eldadds: Az emberi reprodukcidra
iranyuld kiilonleges eljarasok
szeminarium/gyakorlat: Mivi medddvé
tétel szabalyai

10. hét:
eléadas: Halottakkal kapcsolatos jogi
rendelkezések
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szemindrium/gyakorlat: Hatosagi
eljarasok specialis szabalyai

11. hét:
eldadas: A népegészségiigy szakteriiletei
l. — Jarvanyligy
szeminarium/gyakorlat: Az

egészségorientalt jogalkotds tdmogatasa
¢s érvényesitése

hét:

eléadas: A népegészségiigy teriiletei 1. —
Kornyezet és  telepiilés-egészségiigy,
sugaregeszsegigy
szeminarium/gyakorlat:
koordinacio

12.

Igazgatds ¢és

Tantargyi kovetelmények:

13. hét:

el0adas: A népegészségligy tertiletei I11. —
Munka és foglalkozas-egészségligy
szeminarium/gyakorlat:
Munkaegészségligyi feliigyelet

hét:

eléadas: A népegészségiigy tertiletei IV. —
Elelmezés- és taplalkozas-egészségiigy,
Egészségfejlesztés, népegészségiigyi
termékado szabalyai
szeminarium/gyakorlat: Hatosagi
ellendrzés, nemdohanyzok védelme

14.

Az eldadasokon ¢és szeminariumokon vald részvétel szabalyait a hatdlyos Tanulmanyi és

Vizsgaszabdlyzat hatdrozza meg. Az alairéds
szamonkérés teljesitése.

megszerzésének tovabbi feltétele az évkozi

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI MEDICINA 1V.

Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

Gyakorlat: 28

1. hét:
Eloadas: Fiil-orr-gégészet A hallas és karosodasa
Gyakorlat: A hallas vizsgalata

2. hét:

Eléadas: BorgyogyaszatA leggyakoribb bor és
nemi betegségek ¢€s azok ellatasa

Gyakorlat: Bor és nemibeteg vizsgalat,
gondozas

3. hét:

Eléadas: BérgyogyaszatA leggyakoribb bor és
nemi betegségek ¢€s azok ellatasa

Gyakorlat: Bor és nemibeteg vizsgalat,
gondozas

4. hét:

Eléadas: NeurologiaFejfajas. Stroke. Dementia.
Egyéb gyakori neurologiai betegségek.
Gyakorlat: Stroke centrum, Neurologiai
vizsgalat, Neuroldgiai rehabilitacio

5. hét:

Eléadas: NeurologiaFejfajas. Stroke. Dementia.
Egyéb gyakori neurologiai betegségek.
Gyakorlat: Stroke centrum, Neurologiai
vizsgalat, Neurologiai rehabilitacio

6. hét:

Eléadas: NeurologiaFejfjas. Stroke. Dementia.
Egyéb gyakori neurologiai betegségek.
Gyakorlat: Stroke centrum, Neuroldgiai
vizsgalat, Neurologiai rehabilitacio

7. hét:

El6adas: Psychiatria / mentalis
betegségekLeggyakoribb mentalis betegségek
(személyiségzavarok, depresszio, ongyilkossag,
fliggdségi allapotok, stb)

Gyakorlat: Psychiatriai vizsgalat, pszichiatriai
gondozohaldzat

8. hét:
Eléadas: Psychiatria / mentalis
betegségekLeggyakoribb mentalis betegségek
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(személyiségzavarok, depresszid, ongyilkossag,
fliggdségi allapotok, stb)

Gyakorlat: Psychiatriai vizsgalat, pszichiatriai
gondozohaldzat

9. hét:

Eléadas: Psychiatria / mentalis
betegségeklLeggyakoribb mentalis betegségek
(személyiségzavarok, depresszio, ongyilkossag,
fliggdségi allapotok, stb)

Gyakorlat: Psychiatriai vizsgalat, pszichiatriai
gondozohaldzat

10. hét:

Eléadas: GerontologiaAz id6skor specialis
problémai. Kiemelt megel6z0 intézkedések
idéskorban. Téplalkozasi zavarok. Gyogyszeres
kezelés és polipragmazia

Gyakorlat: Id6sek otthona. Rehabilitacios
osztaly. Apolasi intézmény.

11. hét:

Eléadas: GerontologiaAz iddskor specialis
problémai. Kiemelt megel6z6 intézkedések
id6skorban. Téaplalkozasi zavarok. Gyodgyszeres
kezelés és polipragmazia

Gyakorlat: Id6sek otthona. Rehabilitacios
osztaly. Apolési intézmény.

12. hét:

Eléadas: GerontologiaAz idéskor specialis
problémai. Kiemelt megel6z6 intézkedések
id6skorban. Téaplalkozasi zavarok. Gyodgyszeres

kezelés és polipragmézia
Gyakorlat: Id6sek otthona. Rehabilitacios
osztaly. Apolési intézmény.

13. hét:

Eloadas: CsaladorvoslasA csaladorvoslas, mind
0nallo klinikai szakagazat. A csaladorvoslas
sajatossagai.El6ado: Prof. Dr. Ilyés Istvan
egyetemi tanar

Gyakorlat: A csaladorvoslasi team, feladatai és
mikddéseEldado: Dr. Kovacs Eszter egyetemi
tanarsegéd

14. hét:

Eléadas: CsaladorvoslasA csalddorvoslas
feladatkorei. A prevencio teriiletei a
csaladorvoslasbanEl6ado: Prof. Dr. Ilyés Istvan
egyetemi tanar

Gyakorlat: A csaladorvoslas prevencios
tevékenysége az anya-, csecsemo- €s
gyermekellatas teriileténEl6add: Dr. Marton
Hajnalka klinikai f6orvos

Eléadas: CsaladorvoslasA kardiovaszkularis
rizikotényezok indentifikalasa, szlirdvizsgalatok
a csalad-orvoslasbanEldado: Prof. Dr. Ilyés
Istvan egyetemi tanar

Gyakorlat: A csaladorvoslas gondozasi
gyakorlataEl6ado: Dr. Jancsé Zoltan egyetemi
tanartanarsegéd

Kovetelmények

Az eldadasokon és a gyakorlatokon/szeminariumokon valé megjelenés kotelezo.

Az index alairasa:

Az index alairdsa az el6adasokon és a gyakorlatokon vald részvételhez kotott.

A gyakorlatokon/szeminariumokon valé megjelenést

a hallgatd a leckekdonyvében a

szemindriumot/gyakorlatot tart6 oktatd aldirasaval és lebélyegzésével igazol

Szigorlat:

A szobeli vizsgan a hallgat6é harom tétel huz. (Egy tétel az utolsé szemeszter anyagabol, a masik két
tétel a népegészségogyi medicina el6z6 harom szemesztetének (Népgészségiigyi medicina I-111)
targykorébol).
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Tantargy: GYERMEK- ES IFJUSAGEGESZSEGUGY

EV, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:
Eldadas: 28

1.

hét

eléadas: A gyermek- és ifjusag-
egészségligy jellemz0i, szervezete,
feladatai, szakmai tevékenységének
tertiletei

szeminarium/gyakorlat:-

hét

eléadds: Az egészséges csecsemok,
gyermekek ¢és serdiilok fejlodése
szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eloadas: Demografiai adatok. Mortalités
¢s morbidités az jsziil6tt-, a csecsemd-, a
gyermek- és a serdiilokorban.
szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eloadas: EgészségmegOrzés, primer
prevencio €s terliletei csecsemo-,
gyermek- és gyermekkorban
szemindrium/gyakorlat:

hét:

eléadas: Szirdvizsgalatok ujsziilott-,
csecsemd-, gyermek- és serdiilé korban.
szemindrium/gyakorlat.-

hét:

eléadads: Kronikus betegségben szenvedd
csecsemok, gyermekek és serdiilok
gondozasa.

szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eloadas: Eltérd ellatasu igényli
csecsemok, gyermekek ¢€s serdiilok
ellatasa, fejlesztése és rehabilitacidja

Tantargyi kovetelmények:
A hallgatoknak a vizsgaiddszakban irasbeli vizsgat kell tenniiik, amelynek érdemjegye adja a kol-
lokvium eredményét.

Tantargy: GERONTOLOGIA

Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

70

10.

11.

12.

13.

14.

szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eloadas: Korszerii csecsemotaplalas,
egészséges taplalkozas gyermek- és
serdiil6korban.
szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eldoadas: Fizikai aktivitas, sportolas.
Iskolai testnevelés és gyogytestnevelés.
szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eloadas: Elhizés és kovetkezményei
csecsemd- ¢s gyermekkorban.
Taplalkozasi betegségek.
szemindrium/gyakorlat: -

hét:

eloadds: Dohanyzas, alkoholfogyasztas,
pszichoaktiv szerek hasznalata gyermek-
és serdiil6korban.
szeminarium/gyakorlat: -

hét:

eldoadas: A serdiilés €s zavarai. A
serdiilok szexualitdsanak kérdései
szemindrium/gyakorlat.-

hét:

eldoadas: Serdiilokori pszichés problémak
¢és magatartdszavarok
szemindrium/gyakorlat.-

hét:

eloadas: Gyermekek bantalmazasa ¢és
veszélyeztetettsége.
szemindrium/gyakorlat.-
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1. hét: betegségek
Eléadas: Gerontoldgiai alapismeretek
9. hét:

2. hét: Eloadas: Geriatria: Idoskori elvaltozasok,
Eléadas: Gerontologia a statisztika tiikrében I: a |betegségek és kezelésiik |

lakossag dregedésének folyamata
10. hét:

3. hét: Eloadas: Geriatria: Id6skori elvaltozasok,
Eléadas: Gerontologia a statisztika tiikrében II: a|betegségek és kezelésiik 11

halandosag alapiranyzatai

11. hét:
4. hét: Eloéadas: Szocialis gerontologia:
Eléadas: A gerontologia rendszerszemlélete Gerontopszichologia
5. hét: 12. hét:
Eléadas: Biogerontologia: alapvetések Eléadas: Szocialis gerontologia: Az iddsodés

tarsadalompolitikai vonatkozasai
6. hét:
El6adas: Biogerontologia: oregedési elméletek | 13. hét:

Eléadas: Prevencio és dregedés

7. hét:

Eléadas: Biogerontologia: kisérletes 14. hét:

gerontologia Eloadas: Az 6regedés lassitasanak lehetdségei
8. hét:

Eléadas: Biogerontologia: dregedés és

Kovetelmények

Az eléadasok latogatasa a tananyag elsajatitasanak elengedhetetlen feltétele. Ev kozben
kisel6adasokra, a tananyag interaktiv feldolgozéasara is mod nyilik. A kollokvium irasban torténik, a
jegy kialakitasakor az évkozi hallgatoi kiseldadasok is figyelembe lesznek véve.

A vizsga tipusa:Kollokvium

Tantargyfelvétel feltétele: Szociologia alapjai

Tantargy: DIETETIKAI ALAPISMERETEK
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

1. hét: A magyar lakossag taplalkozasanak jellemzoi.
Eléadas: Bevezetés a diétas taplalkozasba, Egészséges taplalkozas alapelvei. Elelmiszer-
taplalkozasi alapfogalmak. Az ember energia- és |piramis

tapanyagsziikséglete. Tapanyagok (fehérjék,
zsirok, szénhidratok, vitaminok, asvanyi- 2. hét:

anyagok). A tapcsatorna funkcionalis anatomiaja. | El6adas: Elelmiszer-aruismeret. Gabonafélék,
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z6ldségek, gylimolesok, tej-tejtermékek, husok,
zsirok, olajok, édességek, italok taplalkozas-
¢lettani jelentdsége. Alultaplaltsag és annak
kovetkezményei

3. hét:

Eléadas: Metabolikus szindroma, és diétas
kezelése. Mozgasszervi megbetegedések diétas
kezelése. Vegetarianus étrendek

4. hét:
El6adas: Terhes és szoptatds anya étrendje.
Konzultacio

5. hét:
Gyakorlat: Energia- és tapanyagszamitas

6. hét:
Gyakorlat: Egészség megorzését szolgald
konyhatechnoldgiai ismeretek elsajatitasa

7. hét:
Gyakorlat: Egészséges, betegségmegel6z6
étrend Osszeallitasa, kiértékelése

8. hét:
Gyakorlat: Tankonyhai gyakorlati oktatas

9. hét:
Gyakorlat: Etrendi lehetéségek megvaldsitasa
elhizottaknal és cukor-betegeknél

10. hét:
Gyakorlat: Osteoporosis étrendi kezelése

11. hét:
Gyakorlat: Egészségnevel6 feladatok
megvalositasanak lehetdségei

12. hét:
Gyakorlat: Irasbeli szamonkérés

Kovetelmények

Az alairas megszerzésének feltételei:

Az eléadasokon a részvétel ajanlott, a gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. Az alairas
megszerzésének feltétele az elméleti 6rdkon valo aktiv részvétel €s a gyakorlati 6rakrol a
megengedett hidnyzasi 6raszam 4t nem lépése! A megengedett hidnyzas a gyakorlati 6rdkrol a félév
soran Osszesen 2 oOra (1 alkalom). A megengedett hianyzas tullépése az aldirds megtagadéasat vonja
maga utan. Potlasra lehetdség a gyakorlatvezetokkel tortént egyeztetés utan, masik csoport

gyakorlatan adédhat.

A gyakorlati jegy megszerzésének kovetelményei:agyakorlati jegy azirasbeli szdmonkérés alapjan
lesz kialakitva, amely 0sszevontan tartalmazza az elméleti és gyakorlati ismereteket.
A tantargyfelvétel feltétele:Az apolas és betegellatas altalanos alapelvei tantargy teljesitése

Tantargy: KUTATASMETODIKA ALAPJAI
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Eldadas: 28

1. hét
eloadds: A tudomanyos megismerés
jellemzdi. A tudomanyos kutatas
alapelvei; validitas, megbizhatosag,
precizitas

2. hét

eloadas: A kutatas tipusai, a kutatas

folyamata
3. hét:

eloadas: A tudomanyos kutatés etikaja
4. hét:

eloadas: A kvantitativ kutatasok

72



EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI
ELLENOR SZAKIRANY 2020/2021. TANEV

jellemzdi 1

5. hét:
eldadas: A kvantitativ kutatasok
jellemzoi 11

6. hét:
eldoadas: A kvalitativ kutatasok
jellemz6i

7. hét:

eloadas: Tajékozodas a konyvtarban
8. hét:
eloadas: Tajékozodas a
szakirodalomban |
9. hét:
eloadas: Téjékozodas a
szakirodalomban Il
10. hét:
eldadas: Prezentacio készitése.

eloadas: Vizsgélatok tervezése
11. hét:
eloadas: Adatgyljtés, megfigyelés,
méres
szeminarium/gyakorlat:
12. hét:
eloadas: Az adatok tarolasa,
feldolgozasa €s elemzése
13. hét:
eloadas: Az adatok értelmezése, az
eredmények publikalasa.
Bizonyitékokon alapul6 gyakorlat
14. hét:
eldadas: A tudomanyos kozlés
szabalyai

A szakdolgozattal szemben tamasztott kovetelmények

Tantargyi kovetelmények:

A Kutatdsmetodika tantargy félévi irasbelivel zarul, ahol a jegyek az alabbiak szerint alakulnak:

54% alatt elégtelen (1)
55-64% elégseéges (2)
e 65-74% kozepes (3)
75-84% j6 (4)
85-100% jeles (5)

A tantargyhoz tanulést tamogat6 e-learning modul kapcsolddik. Az eldadéasok latogatasat az e-
learning kurzus nem poétolja! A feladatok megoldasaval bonusz pontokat lehet gytlijteni, melyek
maximum 10 %-at tehetik ki a kollokviumi jegy megallapitasat szolgalo, irasbeli dolgozatokkal

elérhetd pontszdmnak.

A bonuszpontokat csak akkor szamitjuk be a kollokviumi jegybe, ha a kollokviumi dolgozat elérte
az elégséges szintet (55%), tehat a bonuszpontokkal az elégtelen eredményt nem lehet javitani!

Tantargy: ANGOL SZAKNYELV I.
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 56

1. hét
szemindrium/gyakorlat: Introduction
to Public Health (definitions, major

areas etc.)

2. hét
szemindrium/gyakorlat: The Human
Body

3. hét:

szeminarium/gyakorlat: Sport and
Health Promotion
4. hét:

szeminarium/gyakorlat: Nutrition and
Obesity

5. hét:
szeminarium/gyakorlat: Vegetarianism
and other diets

6. hét:
szeminarium/gyakorlat: Eating
Disorders (Anorexia Nervosa, Bulimia
Nervosa, Binge-Eating)

7. hét:
szeminarium/gyakorlat: Revision,
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Mid-Term Test Departments and Diseases
8. hét: 12. hét:

szeminarium/gyakorlat: Hygiene szeminarium/gyakorlat: Sreenings and
9. hét: Immunization

szeminarium/gyakorlat: Food 13. hét:

Poisoning szeminarium/gyakorlat: Revision,
10. hét: End-Term Test

szeminarium/gyakorlat: Food 14. hét:

Intolerance/ Food allerg y szeminarium/gyakorlat: Evaluation,
11. hét: Oral Exam (Optional)

szeminarium/gyakorlat: Hospital

Tantargyi kovetelmények: Gyakorlati jegy, az évkozi feladatok és szamonkérések alapjan. A
hallgatok félévkozi és félév végi zarthelyi dolgozatot irnak. Ezen kiviil a fejezetek anyagébol
szotesztekkel kérjiik szdmon a szdkincset. A félév soran a hallgaték a tananyaghoz kapcsolodo
témakbol egy alkalommal kiseldadast is tartanak. A hallgatok az év végén elérehozott szobeli
vizsgat tehetnek a félév anyagabol, vagy a vizsgaidészakban a szobeli vizsgat tesznek.

Megel6z6 Orvostani Intézet, Népegészségligyi Kar

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI TEREP- ES LABORGYAKORLAT 1.
Ev, szemeszter: 3. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Gyakorlat: 168

A hallgatok a gyakorlati oktatas keretében megismerik a népegészségiigyi tevékenységek gyakorlati
alapjait:

a lakossag egészségi allapotanak és az erre hato kockazati tényezok elemzése, a kdrnyezeti
egészségkarositod hatdsok kockazatbecslése, a csokkentésének modjai, a megeldzési lehetdségek.
kozegészségiigyi szabalyok érvényesiilése: a kdrnyezet- és telepegészségiigy teriiletén,
sugaregészsegiigy, kémiai biztonsag, munkaegészségiigy, ¢lelmezés- és taplalkozas egészségiigy
teriiletein

a fert6zo betegségekkel kapcsolatos jarvanyligyi teendok, valamint

egészségfejlesztési tevékenységek a népbetegségek megeldzését szolgald programok végrehajtasara
egeészseégligyl igazgatasi feladatok

apolasi-, védonoi szakfeliigyelet miikddése.
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1.

IV. EVFOLYAM KOTELEZO TARGYAINAK TEMATIKAJA

Tantargy: EGESZSEGFEJLESZTES
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eldadas: 10

Gyakorlat: 18

hét

eloadas: Az egészségfejlesztés
kialakulasanak torténete €s
alapdokumentumai
szeminarium/gyakorlat:-

hét

eloadas: Az egészséget meghatarozo
tényezOk 1: politikai lehetdségek az
egészségmagatartas valtoztatasara
szeminarium/gyakorlat: -

hét:

eloadas: -

szemindrium/gyakorlat: Az egészséget
meghatarozo tényezok 2: kornyezet,
egeészsegligyi ellatas, egyének és
csoportok viselkedése.

hét:

eloadas: A gyermekkor jelentdsége a
felndttkori egészség alakulasaban.
szemindarium/gyakorlat:-

hét:

eloadas: -

szemindrium/gyakorlat: Az egészséget
meghataroz6 tényezok 3: kdzosségi
hatasok fejlesztése.

hét:

eldadas:-

szeminarium/gyakorlat:
Kozosségfejlesztés.

hét:

eldadds: A magatartasvaltoztatas
modelljei.

szemindrium/gyakorlat.-

Tantargyi kovetelmények:

Az alairas feltétele, hogy a hallgatok az eléadasokat és szemindriumokat rendszeresen latogassak, a
megengedett hianyzas max. 2 alkalom a félév soran. Ezt meghalad6 hianyzas esetén az alairas meg-

10.

11.

12.

13.

14.

hét:

eldadas:-

szeminarium/gyakorlat:
Magatartasvaltoztatas: motivacio és
készségek javitasa.

hét:

eléadas: -

szeminarium/gyakorlat:
Magatartasvaltoztatas tizenévesek
korében: kortars oktatas.

hét:

eléadas: -

szemindrium/gyakorlat:
Egészségfejlesztés a szintereken.
hét:

eloadas: -

szemindrium/gyakorlat: Egészségterv
készitésének alapjai.

hét:

eloadas:-

szemindarium/gyakorlat: Népegészségiigyi
projektek, betegségmegel6z6 programok

bemutatasa.

hét:

eldadas: Hatranyos helyzetiiek
népegészségiigyi problémai és a
beavatkozas lehetdségei.
szeminarium/gyakorlat:-

hét:

eldadas:-

szemindrium/gyakorlat: Csoportfeladatok

bemutatasa.

tagadasra keriil. Az elmulasztott 6rak potlasa céljabol kiszabhato potfeladatrol a tantargyfelelds

dont.

A hallgatdknak a félév soran az oktat6 altal kiadott témaban és beosztas szerint kell elkésziteniiik
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. hét
eloadas: Bevezetés a taplalkozas-
egészségtanba
szeminarium/gyakorlat: Taplalkozasi
kockazatot mérd kérddiv

. hét
eldadas: Tapanyagok lebontésa,
energiaképzidés
szemindrium/gyakorlat: Elelmiszer-
mérleg tablazatok. (beadando)

. hét:
eloadas: Energia és fehérjesziikséglet
szeminarium/gyakorlat: Energia
gyakorlat 1. Energiasziikséglet
meghatarozasa (beadando)
hét:
eloadas: Téaplalkozasi felmérések
szemindrium/gyakorlat: Energia
gyakorlat 2. Taplalkozasi kérddivek,
taplalkozas értékelése szamitdgépes
programmal (beadando)

. hét:
eloadas: Elhizas jarvany
szemindrium/gyakorlat: Téaplaltsagi
allapot jellemzése antropometriai
modszerekkel (beadando)

. hét:
eloadas: Népegészségiigyi jelentdségii
taplalkozasi hidnybetegségek
szemindrium/gyakorlat: Téaplalkozasi
hianybetegségek megel6zése. (projekt
tervezés- kiscsoportos munka)
(beadando)

. hét:
eloadas: Taplalkozas és sziv és
érrendszeri betegségek
szeminarium/gyakorlat: A taplalkozas

76

10.

11.

12.

13.

egy egészségtervet (csoportfeladat). Ezen kiviil a hallgatéknak a vizsgaiddszakban irasbeli vizsgat
kell tennitik, amelynek érdemjegye (66%), valamint a csoportfeladatra kapott érdemjegy (33%)
atlaga adja a kollokvium eredményét.

Tantargy: TAPLALKOZAS-EGESZSEGTAN ES ELELMISZERBIZTONSAG
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Eloadas: 14

Gyakorlat: 28

szerepe egyes kronikus betegségek meg-
elézésében. (poszter tervezés és bemuta-
to- kiscsoportos munka) (beadando)

hét:

eloadas: Taplalkozas és daganatos
betegségek

szemindrium/gyakorlat: Elelmiszerek,
tapanyagok, mikronutriensek szerepe az
egészség-megorzésben 1. (hallgatoi
kiseléadasok)

hét:

eloadas: Taplalkozas és diabetes
szemindrium/gyakorlat: Elelmiszerek,
tapanyagok, mikronutriensek szerepe az
egeészség-megirzeésben 2. (hallgatoi
kiseléadasok)

hét:

eldadas: Nemzetkozi és hazai
taplalkozasi ajanlasok
szemindrium/gyakorlat: Elelmiszerek,
tapanyagok, mikronutriensek szerepe az
egészség-meglrzésben 3. (hallgatoi
kiseléadasok)

hét:

eléadas: Elelmiszerbiztonsag. HACCP-
rendszerek.

szemindrium/gyakorlat: Elelmiszerek
tartositasa, feldolgozasa, élelmiszer-
adalékanyagok. Szabalyozasok

hét:

eléadds: Elelmiszerek eredetii
megbetegedések epidemioldgidja
szemindrium/gyakorlat: Etelmérgezés
kivizsgaléasa (esettanulmany) (beadando)
hét:

eloadas: Téaplalékallergia és intolerancia
szemindrium/gyakorlat: Etelmérgezések
hatosagi kivizsgalasa. Elelmezés-higiénés
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ellendrzés

14. hét:

eloadas: Genetikailag modositott
¢lelmiszerek

szeminarium/gyakorlat: Az élelmiszer
eldallitas és forgalmazas jogi

Tantargyi kovetelmények:
Az eléaddsokon és szeminariumokon valé részvétel kotelezd. Tobb mint két szemindriumrol térténd
tavolmaradas esetén az alairas nem adhato meg.
A szeminariumi feladatokat pontozassal értékeljiik, amely beleszamit a kollokviumi jegybe.

A kollokviumi jegy masik része a félévvégi irdsbeli vizsga. Ertékelés: 50% alatt elégtelen (1), 50-
60% elégséges (2), 60-70% kozepes (3) 70-80% jo (4), 80-100% jeles (5).

15.

szabalyozasa. Kozétkeztetés

hét:

eléadds: Elelmiszervalasztas
szeminarium/gyakorlat: konzultacid

Tantargy: KOZIGAZGATASI ES NEPEGESZSEGUGYI JOGI ISMERETEK II1.
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

El6adas: 14

Gyakorlat: 14

1.

hét:
eldadas: Elektronikus
kozigazgatasi szolgaltatasok I.

ligyintézés,

szeminarium/gyakorlat: Ugyintézési
folyamatok, rendszerek

hét:

eldadas: Elektronikus ligyintézés,

kozigazgatasi szolgaltatasok II.
szemindrium/gyakorlat: Szabalyozott
elektronikus {igyintézési szolgaltatasok

(SZEUSZ)

hét:

eldadas: Kozpénziigyi ismeretek [.:
monetaris és fiskalis politika,

allamhaztartasi alapismeretek
szeminarium/gyakorlat:  Bevételek ¢és
kiadasok az allami ¢és Onkormanyzati
szektorban

hét:

eléadas: Kozpénziigyi ismeretek II.: A
koltségvetés  tervezése, végrehajtasa,
ellendrzése

szemindrium/gyakorlat: Ellendrzési
folyamatok és szervezet az
allamhaztartasban

hét:

eldadas: Adozési ismeretek: a
maganszemélyeket terheld adok és

jarulékok rendszere

10.

11.

szeminarium/gyakorlat:  Hatariddk az
adozasban

hét:

eléadas: A gazdasagi szféra alanyai I.:
Cégjogi ismeretek
szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas
hét:

eldadas: A gazdasagi szféra alanyai IL.:
Kereskedelmi jogi ismeretek (gazdasagi

tarsasagok joga)

szemindrium/gyakorlat: Jogérvényesitési
lehetdségek

hét:

eldadds: Europai Unidés ismeretek L
(alapitds, miikodés, unids jogok és
kotelezettségek)

szeminarium/gyakorlat:  Magyarorszag
Europai Unids csatlakozasa

hét:

eléadas: Europai Unios ismeretek |I.

(unios szervek és eljarasuk)
szeminarium/gyakorlat: Esetismertetés
hét:

eléadas: Europai Unids ismeretek II1. (az
EU népegészségiigyi szervezete ¢&s
szabalyai)

szeminarium/gyakorlat: Az EU és a hazai
jog Osszehasonlitdsa

hét:
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12.

13.

eloadas: Nemzetkdzi Szervezetek az
egészségligyben

szeminarium/gyakorlat: ~ Trendek  ¢és
progndzisok a népegészségiigy jovojét
érintéen

hét:

eldadds: A munkaviszony alanyai, a
munkaviszony létesitésének feltételei,
alapelvek a munkajogban, probaidd
szeminarium/gyakorlat: Esetfeldolgozas
hét:
eldadas:

A munkaszerzddés kotelezo

Tantargyi kovetelmények:

14.

elemei,
dijazas
szeminarium/gyakorlat: A munkaviszony
megsziinése €s megsziintetése

hét:

el0adas: Munka ¢és pihendidé szabalyai,
Kartérités a munkajogban
szeminarium/gyakorlat: Ugyelet,
készenlét, szabadsag a munkaviszonyban,
Vagyoni ¢és nem vagyoni jellegii
kartéritések

a munkaviszony tartalma, a

Az eldadasokon ¢€s szeminariumokon vald részvétel szabdlyait a hatdlyos Tanulményi és
Vizsgaszabalyzat hatdrozza meg. Az aldirds megszerzésének tovabbi feltétele az évkozi
szamonkérés teljesitése.

Tantargy: EGESZSEGFEJLESZTES AZ ALAPELLATASBAN
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 14

1.

hét

eldadas: Az egészségfejlesztés
kialakuldsanak torténete és
alapdokumentumai
szeminarium/gyakorlat:-

hét

eloadas: Az egészséget meghatarozo
tényezok: politikai lehetdségek az
egészségmagatartds valtoztatasara
szeminarium/gyakorlat: -

hét:

eldadas: -

szemindrium/gyakorlat: Az egészséget
meghatarozo tényezok: kornyezet €s
egészségiigyi ellatas.

hét:

eloadas: -

szemindrium/gyakorlat: Az egészséget
meghataroz6 tényezdk: egyének és
csoportok viselkedése. Az egészség
modelljei.

hét:

eloadas: A gyermekkor jelentdsége a
felnéttkori egészség alakulasaban.
szeminarium/gyakorlat:-

hét:
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eloadas: -

szeminarium/gyakorlat: Az egészséget
meghatarozo tényezok: kozosségi
hatasok fejlesztése.

7. hét:
eloadas:-
szeminarium/gyakorlat:
Kozossegfejlesztés.

8. hét:

eldadas: A magatartasvaltoztatas
modelljei.
szemindrium/gyakorlat.-

9. hét:

eléadas:-

szeminarium/gyakorlat:
Magatartasvaltoztatas: motivacio €s
készségek javitasa.

hét:

eldadas: -
szemindarium/gyakorlat:
Magatartasvaltoztatas tizenévesek
korében: kortars oktatas.

hét:

eloadas: -
szeminarium/gyakorlat:
Egészségfejlesztés a szintereken.

10.

11.
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12. hét: betegségmegeldz6 programok
eloadas: - bemutatasa.
szeminarium/gyakorlat: Egészségterv 14. hét:

eloadas: Hatranyos helyzetliek
népegészségiigyi problémai.
szeminarium/gyakorlat:-

készitésének alapjai.

13. hét:
eldadas:-
szeminarium/gyakorlat:
Népegészségiigyi projektek,

Tantargyi kovetelmények:

Az alairas feltétele, hogy a hallgatok az eléadasokat és szemindriumokat rendszeresen latogassak, a
megengedett hidnyzds max. 2 alkalom a félév soran. Ezt meghalad6 hidnyzas esetén az aldirds meg-
tagadasra keriil. Az elmulasztott 6rak potlasa céljabol kiszabhato potfeladatrdl a tantargyfelelds
dont.

A hallgatoknak a félév soran az oktaté altal kiadott téméban €s beosztas szerint kell elkészitenitiik
egy egészségtervet (csoportfeladat). Ezen kiviil a hallgatoknak a vizsgaiddszakban irdsbeli vizsgat
kell tenniiik, amelynek érdemjegye, valamint a csoportfeladatra kapott érdemjegy szamtani atlaga
adja a kollokvium eredményét.

Tantargy: ANGOL SZAKNYELYV II.
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 1. félév
Oraszam:

Gyakorlat: 56

8. hét:

1. hét szemindrium/gyakorlat: Alternative and
szeminarium/gyakorlat: Introduction to Complementary Treatments
Epidemiology ( Key definitions) 9. hét:

2. hét szemindrium/gyakorlat: Ageing
szeminarium/gyakorlat: Epidemics and Population
Pandemics 10. hét:

3. hét: szeminarium/gyakorlat: Overpopulation
szemindrium/gyakorlat: Disease 11. hét:

Transmission szeminarium/gyakorlat: Major and

4. hét: Chronic diseases
szeminarium/gyakorlat: The Immune 12. hét:

System and AIDS szeminarium/gyakorlat: In the

5. hét: Laboratory
szemindrium/gyakorlat: Drugs and 13. hét:

Addictions szeminarium/gyakorlat: Revision, End-

6. hét: Term Test
szeminarium/gyakorlat: Mental Health — 14. hét:

Mental IlInesses szemindrium/gyakorlat: Evaluation, Oral

7. hét: Exam (Optional)
szemindarium/gyakorlat: Revision, Mid-

Term Test

Tantargyi kovetelmények: Gyakorlati jegy, az évkozi feladatok és szdmonkérések alapjan. A
hallgatok félévkozi és félév végi zarthelyi dolgozatot irnak. Ezen kiviil a fejezetek anyagabol
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szotesztekkel kérjiikk szamon a szokincset. A félév soran a hallgatok a tananyaghoz kapcsolodo
témakbol egy alkalommal kiseldadast is tartanak. A hallgatok az év végén elérehozott szobeli
vizsgat tehetnek a félév anyagabol, vagy a vizsgaiddszakban a szobeli vizsgat tesznek.

Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI TEREP- ES LABORGYAKORLAT I1.
Ev, szemeszter: 4. ¢vfolyam - 1. felév

Oraszam:
Gyakorlat: 168

A hallgatok a gyakorlati oktatds keretében megismerik a népegészségiigyi tevékenységek gyakorlati
alapjait:

a lakossag egészségi allapotdnak és az erre hato kockazati tényezdk elemzése, a kornyezeti
egészségkarositd hatasok kockazatbecslése, a csokkentésének modjai, a megeldzési lehetdségek.
kozegészségiigyi szabalyok érvényesiilése: a kdrnyezet- és telepegészségiigy teriiletén,
sugaregészségligy, kémiai biztonsag, munkaegészségiigy, élelmezés- és taplalkozas egészségiigy
teriiletein

a fert6z6 betegségekkel kapcsolatos jarvanyiigyi teenddk, valamint

egészségfejlesztési tevékenységek a népbetegségek megeldzését szolgald programok végrehajtasara
egészségligyi igazgatasi feladatok

apolasi-, védonoi szakfeliigyelet miikddése.

Tantargy: ALKALMAZOTT EPIDEMIOLOGIA
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 14

Gyakorlat: 14

1. hét: 6. hét:

1 eldadas és 1 gyakorlat k6zos témaja: 1 eldadas és 1 gyakorlat k6zos témaja:

Epidemioldgiai modszerek fejlodése Statisztikai kovetkeztetés

2. hét: 7. hét:

1 eldadas és 1 gyakorlat k6zos témaja: 1 eldadas és 1 gyakorlat kozos témaja:

Kisérletes és megfigyelésen alapul6 Statisztikai eszkdzok az epidemiologiai

vizsgalatok vizsgalatokban 1 (95%-0s megbizhatdsagi
tartomany)

3. hét:

1 eldadas és 1 gyakorlat k6zds témaja: 8. hét:

Vizsgalati kérdés definidlasa 1 eldadas és 1 gyakorlat kozos témaja:
Statisztikai eszk6zok az epidemiologiai

4. hét: vizsgalatokban 2 (t-proba, khi-négyzet

1 eldadés és 1 gyakorlat k6zds témaja: teszt, ANOVA)

Vizsgalati modell kialakitasa
9. hét:

5. hét: 1 eléadas és 1 gyakorlat k6zos témaja:

1 eladas és 1 gyakorlat kozos témaja: Statisztikai eszk6zok az epidemiologiai

Alapvetd vizsgalati elrendezések vizsgalatokban 3 (esélyhdnyados, relativ

kockézat, Mantel-Haenszel esély
80
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hanyados) 1 eldadas és 1 gyakorlat k6zos témaja:
Belso validitas értékelése 1 (zavard

10. hét: tényezok, szelekcids hiba)

1 el6adas és 1 gyakorlat k6z0s témaja:

Statisztikai eszk6zok az epidemiologiai 13. hét:

vizsgalatokban 4 (lineéaris, logisztikus és 1 eléadas és 1 gyakorlat k6zos témaja:

Cox regresszio) Belso6 validitas értékelése 2
(mérési/klasszifikacids hiba)

11. hét:

1 eldadas és 1 gyakorlat k6zos témaja: 14. hét:

Statisztikai eszk6zok az epidemiologiai 1 eldadas és 1 gyakorlat k6zds témaja:

vizsgalatokban 5 (standardizélés) Vizsgalati kérdés megvalaszolasa és
gyakorlati kovetkeztetés

12. hét:

Tantargyi kovetelmények:

A szeminariumokon és gyakorlatokon valo részvétel kotelezd. Kettdt meghaladd hianyzas esetén az
index nem keriil alairasra. A tantargybol a hallgatok megajanlott jegyet kapnak a szeminariumi
illetve gyakorlati feladatok, a hazi feladatok és az évkozi zarthelyi dolgozatok eredményei alapjan.

Tantargy: MINOSEGUGYI ALAPISMERETEK
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eldadas: 14

Szeminarium: 14
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. hét:

eloadas: Tematika ismertetése, a
kurzus célja; A mindségmenedzsment
torténeti attekintése

. hét:

eloadds: A mindség kiilonbozo
értelmezései €s definicioi; A mindség
¢s az értek kozotti kapcsolat; A
mindségmenedzsment jelentdsége az
egészségligyben

. hét:

eldadas: Mindségmenedzsmenti
alapfogalmak; Total Quality
Management (TQM)

. hét:

eldadas: Mindség mérése €s az
indikatorok jelentésége; Donabediani
modell: struktura, folyamat, eredmény

10.

11.

12.

eredmények értelmezése

hét:

szemindrium: Evkozi dolgozat; Evkozi
dolgozat kérdéseinek a megbeszélése
hét:

szemindrium: A beteg- és a dolgozoi
biztonsag jelentdsége

hét:

eldadas: Bizonyitékon alapuld
gyogyitas, szakmai iranyelvek,
protokollok

hét:

szeminarium: Egészségligyi
technologiak értékelése (HTA)

hét:

szeminarium: Klinikai audit

hét:

eloadas: Tanusitasok, akkreditacio és

. hét: kivalosagi dijak a magyar
szeminarium: A mindségfejlesztés egészségligyben
jelentdsége; Mindségfejlesztési 13. hét:

technikak alkalmazasa az
egeészseégligyben

. hét:

szeminarium: Beteg- és dolgozoi
elégedettség, Kérddiv készitése,
adaptalasa, felmérés kivitelezése €s az

14.

szeminarium: Hazai és nemzetkozi
szakcikkek olvasasa €s megbeszélése
hét:

eléadas: Féléves tananyag atismétlése
¢és megbeszélése; Konzultacio

Tantargyi kovetelmények:

Vizsgara bocsatas feltételei: Evkozi dolgozat sikeres megirasa (legaldbb 50%); szeminariumokon
valo részvétel

Tantargy: KOZIGAZGATASI ES NEPEGESZSEGUGYI JOGI ISMERETEK 1V.
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Eloadas: 14

Gyakorlat:
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hét: megvalodsitast célzé jogi eszkdzok 11.
eldadas: A kozszolgalati jogviszony szeminarium/gyakorlat:

jellemzoi Népegészségiigyi programok a
szemindrium/gyakorlat: A létesités lakossag egészségének javitasara
altalanos ¢és kiilonos feltételei 8. hét:

hét: eléadds: Népegészségligyi ellendri
cléadas: A kozszolgalati jogviszony feladatok 1.

tartalma, eldmeneteli rendszer szeminarium/gyakorlat: A helyi,
szeminarium/gyakorlat: tertileti és kozponti szervek
Teljesitményértékelés a hataskoreibe tartozo ligytipusok
kozszolgalatban 9. hét:

hét: eléadas: Népegészségiligyi ellendri
eléadas: A kozszolgalati jogviszony feladatok 11.

megszinése, megsziintetése szeminarium/gyakorlat: Hatosagi
szemindrium/gyakorlat: Fegyelmi ellendrzés tervezése, kivitelezése,
feleldsség szabalyai ellendrzési terv készitése

hét: 10. hét:

eldadas: Illetmény a kozszolgalatban, eléadas: Erdekvédelem az
a munka ¢és pihendidd eltérd szabalyai egészségligyben
szeminarium/gyakorlat: szeminarium/gyakorlat: Egészségiigyi
[lletményszamitas kamarak és feladatuk

hét: 11. hét:

eloadas: A tarsadalombiztositas eloadas: Etika, orvosi etika, bioetika
alapjai, rendszere €s fobb forrasai szeminarium/gyakorlat: A beteg, mint
szeminarium/gyakorlat: ember

Tarsadalombiztositasi ellatasok 12. hét:

hét: eldadds: Kommunikaci6é jelentdsége
eldadas: A népegészségiigy aktualis az egeészségligyi ellatas soran

iranyai,  allami  programjai, a szeminarium/gyakorlat: Az emberi
megvalositast célzo jogi eszkozok 1. méltosag

szeminarium/gyakorlat: 13. hét:

Népegészségiigyi programok a eldadas: Betegpanasz

lakossag egészségének javitasara szeminarium/gyakorlat: Mediacio

hét: 14. hét:

eldadds: A népegészségiigy aktualis eldadas: Betegjogi képviseld, A
iranyai,  allami  programjai, a ,»mithiba” per

Tantargyi kovetelmények:

Az eldadasokon ¢€s szeminariumokon vald részvétel szabdlyait a hatdlyos Tanulményi és
Vizsgaszabalyzat hatdrozza meg. Az aldirds megszerzésének tovabbi feltétele az évkozi
szamonkérés teljesitése.
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Tantargy: NEPEGESZSEGUGYI TEREP- ES LABORGYAKORLAT III.
Ev, szemeszter: 4. évfolyam - 2. félév

Oraszam:

Gyakorlat: 180

A hallgatok a gyakorlati oktatas keretében megismerik a népegészségiigyi tevékenységek gyakorlati
alapjait:

1. a lakossag egészségi allapotanak €s az erre hato kockazati tényezok elemzése, a kornyezeti
egészségkarositod hatdsok kockazatbecslése, a csokkentésének modjai, a megeldzési lehetdségek.
2. kozegészségiigyi szabalyok érvényesiilése: a kornyezet- és telepegészségiigy teriiletén,

sugaregészseégligy, kémiai biztonsag, munkaegészségiigy, élelmezés- és taplalkozas egészségiigy
teriiletein

3. a fert6z6 betegségekkel kapcsolatos jarvanyiigyi teenddk, valamint

4. egészségfejlesztési tevékenységek a népbetegségek megeldzését szolgald programok
végrehajtasara

5. egészségiigyi igazgatasi feladatok

6. apolasi-, védondi szakfeliigyelet miitkodése.
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7. FEJEZET
KOTELEZO ES AJANLOTT IRODALOM

Bioetika:

kotelez6 irodalom

Dr. Kovacs Jozsef: A modern orvosi etika alapjai:
Bevezetés a bioetikaba. Budapest: Medicina,
1999.

1997. CLIV Torvény az Egészségiigyrdl, 11
fejezet: Betegjogi szabalyozasok.

Okolégia:
Kotelez6 irodalom:
Az eldadasok €és szeminariumok anyaga.
Ajanlott irodalom:
Dévai Gy. (szerk.): Okologia. Hallgatéi
kézikonyv I-11. Debreceni Egyetem, 2003.
Juhész-Nagy P.: Beszélgetések az 6kologiarol,
Budapest, Mezégazdasagi Kiado, 1984.
Szentesi A., Torok J.:Allatokolégia, Egyetemi
jegyzet. Kovasznai Kiado6, Budapest, 1997.
(ISBN: 963855875X).
Standovar T., Primack R.B.: A természetvédelmi
biologia alapjai. Nemzeti Tankdnyvkiado,
Budapest, 2001. (ISBN: 9631921565)
Pasztor E., Oborny B. (szerk.): Okologia.
Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 2007.
(ISBN: 9789631959505)
Gallé L. A szupraindividualis bioldgia alapjai.
Populaciok és kozosségek okologidja. JATE
Press,  Szeged, 2013. (ISBN:
9789633150917)

A pszichologia alapjai:

Kételez6 irodalom

Atkinson, R. C., Hilgard, E., 2005. Pszichologia.
Budapest: Osiris Kiado.

Ajanlott irodalom:

Bernath L, Révész Gy, 2002. 4 pszichologia
alapjai. Budepest: Tertia Kiado

Kommunikacio:

Irodalom: Pilling J. (szerk): Orvosi
kommunikécid. Medicina Kényvkiadé Rt.,
Budapest, 2004.

Buda Béla: A kézvetlen emberi kommunikacid
szabalyszerliségei. Animula Kiad6, Budapest,
1994.

Szabd K.: Kommunikacid fels6fokon. Kossuth
Kiadé Budapest 2004.

Németh E.: Az 6nismeret és a kommunikacios
készség fejlesztése. Szazadvég Kiado, Budapest
2002.

Sue Hadfield, Gill Hasson: Asszertivitas. Scolar
Kft., Budapest, 2012.

Buda Béla: Empatia. Ego School BT., Budapest,
1998.

Bevezetés a népegészségtanba:

Adany R.: Megel6z6 orvostan és
népegészségtan.

Medicina Konyvkiado, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Anatémia:

Birinyi Andras: Anatémia egyetemi jegyzet,
DEOEC.

DEOEC, .

Petk6 Mihaly: Szovettan egyetemi jegyzet.
DEOEC, .

T.W. Sadler: Langman Orvosi Embryologia.
Medicina Kiado, . ISBN: 963-242-035-7.
Szentagothai-Réthelyi: Funkcionalis Anatomia.
8. kiadas. Medicina, Budapest, 2006.

Sobotta: Az ember anatdmiajanak atlasza 1-2. .
Medicina, Budapest, 2007.

H. R. Ross: Szdvettan. Kézikonyv és Atlasz.
Medicina Kiado, . ISBN: 978 963 226 052 5.

Angol szaknyelv I.:

Tankonyv:

Mezei Zsuzsa: English for Public Health Profes-
sionals 1, Debrecen 2017.

Mezei Zsuzsa: English for Public Health Profes-
sionals 2, Debrecen 2017.

Ajanlott irodalom:

Raymond Murphy: English Grammar in Use.
Cambridge University Press, 2002

Angol szaknyelv 11.:

Tankonyv:

Mezei Zsuzsa: English for Public Health
Professionals 1, Debrecen 2017.

Mezei Zsuzsa: English for Public Health


https://www.antikvarium.hu/szerzo/standovar-tibor-225316
https://www.antikvarium.hu/szerzo/standovar-tibor-225316
https://www.antikvarium.hu/kiado/nemzeti-tankonyvkiado-705
https://www.antikvarium.hu/kiado/nemzeti-tankonyvkiado-705
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Professionals 2, Debrecen 2017.

Ajanlott irodalom:

Raymond Murphy: English Grammar in Use.
Cambridge University Press, 2002

Biostatisztika:

Kotelezo irodalom:

Dinya E.: Biometria az orvosi gyakorlatban. Me-
dicina Konyvkiado Rt., Budapest, 2007.

Kardos L. (szerk.): A biostatisztika alapjai (hall-
gatoi jegyzet). Népegészségiigyi Iskola

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemiologiai
szotar. Medicina Kiado, 2003.

Ajanlott irodalom:

Kirkwood, Betty R.: Essentials of Medical Sta-
tistics. Blackwell Science Ltd, London, 1988.
Rothman KJ. Epidemiology: An introduction.
Oxford University Press, New York, 2002.
Hunyadi-Mundruczo6-Vita: Statisztika. Aula Ki-
ado, 1997.

Kirkwood B., Sterne J.: Essential medical sta-
tistics. Blackwell Science, Oxford, 2006.

Genetika és molekularis biologia:

Tankonyv (kotelezo irodalom)

Az el6adédson elhangzott tananyag

Olah Eva: Klinikai genetika (el6adok éltal
megjelolt fejezetei) Medicina Kiad6 2015. ISBN
szam: 9789632265407

Deék Veronika: Altalanos genetika 2015,
www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/...genetika/201
1 0079_deak_alt genetika.pdf
https://elearning.med.unideb.hu/course/view.php
?1d=109: (2012) A sejt tulajdonsagainak megval-
tozasa kiilso jelek hatasara: jelatviteli folyama-
tok; Genom szerkezete, genomikai modszerek,
elektronikus tananyagok

Ajanlott irodalom:

Venetianer Pal: Molekulak, gének, sorsok (2008)
ISBN: 9789639731486

Alberts et al.: Essential Cell Biology,Fourth
Edition Biology, 4th edition (2013)
ISBN:9780815344544

Orvosi Latin nyelv:

Tankonyv (kotelezo irodalom):

Répas Laszlo: Bevezetés az orvosi latin nyelvbe,
Debrecen 2016. ISBN 978-963-08-6588-3
Ajanlott irodalom:

Dr. Beldk Erzsébet: Orvosi terminologia, Sem-
melweis, Budapest 2010. ISBN 9639214582
Brencséan Orvosi Szotér (szerk. Benjamin Kata-
lin) Medicina, Budapest 2007. ISBN
789632429908

Dr. Nagy Jozsef: Orvosi latin nyelvi alapismere-
tek Medicina, Budapest 2007. ISBN
9789632427942

A pedagdgia alapjai:

Bettelheim, Bruno: Az elég jo sziilo.
Gondolat Kiado6, Budapest, 1994.

Rogge, Jan Uwe: Kell a gyereknek a korlat.
Park Konyvkiadd, Budapest, 1997.

Zrinszky Laszlo: Neveléselmélet.

Miszaki Konyvkiadd, Budapest, 2002.
Babosik Istvan, Mezei Gyula: Neveléstan.
Telosz Kiado, Budapest, 1994.

Szekszardi Julia: Utak és modok. Pedagogiai
kézikonyv a konfliktuskezelésrol.
Iskolafejlesztési alapitvany — Magyar ENCORE,
1995.

Egészségiigyi informatika I.:

Kékes E., Surjan Gy., Balkanyi L., Kozmann
Gy.: Egészségiigyi Informatika.

Medicina, Bp., 2000.

Bartfai B.: Informacio és kommunikacio.
BBS-Info., Bp., 2000.

Bartfai B., Budavari O.: Adatbazis-kezelés.
BBS-Info, Bp., 2000.

Kovacs T., Kovacsné Cohner J., Ozsvath M.:
Adatkezelés az MS ACCESS 7.0 alkalmazasaval.
ComputerBooks, Bp., 2000.

Laszl6 J.: Mindenkinek az Internetrol.
ComputerBooks, Budapest, 2000.

Egészségszociologia:

Armstrong, D.: Az orvosi szocioldgia alapjai.
Egyetemi tankonyv.

Semmelweis Kiad6, 1995.

Pik6 Bettina: Egészségszociologia.

Uj Mandatum Kv.V., Budapest, 2002.

Cecil G. Helman: Kultura, egészség, betegség.
Melania Kiado, Budapest, 1997.

Buser, K., Kaul-Hecker, V. : Orvosi pszichologia
— orvosi szociologia.

Medicina Konyvkiado, Budapest, 1998.

Buda Béla, Kopp Méria, Nagy Emese :

86


file:///C:/Users/Tanulmányi_Staff_05/AppData/Local/Temp/www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/...genetika/2011_0079_deak_alt_genetika.pdf
file:///C:/Users/Tanulmányi_Staff_05/AppData/Local/Temp/www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/...genetika/2011_0079_deak_alt_genetika.pdf
https://elearning.med.unideb.hu/course/view.php?id=109
https://elearning.med.unideb.hu/course/view.php?id=109

EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPSZAK- NEPEGESZSEGUGYI
ELLENOR SZAKIRANY 2020/2021. TANEV

Magatartastudomanyok.

Medicina Konyvkiad6, Budapest, 2001.
Glatz Ferenc (szerk.): Egészségiigy €s
piacgazdasag.

MTA, Budapest, 1998.

Biologia-sejtbiologia:

Szabd Gabor: Sejtbiologia.

2. Medicina Kiado, 2008.
biophys.med.unideb.hu honlapon kozzétett
anyagok.

Alberts et al.: Essential Cell Biology.
2nd edition. Garland Publ. , . ISBN: 0 8153-
3480-X.

Egészségpszichologia:

Csabai Marta-Molnar Péter: Egészség, betegség,
gyogyitas.

Springer Hungarica Kiadd, Budapest, 1999.
Molnar Péter, Csabai Marta: A gyogyitas
pszicholdgidja.

Springer Hungarica, Budapest, 1996.

Csabai Marta: Az egészségpszicholdgia mint
diszciplina (159-175. p.) In:
Magatartastudomanyok / Buda Béla és Kopp
Maria, Nagy Emese (szerk.).

Medicina Konyvkiado Rt., Budapest, 2001.
Kulcsar Zsuzsanna: Egészségpszicholdgia.
ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest, 1998.

Mikrobiologia I.:

P4l Tibor: Az orvosi mikrobiologia tankonyve.
2. kiadas. Medicina, 2013. ISBN: 978 963 226
463 9.

Jogi alapismeretek 1.:

Trocsanyi Lasz16, Schanda Balazs (2014):
Bevezetés az alkotmanyjogba; Az Alaptérvény €s
Magyarorszag alkotmanyos intézményei. HVG-
ORAC Lap- és Konyvkiado Kft.
(tankonyvtar.hu)

Egészségiigyi informatika II.:

Kételez6 irodalom:

A hallgatok szamara osszeallitott hallgatoi
jegyzet

Kékes E., Surjan Gy., Balkanyi L., Kozmann
Gy.: Egészségligyi Informatika. Medicina, Bp.

2000.

Ajanlott irodalom:

Adatbazis-kezelés Microsoft Access XP.
Informatikai és Hirk6zlési Minisztérium 2004.
Kovacs T., Kovacsné Cohner J., Ozsvath M.:
Adatkezelés az MS ACCESS 7.0 alkalmazasaval.
ComputerBooks, Budapest 2000.

Csernoch, M. Programozas tablazatkezeld
fiiggvényekkel: Sprego. Miiszaki Konyvkiado,
Budapest 2014.

Immunolégia:

Bevezetés az immunologiaba, elektronikus
jegyzet, szerkesztd: Dr. Gogolak Péter, Dr.
Koncz Gabor, 2016.

Mikrobiologia I.:

Pél Tibor: Az orvosi mikrobioldgia tankdnyve.
2. kiadas. Medicina, 2013. ISBN: 978 963 226
463 9.

Epidemiologia alapjai:

Vargané Hajdu P., Bojan F.: Demografiai és
epidemioldgiai mddszerek a népegészségiligyben.
Literatura Medica, Budapest, 1996.

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemiolégiai
szotar.

Medicina Kiado, 2003.

Rothman KJ.: Epidemiology. An introduction.
Oxford University Press, New York, 2002.

A biokémia alapjai:
Tankonyv (kotelez6 irodalom):

Az egyetemi eLearning feliiletre feltoltott
letolthetd elektronikus tankdnyv. Oktatasi honlap
cime: http://eLearning.unideb.hu

Ajénlott irodalom:

Adam Veronika és mts: Orvosi Biokémia, 4.
kiadas Semmelweis Kiado. Budapest, 2016.
ISBN 9789633314005

Devlin, T. M.: Textbook of Biochemistry with
Clinical Correlations. 7th edition. John Wiley &
Sons, 2010. ISBN: 0-470-28173-1.

Berg J.M., J. L. Tymoczko, L. Stryer:
Biochemistry.7th edition. W. H. Freeman, 2010.
ISBN: 1-4292-2936-5.

Harvey R.A., D.R. Ferrier: Lippincott's
Illustrated Reviews: Biochemistry.5th edition.
Lippincott Williams and Wilkins, 2010. ISBN: 9-
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7816-0831-4126

McLaren D.: Biochemistry for Sport and
Exercise Metabolism,1st edition.2012. John
Wiley

Mikrobiologia I1.:

Pél Tibor: Az orvosi mikrobioldgia tankdnyve.
2. kiadas. Medicina, 2013. ISBN: 978 963 226
463 9.

Biokémia :

Tankonyv (kotelezd irodalom):

Az egyetemi eLearning feliiletre feltoltott
letolthet6 elektronikus tankonyv. Oktatasi honlap
cime: http://eLearning.unideb.hu

Ajanlott irodalom:

Adam Veronika és mts: Orvosi Biokémia, 4.
kiadas Semmelweis Kiadd. Budapest, 2016.
ISBN 9789633314005

Devlin, T. M.: Textbook of Biochemistry with
Clinical Correlations. 7th edition. John Wiley &
Sons, 2010. ISBN: 0-470-28173-1.

Berg J.M., J. L. Tymoczko, L. Stryer:
Biochemistry.7th edition. W. H. Freeman, 2010.
ISBN: 1-4292-2936-5.

Harvey R.A., D.R. Ferrier: Lippincott's
Illustrated Reviews: Biochemistry.5th edition.
Lippincott Williams and Wilkins, 2010. ISBN: 9-
7816-0831-4126

McLaren D., Morton J.: Biochemistry for Sport
and Exercise Metabolism 1st edition.2012. John
Wiley a& Sons, Ltd.

Népegészségiigyi medicina I-1V.:
Kotelezo irodalom :

1. Adany R., Karpati 1., Paragh Gy. (szerk):
Népegészségiigyi Medicina (Medicina
Konyvkiadoé Zrt, 2015).

Ajanlott irodalom:

1. Adany R. (szerk.): Megelz3 orvostan és
népegészségtan (Medicina Konyvkiado Zrt,
2006.)

2. Boda Z., Tornai I. (szerk.): Klinikai
alapismeretek fogorvos- és
gyogyszerészhallgatoknak. (Medicina
Konyvkiadoé Zrt. 2009. )

3. Tulassay Zs. (szerk.) Klinikai belgyogyaszat

(Medicina Konyvkiad6 Zrt, 2017).

Mikrobiologia I1.:

Pal Tibor: Az orvosi mikrobiologia tankonyve.
2. kiadas. Medicina, 2013. ISBN: 978 963 226
463 9.

Kornyezet-egészségtan:

Kotelezd irodalom:

Az eléadasoknak a Népegészségiigy Kar
honlapjan megtekinthetd diai, az eléadasokon, a
szemindriumokon ¢és a gyakorlatokon készitett
oOrai jegyzet

Adany Roéza, szerk., Megel3z6 orvostan és
népegészségtan, 2. atdolgozott kiadas, Medicina
Konyvkiado, Budapest, 2012., 337-416. oldal,
ISBN 978 963 226 385 4.

Ajénlott irodalom:

Kertai Pal: Megel6z6 Orvostan, Medicina
Konyvkiado, Budapest, 1999., 85-348. oldal,
ISBN

963 242 334 8.

Részletes epidemiologia I.:

Adany R.: Megelz6 orvostan és
népegeszségtan.

Medicina Konyvkiado, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Vargané Hajdu P., Bojan F.: Demografiai és
epidemioldgiai mddszerek a népegészségiligyben.
Literatura Medica, Budapest, 1996.

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemiolégiai
szotar.

Medicina Kiado, 2003.

Gyogyszertan:

Tankonyv (koételez6 irodalom)

Gyires —Fiirst: A farmakoldgia alapjai, Medicina
Konyvkiado Rt. Budapest, 2011, ISBN978 963
226 324 3

Vagvolgyi Agnes: Gyogyszertan (KADIX
Kiado)

Eléadas- jegyzet

Ajanlott irodalom:

Hollos-Zorényi: Alkalmazott gyogyszertan,
Semmelweis Egyetem, Egészségligyi Foiskolai
Kar, Budapest. ISBN 9637152466

Vizi E. Szilveszter: Human Farmakologia,
Medicina Konyvkiado Rt., 2002, ISBN:
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9632426797

M.J. Neal: Rovid Farmakologia (legijabb
kiadas)

Knoll Jozsef: Gyogyszertan 1-2 (Medicina,
1990)

Egészségfejlesztési és egészségpolitikai
ismeretek:

Kotelez6 irodalom:

Kosa K. (szerk.) Az egészségfejlesztés alapjai.

Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar, 2016.

(elektronikus jegyzet) illetve az eldadasok és
szemindriumok anyagéabol az orékat kovetden
kiadott jegyzet.

Ajénlott irodalom:

Adany R. (szerk.) Megel6z6 orvostan és nép-
egészségtan. Medicina Konyvkiadd, Budapest,
2012. pp 515-590; 651-690 ISBN:

978 963 226 385 4

Részletes epidemiologia II.:

Adany R.: Megel8z6 orvostan és
népegeészségtan.

Medicina Konyvkiado, Budapest , 2012. ISBN:
978 963 226 385.

Vargané Hajdu P., Bojan F.: Demografiai és

epidemioldgiai mddszerek a népegészségiligyben.

Literatura Medica, Budapest, 1996.

Vargané Hajdu P., Adany R.: Epidemiolégiai
szOtar.

Medicina Kiado, 2003.

Foglalkozas-egészségtan:

Ungvary Gy: Munkaegészségtan, In: Adany
Roéza (szerk.): Megel6z0 orvostan és
népegészségtan. Budapest: Medicina, 2012.
Ungvari Gy (szerk.): Munkaegészségtan.
Budapest: Medicina, 2010.

Aw TC, Gardiner K, Harrington JM:
Occupational Health: Pocket Consultant (5th
ed.), Blackwell, Oxford, 2007.

Népegészségiigyi terep- és laborgyakorlat I.:
Adany R.: A magyar lakossag egészségi 4llapota
az ezredfordulon.

Medicina Kiadd, 2003.

Ungvari Gyorgy : Munkaegészségtan.

Medicina, Budapest, 2000.

Mudri Katalin: Telepiilés- és
kornyezetegészségtan I.-11..
HIETE Egészségiigyi Foiskolai kar, 1997.

Gyermek- és ifjusagegészségiigy:

Kotelez6 irodalom: Ilyés I. Gyermek- és ifjusag-
egészségiigy. Debreceni Egyetemi Kiadd, Debre-
cen, 2015. ISBN 978 963 473 823 7

Ajanlott irodalom:

Adany R. (szerk.) Megel6z6 orvostan és nép-
egészségtan. Medicina Konyvkiadd, Budapest,
2012. pp 520-538; 704-711 ISBN:

978 963 226 385 4

Adany R., Papp M. (szerk.) Prevencios szolgalta-
tasok az alapellatasban. Medicina Konyvkiado
Zrt., Budapest, 2017. pp. 41-70; 349-374 ISBN
978 963 226 622 0

Minéségiigyi alapismeretek:

Dr. G6dény Sandor: A klinikai hatékonysag
fejlesztése az egészségligyben.

Pro-Die, Budapest, 2007.

John Qvretveit: Mindségszemlélet az
egeészsegligyben.

Medicina Konyvkiado Rt., Budapest, 1999.
Dr. Papp Lészl6 (szerk.): A
mindségmenedzsment alapjai.

Miegyetem Kiado, Budapest, 1999.
Gulacsi, L. (szerk.): Klinikai kivalosag.
Technologiaelemzés az egészségligyben.
Springer, Budapest, 1999.

Dr. Gulacsi Laszl6 (szerk.): Mindségfejlesztés az
egészségiigyben.

Medicina, Budapest, 2000.

Taplalkozas-egészségtan és
élelmiszerbiztonsag:

Kotelez6 irodalom

Morava.E, Bardos H. Téplalkozas és élelmezés-
egészségtan. in : Megel0z0 orvostan és nép-
egészségtan. szerk. Adany Réza. Medicina
Konyvkiado Zrt, 2012.
http://www.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop425
(2011 0001 524 Megelozo orvostan_nepegeszs
egtan/ch10.html

Ajanlott irodalom

Rodler Imre (szerk.) Elelmezés- és taplalkozas-
egészségtan. Medicina Konyvkiado Zrt., 2008
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Bir6 Gyorgy Téapanyag - beviteli referencia —
értékek Medicina Konyvkiado Zrt., 2004

Egészségfejlesztés:
Kotelezo irodalom:
Kosa K. (szerk.) Az egészségtejlesztés alapjai.

Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar, 2016.

(elektronikus jegyzet) illetve az el6adéasok €s
szeminariumok anyagabol az 6rakat kdvetden
kiadott jegyzet.

Ajanlott irodalom:

Adany R. (szerk.) Megel6z6 orvostan és nép-
egészségtan. Medicina Konyvkiadd, Budapest,
2012. pp 515-590 ISBN: 978 963 226 385 4

Népegészségiigyi terep- és laborgyakorlat 11.:
Adany R.: A magyar lakossag egészségi allapota
az ezredfordulon.

Medicina Kiado, 2003.

Ungvari Gyorgy : Munkaegészségtan.
Medicina, Budapest, 2000.

Mudri Katalin: Telepiilés- és
kornyezetegészségtan L.-11..

HIETE Egészségiigyi Foiskolai kar, 1997.

Népegészségiigyi terep- és laborgyakorlat II1.:
Adany R.: A magyar lakossag egészségi allapota
az ezredfordulon.

Medicina Kiado, 2003.

Ungvari Gyorgy : Munkaegészségtan.

Medicina, Budapest, 2000.

Mudri Katalin: Telepiilés- és
kornyezetegészségtan I.-11..

HIETE Egészségiigyi Foiskolai kar, 1997.
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9. FEJEZET
DE TANULMANYI ES VIZSGASZABALYZAT

A Debreceni Egyetem Tanulmanyi-és Vizsgaszabalyzat és a Népegészségiigyi Kari melléklete az
alabbi linken éretd el:

https://mad-
hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt%C3%A1r/Szab%C3%Allyzatok/RKK%

20Szabh%C3%Allyzatok/11.%20A7%20SZMSZ%20r%C3%A9572%C3%A9t%20k%C3%A9pez%C
5%91,%20de%20k%C3%BCl1%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C3%Allyzatok/A%20DE%20t
anulm%C3%A1nyi%20%C3%A95%20vizsgaszab%C3%Allyzata/ TVSZ%20eqyseqes%20170622.

pdf

10. FEJEZET
A DE HALLGATOI TERITESI ES JUTTATASI SZABALYZAT

rrrrr

https://mad-

hat-

ter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt% C3%A1r/Szab%C3%Allyzatok/I|l.

%20A%20Debreceni%20Eqyetem%20k% C3%BCI%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C
3%Allyzatai,%20melyek%620az%020SzMSz%20mell% C3%A9klet% C3%A9t%20k% C3%A
9pezik/A%20Debreceni%20Egyetem%20Hallgat%C3%B3i%20T%C3%A9r% C3%ADt%C
3%A951%20%C3%A95%20Juttat% C3%A1si%20Szab% C3%Allyzata%20(16.%620sz.9620

Mell%C3%A9KIet)/A%20DE%20hallgat%C3%B3i1%20T%C3%A9r% C3%ADt% C3%A9si
%020%C3%A95%20Juttat® C3%A1si%20szab% C3%Allyzata%2020190425.pdf

11. FEJEZET
HALLGATOI SZERVEZETEK

HALLGATOI 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
ONKORMANYZATI IRODA. Telefon: (52) 411-717/55008, 55220, 55370
Telefon/Fax: (52) 255-028

MAGYAR II1. sz. Kollégium
ORVOSTANHALLGATOK 4004 Debrecen, Méricz Zs. krt. 22.
EGYESULETE (MOE): Telefon/fax: (52) 418-192, (52) 411-717/54219

ERASMUS/SOCRATES IRODA:
4004 Debrecen, Nagyerdei krt. 94. (Oktatasi Kozpont)
Telefon/fax: (52) 530--567, tel: (52) 411-717/58011, 258-011
Honlap: http://www.erasmus.dote.hu

SANTHA KALMAN 4004 Debrecen, Nagyerdei krt. 94. (Oktatasi Kézpont 407,
SZAKKOLLEGIUM: 409 szoba)
Telefon: 611-717/56132, , (52) 258-122, (52) 258-121, (52)
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https://mad-hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt%C3%A1r/Szab%C3%A1lyzatok/II.%20A%20Debreceni%20Egyetem%20k%C3%BCl%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C3%A1lyzatai,%20melyek%20az%20SzMSz%20mell%C3%A9klet%C3%A9t%20k%C3%A9pezik/A%20Debreceni%20Egyetem%20Hallgat%C3%B3i%20T%C3%A9r%C3%ADt%C3%A9si%20%C3%A9s%20Juttat%C3%A1si%20Szab%C3%A1lyzata%20(16.%20sz.%20Mell%C3%A9klet)/A%20DE%20hallgat%C3%B3i%20T%C3%A9r%C3%ADt%C3%A9si%20%C3%A9s%20Juttat%C3%A1si%20szab%C3%A1lyzata%2020190425.pdf
https://mad-hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/Dokumentumt%C3%A1r/Szab%C3%A1lyzatok/II.%20A%20Debreceni%20Egyetem%20k%C3%BCl%C3%B6n%20megalkotott%20szab%C3%A1lyzatai,%20melyek%20az%20SzMSz%20mell%C3%A9klet%C3%A9t%20k%C3%A9pezik/A%20Debreceni%20Egyetem%20Hallgat%C3%B3i%20T%C3%A9r%C3%ADt%C3%A9si%20%C3%A9s%20Juttat%C3%A1si%20Szab%C3%A1lyzata%20(16.%20sz.%20Mell%C3%A9klet)/A%20DE%20hallgat%C3%B3i%20T%C3%A9r%C3%ADt%C3%A9si%20%C3%A9s%20Juttat%C3%A1si%20szab%C3%A1lyzata%2020190425.pdf
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411-717/58121, 58122
Honlap: http://www.szakkoli.dote.hu

 12.FEJEZET
KOZERDEKU INFORMACIOK

DEBRECENI EGYETEM MENTALHIGIENIAS ES
ESELYEGYENLOSEGI KOZPONT ES LELKIERO EGYESULET

(DEMEK)
A Kozpont szeretettel varja a Debreceni Egyetemen tanulo specidlis sziikségletti hallgatokat, akik
- latasukban,
- mozgasukban,
- hallasukban,

- kommunikéciojukban (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia) korlatozottak,
- akiknél autizmust diagnosztizaltak.

A Tampont Hallgatéi Tamogato Iroda a Debreceni Egyetem Fdépiiletében (4032, Debrecen Egye-
tem tér 1.) talalhato. Kérjiik, keresse fel, amennyiben a kovetkez6 szolgaltatasokat igénybe szeretné
venni:

- Személyszallitas, személyi segités,

- Fénymadsolés, nyomtatas, spiralozas, scannelés, tanuldst segitd eszkdzok kolcsonzése,

- Ablak szabadidds klub, Kozel-Eb kutyaterapias klub,

- Mentalhigiénids, pszichologiai, szocialis és egészségiigyi szolgaltatasokrdl informacioat-

adas,

- Tanulmanyi ligyekben valo segités,

- Didksegitd szolgaltatas,

- Jegyzeteld szolgaltatas

A szolgaltatasok ingyenesek. A fentebb felsorolt szolgaltatasok igénybevételéhez sziikséges fogya-
tékkal €16 hallgatok regisztracids adatlapjanak kitoltése, amely a www.lelkiero.unideb.hu linken
talalhato.

Tovabbi részletes informécio: DEMEK 4032, Debrecen Poroszlay u. 97.
Tel.: 06-52/518-627

TANULMANYI TANACSADAS

A hallgatok tanulmanyi tanacsokért az NK oktatasi dékanhelyetteséhez (Dr. Veres-Balajti Ilona
egyetemi docens), ill. az NK Tanulmanyi Osztaly vezetdjéhez (Nagy-Belgyar Zsuzsa) fordulhatnak.

ERASMUS PROGRAM

Az Eurépai Uni6 altal az oktatds minéségének javitisara létrehozott az Egész Eleten At Tarto Tanu-
las-programnak a felsdoktatas fejlesztésére 1étrehozott alprogramja az ERASMUS. Az ERASMUS-
program keretében egyetemek, fels6oktatasi intézmények kozotti megallapodas alapjan valosul meg
a hallgatok, az oktatok és a személyzet cseréje. Az egyetem a partnerintézményekkel kotott kétolda-
1t szerzédésekkel palyazhat az EU tdmogatasara. Az ERASMUS-program keretében kiutazé hallga-
tok legaldbb 3 honapot, és legfeljebb 1 évet tolthetnek el a partner eurdpai egyetemeken. Az
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ERASMUS a kiilfoldi tanulmanyut idejére 6sztondijat biztosit, amely hozzdjarul a hallgatok felme-
rilé koltségeinek fedezéséhez. A megpalydzott id0szak nappali szakos hallgatok esetében teljes
szemeszter vagy tanév, illetve teljes oktatasi blokk lehet. A timogatott tanulmanyi idészak hossza
fligg a partnerekkel kotott szerzodésektol, a jelentkezOk szamatol, valamint az egyetem altal a prog-
ram finanszirozasara elnyert 6sszegtol is!

Erasmus Iroda koordinatora: Dr. Vereb Gyorgy egyetemi docens
Ugyintéz6: Gara Péter, erasmus@med.unideb.hu

13. FEJEZET
EGYETEMI NAPTAR A 2020/2021-ES TANEVRE

A 2020/2021. tanév idébeosztasa a DE Népegészségiigyi Karan

Kozponti tanévnyitd linnepség 2020. szeptember 6. (vasarnap)

1. félév regisztracios hét 2020. augusztus 31- szeptember 4. /1 hét/

I. félév szorgalmi id6szak 2020. szeptember 7 - december 11. /14 hét /
L. félév vizsgaiddszak 2020. december 14— 2021. januar 29. /7 hét /
I. félév dékani vizsgahét 2021. februar 1-5. /1 hét/

I1. félév regisztracios hét 2021. februar 1-5. /1 hét/

I1. félév szorgalmi iddszak 2021. februar 8 — majus 14. /14 hét /

I1. félév vizsgaiddszak 2021. majus 17 — julius 2. /7 hét/

I1. félév dékani vizsgahét 2021. julius 5-9. /1 hét/

Tanévzarod, diplomaoszté linnepség (tervezet) 2021. janius 25. (péntek)
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DIPLOMAMUNKA ES TDK PALYAMUNKA TEMAK
2020/2021. tanéy

Dr. Nagy Attila

diplomamunka és TDK témak:
Diabetes eléfordulasa adott megyében
Vizsgalattervezés diabetes monitorozasara

Dr. Boruzs Klara (csak Egészségiligyi menedzser hallgatok szamara)
Diplomamunka és TDK témak:
A gydgyszer haszndlat alakuldsa Magyarorszdgon
A gyogyszeripar miikodésének alakulasa menedzsment oldalrél
Szervezeti magatartas jelentdsége az egészségiigyben

Dr. Dombradi Viktor (csak Egészségiigyi menedzser hallgatok szamara)
diplomamunka ¢és TDK témak:
Mindségmenedzsment az egészségligyben
ISO 9001 tanusitas és akkreditacio az egészségiigyben
Betegbiztonsag a korhazi ellatasban
Betegkozpontu ellatas az egészségiigyben

Dr. Biro6 Klara

diplomamunka és TDK témak:
Az egészségligyi ellatas fogyasztoinak fokozodo elvarasai
Az egészségligyi rendszerek vezetésének kihivasai
Kozgazdasagtani tézisek megfeleltethetdségei az egészségligyben

Dr. Zsuga Judit

diplomamunka és TDK témak:
Munkahelyi stressz az egészségiigyi agazatban — egyben TDK téma
Munkahelyi stressz és a teljesitmény kapcsolata — egyben TDK téma

Dr. Banyai-Marton Gabor (csak Egészségiigyi menedzser hallgatok szamara)
diplomamunka és TDK témak:
A népegészségligyi feladatellatas szabalyozéasa hazankban

Gyogytorndsz képzés

Veressné Mile Marianna, gyégytornasz

crer

Dr. Kaposzta Rita, egyetemi docens, DE Gyermekklinika
Juvenilis idiopatias artritis gyogytorndja az irodalom tiikrében

Dr. Felszeghy Eniko, egyetemi adjunktus, DE Gyermekklinika
Mucoviscidosis, 1égzésterapia modern formai, irodalmi attekintés
Inzulinpumpa hasznélata gyogytorna soran, irodalmi attekintés
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CP-s gyermekek és fiatalok onallosag segitése, komplex rehabilitidcidja, manipulacio fejlesztése

Tokésné Lazanyi Katalin, gyogytornasz, D.N.R.E. Immanuel Otthon
Izomdisztrofia kezelési lehetésége (esettanulmany)

ICP gyermekek komplex/mozgas rehabilitacidja

Korasziilott gyermekek mozgas rehabilitacioja

Duchenne dystrophyaban szenvedd gyermekek rehabilitacidja

Bodea Cornel, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Gyermekrehabilitacios Kozpont
Egyéb orthopédiai betegségekben szenvedd gyermekek rehabilitacidja

Szabo6 Gabriella, gyogytornasz, DE Neurolégiai Klinika

Neurologiai betegek koordinacio fejlesztése Gravity Trainer alkalmazésaval.

Fizioterapids lehetdségek a koros faradékonysag kezelésében sclerosis multiplexes betegek korében.
A fizioterapia jelentOsége agytorzsi keringészavaron atesett betegek kezelésében.

Parkinson-korban szenved6 betegek tartasi instabilitasanak kezelése fizioterapiaval.

Dr. Némethné Gyurcsik Zsuzsanna, gyakorlati oktatd, DE NK Fizioterapias Tanszék

A kézfunkci6 vizsgalata és javitasa systémas sclerosisban

Az életmindség, a funkcionalitds és a fizikalis markerek vizsgalata, 0sszefliggések spondylitis an-
kylopoeticaban

A csipdiziiletek érintettsége, kezelési lehetdségek spondylitis ankylopoeticdban

A csipdiziiletek érintettsége, 0sszehasonlitasa arthritis €s arthrosis esetén

Az otthoni - home mozgasprogram kidolgozasa és hatékonysaganak mérése reumatologiai korké-
peknél

Hojcska Agnes Erzsébet, gyogytornasz, Hotel Aquamarin Kft., Héviz

A fizioterapias eljarasok alkalmazasanak lehetdségei a kiilonbozé megbetegedésekben

A balneoterapia jelentésége a fizioterapiaban

A gyogyvizek alkalmazasi és felhasznalasi lehetdségei a mozgésszervi megbetegedések korében

Jeneiné Barkoczi Erzsébet, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Reumatologia

A rheumatoid arthritis kézelvaltozasai és fizioterapias kezelése

Szegmentalis stabilizacid, tartaskorrekcid hatasdnak vizsgélata spondylitis ankylopoeticaban
Alagat szindromak

Czibere Timea, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
CPM hasznalatanak jelentdsége csip6tdji torések rehabilitaciojaban

Gyorosi Imréné, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
Traumas csigolyatorések komplex rehabilitacidja

Dr. Furka Andrea

Emldrékos betegek (rehabilitacios) gyogytornaja

Daganatos Lymphoedema korszerti kezelése

Kismedencei daganatos betegek kontinencia megtartasa (intim torna)
Légzdtorna szerepe a tiidorakos betegek sugarkezelésekor

Fej-nyak tumoros betegek életmindségének javitasa a sugarkezelés alatt
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Foldi Gyula, gyégytornasz, Rectus Gyogytorna Rendeld, Debrecen

Gerincpanaszosok betegeknél trakcios kezelés kozvetlen hatasa a gyogytorna gyakorlatokra. Van-
nak-e olyan gyakorlatok amelyek hatékonyabban ( jobb mozgastartomany, kedvezobb fajdalom
mintak) vegezhetOk trakcios kezelés utan kozvetleniil?

Trendelenburg pozitiv jaratas csipdiziileti protézis miitét utan

Késa Veronika, gyogytornasz, DE Ortopédiai Klinika

Milyen mértékben tudnak egyes korcsoportok kiilonbozd segédeszkozzel tehermentesiteni?

Dr. Frendl Istvan, klinikai féorvos, DE Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszék
A gyogytornasz feladatai a kéz hajlitoin sériiléseinek postoperativ kezelésében

Dr. Urban Ferenc, klinikai féorvos, DE Traumatoldgiai és Kézsebészeti Tanszék
A vallov lagyrész degenerativ elvaltozasainak miitéti ellatasa és utokezelése

Dr. Nagy Andras, féorvos, Kenézy Korhaz Traumatolégiai Osztaly
Villiziileti instabilitas miitét utani fizikoterapidja

Dr. Szarukan Istvan, klinikai szakorvos, Kenézy Korhaz Traumatoldégiai Osztaly
A felnéttkori humerus distalis vég toréseinek miitéti kezelése és fizikoterapidja osztalyunkon

Dr. Németh Arpad, féorvos, Kenézy Korhaz Traumatolégiai Osztaly
Térdiziileti szalag és porcsériilések arthroscopos miitéti ellatasa és utdkezelése

Dr. Molnar Levente, idegsebész féorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
Mitétet nem igényld porckorong betegség fizikoterapias kezelése

Dr. Varga Zsigmond, féorvos, Kenézy Korhaz Traumatologiai Osztaly
A gyogytornasz feladatai a combnyaktaji torések korai szovédményeinek megel6zésében

Dr. Battané Tar Julia, gyogytornasz, Kenézy Korhaz
A gerinc statikai €s funkciondlis vizsgalata vivoknal

Juhos Nandor, gyogytornasz, Kenézy Korhaz, Felnétt Pszichiatriai Osztaly
A Ritmikus mozgasterapia hatasai és azok alkalmazasi lehetségei a pszichiatriai betegek korében

A Kommunikativ mozgasterapia pozitiv pszichés hatasai €s azok alkalmazasi lehetdségei a pszichi-
atriai betegek korében

A funkcionalis tréning iranyelveinek alkalmazasi lehetdségei a pszichiatriai betegek korében

A szkizofrén betegek mozgasterapias lehetoségei

A szenvedélybetegek mozgasterapias lehetdségei

A gyogytorna szerepe €s lehetdségei a pszichiatria teriiletén

Dr. Andrassy Gabor, pszichiater szakorvos, DE Pszichiatriai Tanszék
A gyogytorna szerepe alkoholos polineuropatia kezelésében
Eletmod- €s mozgésterapia alkalmazésa szkizofrén beteg korében

Dr. Magyar Erzsébet, pszichiater szakorvos, DE Pszichiatriai Tanszék

[zomnyujthatosag vizsgalata szorongasos korképekben
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Szkizofrén betegek gyogyszer okozta extrapiramidalis mellékhatés valtozasa gyogytorna hatasara

Takacs Daniel, gyakorlati oktato, DE NK Fizioterapias Tanszék
Stroke-os hemiparetikus betegek kezelése PNF technikaval

Hogye Zsoéfia, vezeté gyogytornasz, ergoterapeuta, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis
Medicina Tanszék
Ergoterapia a rehabilitdcioban vagy mas klinikai teriileteken

Antal Szabina, gyégytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
Schroth terapia szerepe scoliosis vagy a gerinc sagittalis siku elvaltozasainak kezelésében

Szabados Eva Anna, gyégytornasz, DE Orvosi Rehabiliticié és Fizikalis Medicina Tanszék
Spasztikus és hipoton hemiparetikus betegek jaroképességének felmérése €s dsszehasonlitdsa

Gyorfiné Janossy Andrea, gyogytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tan-
szék
Amputaltak rehabilitacioja

Kurta Anna, gyégytornasz, DE Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Tanszék
A mozgasterapia fobb elemei és kiilonbozoségei LCA plasztikat kdvetden sportoloknal, ill. miitéti
terapia nélkiili iziileti allapotnal

Prof. Dr. Poka Rdébert, egyetemi tanar, DE Sziilészeti Klinika

A fizioterépia szerepe a n0gyogyaszati miitétek szovodményeinek csokkentésében.
A ndi vizeletcsepegés megeldzése és konzervativ kezelése.

Fizioterapia szerepe a sziilészeti és ndgyogyaszati gyakorlatban.

Dr. Darago Péter, egyetemi tanarsegéd, DE Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
A fiziotrapia szerepe az onkologiai betegek rehabilitacigjaban.

Petrika Hajnalka, egyetemi gyakornok, DE NK Fizioterapias Tanszék
Statikus és dinamikus mozgéasformak mozgéasszervrendszerre ¢s mentélis allapotra gyakorolt hatasa

Torok Katalin, egyetemi gyakornok, DE NK Fizioterapias Tanszék
Gerincvédd preventativ szemlélet bevezetése kisiskolasok korében

Dr. Lukacs Balazs, adjunktus, DE NK Fizioterapias Tanszék
Fizikai aktivitas hatdsa fiatal felndttek kardiovaszkularis allapotara
Az id6skori elesés rizikofaktorainak vizsgalata, prevencios lehetéségek

Takacs Daniel, Sz¢éll Gabor, gyakorlati oktatéo, DE NK Fizioterapias Tanszék
Fiatal vizilabdazok gerinc és vall mobilitasanak fokozasa kiilonboz6 fizioterapids modszerekkel
Az eliilsd keresztszalag szakadas el6fordulasanak gyakorisaga néi sportolok kdrében

Nagyné Varga Katalin, Sportkozpont vezeté, Debreceni Egyetem Sportkozpont
A Debreceni Egyetem hallgatoinak fizikai allapotanak 6sszehasonlité elemzése
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Egyéb

A geriatria helyzete Magyarorszagon

A szocidlis gerontologia helyzete Magyarorszagon
A gerontologiai oktatas helyzete Magyarorszagon
Az oregedési elméletek €s hatasaik

Az oregedés lassitasanak lehetoségei
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